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Introducere

[ De la curriculumul scris la curriculumul aplicat ]

Curriculumul national scris (intentionat), conceput pe baza unui ansamblu de principii,
asigura flexibilizarea si personalizarea demersului didactic, in acord cu nevoile, interesele si
ritmurile diferite de dezvoltare a elevilor.

Profesorul are libertatea contextualizarii programei scolare si proiectarii unor parcursuri de
invatare personalizate.

Proiectarea demersului didactic se realizeaza prin raportare la programa scolara si presupune:

- lectura integrala si personalizata a programei scolare;

- elaborarea planificarii calendaristice;

- proiectarea unitatilor de invatare.

Astfel, la nivelul curriculumului aplicat, diversitatea contextelor conduce la o diversitate a
abordarilor materializate intr-o multitudine de parcursuri ale programelor scolare.

in consecinta, Reperele metodologice vor oferi sprijin profesorilor in trecerea de la
curriculumul scris (intentionat) la cel aplicat (implementat). Identificarea discontinuitatilor
dintre achizitiile invatarii la finalul ciclului gimnazial si achizitiile, asteptate si necesare,
pentru debutul clasei a IX-a, dar si diminuarea diferentelor, la nivelul implementarii
curriculumului, prin propunerea de solutii inovatoare, va asigura un debut liceal eficient.

1. Centrarea pe competente ca element organizator central al
programelor scolare specifice diferitelor discipline/domenii de
studiu

2. Existenta unui profil de formare al elevului care defineste
asteptarile de la absolventul unui nivel de invatamant

3. Promovarea unui curriculum flexibil, care sa permita
diversificarea si adaptarea situatiilor de invatare pentru elevi, in

acord cu caracteristicile de varsta/nivel de dezvoltare, cu

> interesele si aptitudinile elevului, cu respectarea diversitatii

(etno-culturale, lingvistice, religioase etc.) precum si cu
asteptarile societatii si implicit ale pietei muncii

4. Nevoia de valorificare a contextelor formale, nonformale si
informale de invatare

5. Nevoia de a dezvolta sectiunea din programa dedicata Sugestiilor
metodologice

6. Promovarea unor instrumente unitare de proiectare curriculara

PREMISE




Il. Specificul disciplinei Pregatire militara - curriculum diferentiat - profil

militar (PM-CD-PM)

I.1. Pozitia disciplinei PM-CD-PM in planul-cadru de invatamant si rolul ei in pregatirea
militara a elevilor

Disciplina Pregatire militara se studiaza in cadrul invatamantului liceal, filiera vocationala,
profilul militar (licee ale Ministerului Apararii Nationale), fiindu-i alocate doua ore saptamanal, in
cadrul curriculum-ului diferentiat, la clasele a IX-a si a X-a.

Obiectivul general al disciplinei Pregdtire militara consta in socializarea militara initiala
(primara) a elevilor, in vederea adaptarii acestora la specificul domeniului militar de activitate.
Competentele prevazute in programa scolara sunt concepute astfel incat sa le faciliteze
absolventilor invatamantului militar liceal insertia socio-profesionala, in cadrul sistemului militar.

in contextul integrdrii Romadniei in structurile euro-atlantice si al profesionalizdrii
activitatii de tip militar, acest obiectiv devine foarte important. De aceea, prin intermediul
acestor ore alocate saptamanal, in cadrul curriculum-ului diferentiat, trebuie sa se ofere o
diversitate de cunostinte de baza cu aplicabilitate militara, care sa poata determina ulterior o
buna orientare in formularea optiunii pentru cariera militara.

Proiectarea curriculum-ului pentru aceasta disciplina are ca premisa modelul absolventului
invatamantului militar liceal, definit prin:

- utilizarea eficienta a cunostintelor si a deprinderilor dobandite in activitatile cu specific

militar;

- manifestarea unui comportament regulamentar in mediul militar si in afara acestuia;

- rezistenta la eforturi fizice si psihice specifice mediului militar;

- dezvoltarea personalitatii, in spiritul valorilor nationale si universale;

- orientarea constienta spre una dintre institutiile de invatamant militar din Ministerul

Apararii Nationale;

- formarea unor trasaturi moral-volitive, precum: punctualitatea, disciplina, curajul,

initiativa, hotararea;

- asumarea responsabilitatilor care decurg din evolutia in cariera militara;

- valorificarea potentialului de lider, in activitatile desfasurate in echipa.

Selectarea continuturilor prevazute in programa scolara pentru disciplina Pregadtire militara
este realizata pornind de la urmatoarele domenii de continut: Regulamente militare generale,
Instructie de front, Instructia tragerii, Elemente introductive de legislatie militard, Instructie
sanitard.

Asocierea acestor continuturi cu competentele specifice pentru clasele a IX-a si a X-a asigura
elevilor initierea in profilul militar.

Prin aceasta programa se realizeaza concordanta dintre pregatirea elevilor in invatamantul
militar liceal si cerintele curriculare ale celorlalte forme de invatamant militar spre care se pot
orienta.



Il. Curriculum dezvoltat pe baza competentelor

I1.1. Rolul programei scolare in ansamblul instrumentelor curriculare

Constructia programei la disciplina Pregatire militara - curriculum diferentiat, elaborata din
perspectiva modelului de proiectare curriculara centrata pe competente este realizata astfel incat
sa contribuie la dezvoltarea profilului de formare a absolventului de colegiu militar. Din
perspectiva disciplinei de studiu, pornind de la competente, orientarea demersului didactic
permite dobandirea de catre elevi a cunostintelor necesare actionarii asupra pregatirii militare.

Programa scolara de Pregatire militara - curriculum diferentiat, document reglator al
procesului de invatamant, stabileste competentele specifice si permite fiecarui cadru didactic
utilizarea unor mijloace didactice corespunzatoare domeniilor de continuturi, in functie de
particularitatile clasei si conditiile concrete de activitate.

Il.2. Competentele generale valabile pentru disciplina Pregatire militara - curriculum
diferentiat - filiera vocationala - profil militar

Competentele generale pentru disciplina Pregatire militara - curriculum diferentiat -

filiera vocationala - profil militar
(conform programei scolare)

1. Utilizarea eficienta a informatiei din regulamente, instructiuni, ordine vizand
diferite domenii militare

2. Cunoasterea si aplicarea notiunilor si conceptelor specifice domeniului militar

3. Integrarea cunostintelor din domeniul militar in contexte cu specific militar si civil

4. Aplicarea deprinderilor specifice activitatilor militare in actiuni cu caracter militar

Competentele generale, valabile pentru disciplina Pregatire militara - curriculum diferentiat
- filiera vocationala - profil militar, trebuie sa constituie finalitatea procesului de predare-
invatare spre care vor fi directionate toate activitatile didactice, pe durata acestui ciclu de
instruire scolara.

lll. Proiectare si planificare didactica

Proiectarea didactica este un proces laborios, prin care cadrul didactic anticipeaza
obiectivele de instruire, selectioneaza continuturile prin care se pot atinge finalitatile
previzionate si dimensioneaza activitatile de invatare, ca instrumente concrete de transmitere a
informatiilor. Strategia sa educationala este intregita de metode de evaluare, stiind ca
monitorizarea progresului elevilor asigura feedback-ul eficientei activitatilor de predare/invatare
aplicate.

Planificarea didactica la clasa a IX-a, la disciplina Pregatire Militara - invatamant vocational,
profil militar este o actiune prin care se concretizeaza proiectarea didactica si care are la baza
valorificarea tuturor resurselor (educationale, umane si de timp). n elaborarea documentelor de
planificare, profesorul va tine cont de faptul ca parcurgerea continuturilor aferente acestei
discipline trebuie sa asigure formarea competentelor specifice, ca piloni principali pentru
instruirea din urmatorii ani ai ciclului liceal.



lll.1. Proiectare si planificare didactica - disciplina Pregatire militara, clasa a IX-a,
invatamant liceal, filiera vocationala - profil militar

Programa scolara este documentul curricular care:
- exprima identitatea unei discipline de studiu sau a unui modul de pregatire profesionala;
- fundamenteaza si regleaza activitatea la clasa a cadrului didactic;
- este punctul de plecare in proiectarea, realizarea si evaluarea resurselor didactice.

Programele scolare includ ceea ce este necesar si
relevant pentru dobandirea competentelor.

l11.1.1. Competente generale, competente specifice si exemple de activitati de

invatare

1. Utilizarea eficienta a informatiei din regulamente, instructiuni, ordine vizand diferite
domenii militare

CONTINUTURI

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE

[ COMPETENTE
crt. SPECIFICE

Relationarea
cunostintelor
specifice
regulamentelor
militare generale cu
contextele specifice
de aplicare

1.1.

Rolul si destinatia colegiului
militar liceal

Indatoriri si relatii intre
militari

Disciplina militara
Activitatea zilnica in unitate
Tinuta militarilor

Probleme de cazare a
militarilor

Accesul in obiectivele
militare

Organizarea si desfasurarea
serviciului de permanenta

INVATARE
cunoasterea principalelor
notiuni utilizate in cadrul
instructiei de front
familiarizarea cu notiunile
specifice plutonului de elevi
observarea miscarilor cu si
fara explicatii si deprinderea
acestora
exersarea miscarilor
individual cat si cu plutonul
prezentarea pentru corectare
a miscarilor asimilate
cunoasterea situatiilor privind
aplicarea activitatii
identificarea miscarilor in
cadrul plutonului pentru
realizarea alinierii
exersarea, in functie de
situatiile create, a miscarii
cunoasterea situatiilor de
aplicare a procedeelor
invatate
exersarea corecta a salutului
militar in diferite situatii
conform regulamentelor
militare
insusirea observatiilor
instructorilor
identificarea si cunoasterea
situatiilor de aplicare a
miscarilor individuale si cu
plutonul
familiarizarea individuala si
cu plutonul a intoarcerilor de
pe loc si identificarea
situatiilor de aplicare a
acestora




1.1.

COMPETENTE

SPECIFICE

Relationarea
cunostintelor
specifice
regulamentelor
militare generale
cu contextele
specifice de
aplicare

CONTINUTURI

Rolul si destinatia colegiului
militar liceal

Indatoriri si relatii intre
militari

Disciplina militard
Activitatea zilnicd in unitate
Tinuta militarilor

Probleme de cazare a
militarilor

Accesul in obiectivele
militare

Organizarea si desfdsurarea
serviciului de permanentd

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE

INVATARE
exersarea miscarilor pe timpi
de executie
exersarea intrunita individual
si cu plutonul a intoarcerilor
prezentate
prezentarea pentru corectare
a miscarilor asimilate
insusirea procedeelor de
deplasare
exersarea comenzilor pentru
executarea miscarilor
observarea miscarilor cu si
fara explicatii si deprinderea
acestora
executarea individuala si cu
plutonul a tipurilor de
deplasare
cunoasterea situatiilor de
aplicare pentru iesirea
militarului din formatie si
prezentarea acestuia in fata
formatiei sau in fata
superiorului
cunoasterea situatiilor de
aplicare pentru modul in care
trebuie sa se prezinte
militarul in fata superiorului
in incapere

1.2.

Aplicarea
individuala a
principiilor si a
regulilor generale
privind instructia de
front

Principiile si regulile generale
privind instructia de front
Instructia de front a elevului,
fara arma

dezbateri cu privire la misiunea
si obiectivele institutiei
realizarea unui afis cu privire
la principalele particularitati
ale invatamantului in colegiul
militar liceal

dezbateri referitoare la
principalele indatoriri generale
ale militarilor

realizarea unui afis/poster
despre gradelor militare
onorifice ce se acorda elevilor
colegiilor militare

dezbatere privind notiunile:
comandanti, subordonati
alcatuirea unor proiecte
individuale/ de grup cu privire
la modalitatile de dare si
executare a ordinelor precum
si a salutului intre militari
realizarea de prezentari a
modului de comportare a
militarilor in diferite situatii
organizarea unor dezbateri
privind drepturile si indatoririle
elevilor din colegiu national
militar

realizarea de prezentari a
elementelor definitorii ale
disciplinei militare




Nr. COMPETENTE
crt. SPECIFICE

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE

CONTINUTURI

INVATARE

dezbatere privind caile de
realizare a disciplinei militare

- alcatuirea unor proiecte
individuale/de grup cu privire la
conceptul de autoritate militara
si obligatiile disciplinare ale
militarilor ~ (comandanti  si
subordonati)

- realizarea unui afis/poster cu
privire la recompensele si
sanctiunile ce se acorda si se
aplica elevilor colegiilor
militare

- organizarea unor dezbateri
privind drepturile
comandantilor de a
recompensa sau sanctiona

- organizarea unor dezbateri
privind principalele activitati si
programe ale militarilor

- realizarea unui afis/poster cu
privire la principalele
particularitati ale programului

. si ale activitatilor elevilor
Aplicarea - Principiile si regulile colegiilor nationale militare
mc.hw.dt.J.a la a. generale privind instructia de | mt'ocrmrea unut eseu pr1'v1nd
principiilor si a ’ principalele reguli referitoare

1.2, regulilor generale front . . la portul tinutei militare si la
privind instructia lnvstvruc)tlav de front a elevului, portul hainelor civile
) fara arma - realizarea unui afis/poster cu

de front privire la modul de purtare a

insemnelor militare si a
bijuteriilor

- realizarea unui afis/poster cu
privire la modul de ingrijire a
frizurii si a fetei

- organizarea unor dezbateri
privind principalele probleme
de cazare ale militarilor

- intocmirea unui eseu privind
modul de intretinere a
cazarmilor

- organizarea unor dezbateri
privind actiunile care fac
referire la masurile de aparare
impotriva incendiilor

- organizarea unor dezbateri
privind aspectele generale ale
serviciului de permanenta

- elaborarea unor proiecte
privind modul de organizare si
numire in serviciului de
permanenta pe colegiu cat si in
cel pe subunitate




Nr.

crt.

COMPETENTE

SPECIFICE

Utilizarea normelor
generale de igiena
individuala si
colectiva si a

CONTINUTURI

Sanatatea militarilor
Regimul zilnic de munca si
odihna

Bolile infecto-contagioase

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE
INVATARE

Identificarea si stabilirea
tipurilor de medicamente in
functie de actiunea lor asupra
organismului

indentificarea intoxicatiilor ce
pot aparea in urma
automedicatiei

intocmirea unor afise cu reguli
de igiena individuala si
colectiva

realizarea unor prezentari
privind modul de acordare a
asistentei medicale
indentificarea reglementarilor

sistemul relational
in societatea
romaneasca

Activitati festive cu specific
ostasesc

Onoruri si ceremonialuri
militare

Patriotismul - trasatura
morala a militarilor armatei
romane

1.3. | regulilor de . . . privind scutirile medicale
. . masuri de prevenire : .
acordare a primului (eese - dezbateri referitoare la
ajutor in cazurile de Importanta adresabilitatii la situatiile pentru care se acorda
urgent, in medic si riscurile scutirile medicale
e rnes automedicamentatiei - realizarea unor dezbateri
activitatile curente - .
privind probleme factorilor de
risc ai activitatii intelectuale
(factori de mediu, de
perturbare si de influenta) si a
principalelor masuri de
contracarare a acestora
- realizarea de afise tematice,
benzi desenate privind cele
mai importante reguli de igiena
pe timpul invatarii
- dezbateri cu privire la legea
fundamentala a unui stat, a
notiunilor: statul de drept si
Statul de drept si societatea statul liber, conform doctrinei
civila germane si franceze
Simboluri nationale: Drapelul | - exprimarea argumentata a unor
de stat, Stema Romaniei, opinii, puncte de vedere,
Analizarea Sigiliul Statului si Imnul convingeri cu privire la
semnificatiilor national - Armata - institutie criteriile care stau a baza
LA R T statului de drept ca entitate
principiilor de baza a societatii romanesti | _ qesbateri referitoare la
1.4 constitutionale ce Drapelul de lupta - Vigilenta istoricului drapelului national
""" | reglementeaza militara - realizarea unui afis/poster cu

privire la semnificatia celor
trei culori ale drapelului
national

dezbateri referitoare la
istoricului fiecarei embleme
reprezentative a regiunilor
romanesti de pe stema
realizarea unui afis/poster in
mediul digital cu privire la la
stema regala a Romaniei




Nr.

crt.

1.4.

COMPETENTE
SPECIFICE

Analizarea
semnificatiilor
principiilor
constitutionale ce
reglementeaza
sistemul relational
in societatea
romdneasca

CONTINUTURI

Statul de drept si societatea
civild

Simboluri nationale: Drapelul
de stat, Stema Romaniei,
Sigiliul Statului si Imnul
national - Armata - institutie
de bazd a societatii
romdanesti

Drapelul de luptd - Vigilenta
militard

Activitati festive cu specific
ostdsesc

Onoruri si ceremonialuri
militare

Patriotismul - trdsdturd
morald a militarilor armatei
romdne

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE
INVATARE

dezbatere privind simbolistica
elementelor reprezentative ale
regiunilor Romaniei care
compun stema Romaniei
alcatuirea unor proiecte
individuale/ de grup privind
sigiliului si ce reprezinta acesta
dezbatere privind cele doua
parti componente ale sigiliului
(emblema, cu cele trei tipuri si
legenda)

dezbatere privind tipurile de
sigilii si a legii care sta la baza
pastrarii si utilizarii sigiliilor cu
stema Romaniei

intocmirea unui eseu privind
istoricului imnului national al
Romaniei

dezbatere privind semnificatia
acestuia

elaborarea unor eseuri
referitoare la Armata Romaniei
si elementelor constitutionale
care fac referire la principalele
functii ale armatei in cadrul
suveranitatii statului roman
dezbateri referitoare la
juramantul militar

elaborarea de referate cu
privire la rolulul armatei in
garantarea suveranitatii si
independentei statului
brainstorming privind
Consiliului Suprem de Aparare
al Tarii si compunerea acestuia
alcatuirea unor proiecte
individuale/ de grup cu privire
la instoricul si importanta
drapelelor de lupta

realizarea de fise cu drapelulul
de lupta si prezentarea partilor
componente ale acestuia
organizarea unor dezbateri
privind pozitiile in care se
prezinta drapelul de lupta
atunci cand se gaseste in
formatia unitatii reprezentative
dezbatere privind informatiile
clasificate

intocmirea unor fise le lucru cu
privire la clasificarea
informatiilor clasificate
realizarea unui afis/poster cu
privire la clasificarii
informatiilor secrete de stat
dezbatere privind informatiile
secrete de serviciu

10



Nr.

crt.

COMPETENTE
SPECIFICE

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE
INVATARE
- brainstorming privind
prevederile legale care vizeaza
desfasurarea activitatilor
festive in armata si a modului
lor de desfasurare
exercitii de analiza
comparativa privind
ceremonialului de desfasurare
a activitatilor cu ocazia
deschiderii si inchiderii anului
scolar, cu ocazia sarbatoririi
patronului spiritual al unitatii,
cu ocazia zilei portilor deschise
realizarea de prezentari privind
modul in care se acorda onorul
militar si a situatiilor in care se
acorda onorul atat individual
cat si cu formatia
realizarea unor dezbateri cu
privire la insemnatatea
ceremoniei militare si cu ce
ocazie se organizeaza aceasta
realizarea de prezentari a
importantei patriotismulului
exprimarea argumentata a unor
opinii, puncte de vedere,
convingeri referitoare la
componentele patriotismului

CONTINUTURI

l11.1.2. Domenii de continuturi si elementele de continut ale programei scolare pentru
disciplina Pregatire militara, clasa a IX-a, invatamant liceal, filiera vocationala - profil

militar

Domenii de
continut

Clasa a IX-a - invatamant liceal

- FILIERA VOCATIONALA - PROFIL MILITAR
Elemente de continut

1. Cunostinte
specifice
regulamentelor
militare cu
contextele
specifice de
aplicare

- Rolul si destinatia colegiului militar liceal

- Indatoriri si relatii intre militari

- Disciplina militara

- Activitatea zilnica in unitate

- Tinuta militarilor

- Probleme de cazare a militarilor

- Accesul in obiectivele militare

- Organizarea si desfasurarea serviciului de permanenta

2. Principii si reguli
generale privind
instructia de front

- Principiile si regulile generale privind instructia de front
- Instructia de front a elevului, fara arma

3. Norme generale
de igiena
individuala si
colectiva

- Sanatatea militarilor

- Regimul zilnic de munca si odihna

- Bolile infecto-contagioase masuri de prevenire

- Importanta adresabilitatii la medic si riscurile automedicamentatiei
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. Clasa a IX-a - invatamant liceal
Domenii de

continut

- FILIERA VOCATIONALA - PROFIL MILITAR
Elemente de continut

- Statul de drept si societatea civila

- Simboluri nationale: Drapelul de stat, Stema Romaniei, Sigiliul Statului
si Imnul national - Armata - institutie de baza a societatii romanesti

- Drapelul de lupta - Vigilenta militara

- Activitati festive cu specific ostasesc

- Onoruri si ceremonialuri militare

- Patriotismul - trasatura morala a militarilor armatei romane

3. 4. Principii
constitutionale ce
reglementeaza
sistemul relational
in societatea
romaneasca

[11.1.3. Model de planificare pentru disciplina Pregétire militara, clasa a 1X-a, invatamant
liceal, filiera vocationala - profil militar

in programa de specialitate, competentele generale se particularizeaza pentru fiecare nivel de
instruire, respectiv clasa a 1X-a, a X-a etc., prin competente specifice. Acestea asigura formarea
treptata a elevilor si se concretizeaza in continuturi informationale, transmise prin activitati de
invatare, a caror eficienta in planul atingerii obiectivelor de instruire este verificata prin

instrumente de evaluare (figura de mai jos)

Competente Competente ; ; Proiectare Activitéti de
generale ‘ specifice Continuturi didactica invatare Evaluare

Cadrul didactic care preda disciplina Pregatire Militara la clasa a IX-a are posibilitatea de a
alege continuturile instruirii, tinand cont de nevoile de formare ale elevilor. Chiar daca sunt mai
putin cunoscute particularitatile elevilor din clasa a IX-a, fiind vorba despre un colectiv nou format
si despre o disciplina care nu se regaseste in ciclul gimnazial, profesorul va aborda continuturile
cu flexibilitate, ajustand progresiv planurile de lectie si metodologia de predare, dar asigurandu-
se ca va atinge finalitatile instruirii. Este important ca elevii proaspat intrati in ciclul liceal sa fie
obisnuiti cu rigoarea unei discipline legata sistemul national de aparare si cu cerintele unui proces
de invatare eficient, astfel incat standardul performantelor scolare stabilit in clasa a IX-a sa poata
fi mentinut si/sau ridicat in urmatorii ani de liceu. In masura in care elevii vor intelege inca de la
inceputul ciclului liceal interdependenta dintre conceptele predate la disciplina Pregatire Militara
si activitatea pe care o acestia o desfasoara, succesul formarii competentelor generale este
asigurat.

Profesorul dispune de o gama variata de resurse educationale, de la manuale in format tiparit,
pana la instrumente digitale si materiale didactice disponibile in mediul online, pe care le poate
valorifica in activitatile de invatare. La randul sau, poate elabora noi resurse educationale care
sa stimuleze motivatia pentru invatare a elevilor si sa asigure eficienta activitatii sale
profesionale.

Cadrele didactice vor elabora urmatoarele documente de planificare:
. planificarea calendaristica anuala;
. proiectarea unitatilor de invatare.

Prezentam, in cele ce urmeaza, modele pentru fiecare dintre cele doua documente de
planificare.
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EXEMPLU DE PLANIFICARE CALENDARISTICA

v

PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA
Clasa a IX-a
ANUL SCOLAR 2021-2022

Perioada

Semestrul I: 13 septembrie - 22 decembrie 2021

23 decembrie 2021 - 9 ianuarie 2022
Semestrul al ll-lea: 10 ianuarie 2022 - 10 iunie 2022

”Scoala altfel”: | 8 -14 aprilie 2022
Vacanta de primavara 15 aprilie - 1 mai 2022

SEMESTRUL |

. Numar
UrAutavtea = Compgtfen;e Continuturi de lectii | Saptamana 2k
invatare specifice ’
alocate
. . 13-17.09
Prezentare programei si a manualului 1 2021
Principii si reguli 1 13-17.09
generale
Pozitiile fara arma,
alinierea, descoperirea si 20-24.09
acoperirea capului, 6 27.09-01.10
intoarcerile de pe loc, 04-08.10.
l. |nstruct;_]'e de salutul militar
front 1.2, 11-15.10
Deplasarea si oprirea 6 18-22.10
25-29.10
. . . 01-05.11
lesirea din formatie 4 08-12.11
quluare praActlcva pe 7 15-19.11
unitatea de invatare
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Unitatea de
invatare

Competente
specifice

Continuturi

Numar
de lectii
alocate

Saptamana

Obs.

Il. Regulamente
militare
generale

1.1.

Invatamantul militar
liceal

2

22-26.11

Particularitatile
invatamantului in colegiul
militar liceal

29.11.-3.12.

Indatoriri generale ale
militarilor

Gradele militare
Gradele ce se acorda
elevilor colegiilor
militare liceale

29.11.-3.12.

Comandanti (sefi),
subordonati

Darea si executarea
ordinelor

Salutul militar

6-10.12

Comportarea militarilor
in diferite situatii
Drepturile si indatoririle
elevilor de colegiu militar
liceal

6-10.12

Elemente definitorii ale
disciplinei militare
Obligatiile si raspunderile
ce decurg din regulile
disciplinei militare

Cai de realizare a
disciplinei militare
Autoritatea militara si
obligatiile ce decurg din
aceasta

13-17.12

Recompensele si
sanctiunile ce se acorda
elevilor colegiilor
militare liceale
Drepturile comandantilor
si sefilor de a sanctiona

20-22.12

Evaluare

20-22.12

VACANTA DE IARNA

23 decembrie 2021 - 9 ianuarie 2022
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SEMESTRUL I

Numar

UrAnta_tea de Compe.tfan;e Continuturi de lectii | Saptamana Ok
invatare specifice ’
alocate
Activitatea zilnica in 1 10-14.01
unitate 2022
. e 10-14.01
Tinuta militarilor 1 2022
Cazarea militarilor 1 17-21.01
Il. Regulamente 1.1 Organizarea serviciului de
militare generale T g < 1 17-21.01
permanenta
Indatoririle personalului
din serviciile organizate la 1 24-28.01
subunitatile de elevi
Evaluare 1 24-28.01
Statul de drept si 1 31.01-4.02
societatea civila
31.01-4.02
Drapelul de stat 2 07-11.02
A 07-11.02
Stema Romaniei 2 14-18.02
- . 14-18.02
Sigiliul statului 2 21-25.02
Imnul National 1 21-25.02
Evaluare 1 28.02-4.03
Armata, institutie de baza ) 28.02-4.03
1. Educatie 1.4 a societatii romanesti. 07-11.0.
ostaseasca t - 07-11.03
Drapelul de lupta 2 14-18.03
- I 14-18.03
Vigilenta militara 2 21-25.03
Activitati festive cu ) 21-25.03
caracter ostasesc 28.03-01.04
Or)qrurl si ceremonialuri ’ 28.03-1.04
militare.
Patriotismul - trasatura
morala a militarilor 1 04-08.04
armate romane
Evaluare 1 04-08.04

SAPTAMANA ALTFEL 8-14 aprilie

VACANTA DE PRIMAVARA 15 aprilie - 1 mai
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Numar

UEntaltea = Compgtfen;e Continuturi de lectii | Saptamana 2L
invatare specifice alocate
Impprtgn':ca prgzentarn la 02-06.05
medic si riscurile 1
automedicatiei
Regulile generale privind
igiena si asistenta
:nieei]ga;;adividualé i 2 02-06.05
8! oo 09-13.05.
igiena colectiva
Reglementari referitoare
la scutirile medicale
IV. Instructie Regimul zilnic de munca
sanitars 1.3. i odihng 1 09-13.05
Prgvemrea toxiinfectiilor 2 16-20.05
alimentare
Bolile sezonului rece 2 23-27.05
Hepatita 2 30.05-03.06
Evaluare 1 30.05-03.06
Recapitulare finald 1 06-10.06
Lectie la dispozitia profesorului 1 06-10.06
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EXEMPLE DE PROIECTARE A UNITATILOR DE INVATARE

Unitatea de invatamant:
Cadrul didactic:

Disciplina: PREGATIRE MILITARA

Clasa a IX-a

PROIECTAREA UNITATII DE INVATARE

ANUL SCOLAR 2021-2022

1. INSTRUCTIE DE FRONT - NOTIUNI INTRODUCTIVE (16 lectii)

- - alinierea

de front

identificarea miscarilor in cadrul
plutonului pentru realizarea alinierii
exersarea in functie de situatiile create
a miscarii
prezentarea pentru corectare a
miscarilor asimilate

1 ora

(explicare, instruire practica)

- . . Competente P ER Ty Cooc £ Resurse
Detalieri continuturi pee ! Activitati de invatare o Evaluare Obs
Specifice (strategii)
1.1. Relationarea | - cunoasterea principalelor notiuni - tinuta militars conform
Principii si reguli generale cunostintelor utilizate in cadrul instructiei de front anotimpului
specifice - familiarizarea cu notiunile specifice manugl de pregstire militars
- definitii si notiuni regulamentelor plutonului de elevi ] regulamentlt)Jl Iistructiei de Front - chestionare
- indatoririle elevilor militare cu 1ora | teren de instructie - <ala de class orala
inainte si dupa contextele nsusirea notiunilor de catre eleviir din . ’ . .
s . i ’ ’ . (explicare, demonstrare instruire
adunarea in formatie specifice de cadrul plutonului o
’ . « | practica)
aplicare 1 ora
observarea miscarilor cu si fara
explicatii si deprinderea acestora
asimilarea timpilor de executie
exersarea miscarilor individual cat si cu
plutonul
1.2. Aplicarea prezentarea pentru corectare a . ey
. < U < Lo H - tinuta militara conform
Instructia de front fara arma | individuala a miscarilor asimilate T . .
sl ey < R . > <« | anotimpului - chestionare
- pozitiile fara arma: principiilor si l1ora |- manual de pregitire militars orals
»drepti”, ,,pe loc regulilor generale cunoasterea situatiilor privind aplicarea l Pl | ioi de F ifi
repaus”, ,,de voie” ; privind instructia activitatii - regulamentul Instructiei de Front - verihcare
Y ! ’ - teren de instructie practica
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- . . Competente A IR P Co Resurse
Detalieri continuturi pee ! Activitati de invatare o Evaluare Obs
Specifice (strategii)
cunoasterea situatiilor de aplicare a
procedeelor invatate
asimilarea timpilor de executie
deprinderea corecta a salutului militar . ey
. < x < . o e - - tinuta militara conform
Instructia de front fara arma | 1.2. Aplicarea la in diferite situatii conform anotimpului
- descoperirea si acoperirea nivel individual a regulamentelor militare - S - chestionare
. g o e e - < | - manual de pregatire militara <
capului principiilor si 1 ora . . | orala
- . N . s . - regulamentul Instructiei de Front; e
- salutul militar regulilor generale insusirea observatiilor instructorilor . . - verificare
2. . AP A . " - teren de instructie o
privind instructia identificarea si cunoasterea situatiilor . cos P . practica
. AN S (identificare, analizare, explicare,
de front de aplicare a miscarilor individuale si cu | . . g
instruire practica)
plutonul
prezentarea pentru corectare a
miscarilor asimilate
1 ora
familiarizarea individuala si cu plutonul
a intoarcerilor de pe loc si identificarea
Instructia de front fara arma situatiilor de aplicare a acestora - finuta militara conform
- intoarcerile de pe loc 1.2. Aplicarea la perfectionarea miscarilor si exersarea anotimpului
- intoarcerea la dreapta sau nivel individual a acestora pe timpi de executie - manual de pregatire militara - chestionare
jumatate la dreapta principiilor si 1 ora | - regulamentul Instructiei de Front orala
- intoarcerea la stanga sau regulilor generale exersarea intrunita individual si cu - teren de instructie - verificare
jumatate la stanga privind instructia plutonul a intoarcerilor prezentate (explicare, conversatie prezentare, | practica
- intoarcerea la stanga de front corectarea miscarilor elevilor exersare)
imprejur prezentarea pentru corectare a
miscarilor asimilate
1 ora
Instructia de front fara arma N .
- Deplasarea si oprirea insusirea procedeelor de deplasare
P exersarea comenzilor pentru executarea . e s
- deplasarea militarilor in pas miscarilor - tinuta militara conform
normal, mersul in cadenta > e R anotimpului .
- deplasarea militarilor in pas observarea miscarilor cu si fara - manual de pregatire militara - chestionare
. C A 1.2. Aplicarea la explicatii si deprinderea acestora - orala
de defilare mentinandu-se e SR ; - regulamentul Instructiei de Front ces
. PN nivel individual a executarea individual si cu plutonul a . C - verificare
alinierea de front si in s - A - teren de instructie L
> principiilor si tipurilor de deplasare practica

adancime

- deplasarea militarilor in pas
pasul alergator si pastrarea
cadentei

- modul de deplasare al
elevilor in viteza cea mai mare
- oprirea militarilor din
deplasare (felul in care are loc

regulilor generale
privind instructia
de front

prezentarea pentru corectare a
miscarilor asimilate
5 ore

(explicare, instruire practica)
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- . . Competente A IR P Co Resurse
Detalieri continuturi pee ! Activitati de invatare o Evaluare Obs
Specifice (strategii)
oprirea in functie de comanda
si mod de deplasare) - tinuta militara conform
Evaluare practicd - evaluare practica 1 ora | anotimpului - evaluare
(notd partiald) - item teoretic practica
- teren de instructie
- cunoasterea situatiilor de aplicare
pentru iesirea militarului din formatie si
Instructia de front fara arma prezentarea acestuia in fata formatiei
- lesirea din formatie sau in fata superiorului
1 ora
- iesirea elevului din formatie - —
si prezentarea in fata - crearea unui cadru specific pentru
; ! . ; . exersarea individuala . e
superiorului 1.2. Aplicarea la - tinuta militara conform
. R - prezentarea pentru corectare a . - .
nivel individual a oo A anotimpului - chestionare
s e o - miscarilor asimilate - I <
principiilor si lory | manual de pregatire militara orala
regulilor generale CUnoasterea situatiilor de ablicare - regulamentul Instructiei de Front - verificare
privind instructia entru modul in care trebui[t)e s3 se - teren de instructie practica
Instructia de front fara arma | de front pent! . - . N (explicare, instruire practica)
lesirea din formatie prezinte militarul in fata superiorului in
3 nat incapere
- prezentarea elevului in fata 1 ora
superiorului in incapere si - —
pentru schimbarea serviciului - crearea unui gafjru sPecmc pentru
de zi pe subunitate; exersarea individuala
’ - prezentarea pentru corectare a
miscarilor asimilate
1 ora
- tinuta militara conform
anotimpului Verificare
Evaluare 2 ore otmp . s
- item teoretic practica

- teren de instructie

19



2. REGULAMENTE MILITARE GENERALE (16 lectii)

1 ora

- manual de Pregatire Militara

_— . : Competente s 1A s Resurse
Detalieri continuturi petent Activitati de invitare o Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- stabilirea principalelor reguli de - tinuta militara conform
Rolul si destinatia colegiului organizare a invatamantului militar anotimpului . _
militar liceal - manual de Pregatire Militara - chestionare
N o - dezbateri cu privire la misiunea si - cabinet de Pregatire Militara orala
- Invatamantul militar liceal obiectivele institutiei (explicare, demonstrare instruire
1ora | practica)
Rolul si destinatia colegiului _ o o - tinuta militara conform
militar - realizarea unui afis cu privire la anotimpului
) L principalele particularitati ale - manual de Pregatire Militara - chestionare
- Particularitatile ' invatamantului in colegiul militar liceal | - cabinet de Pregatire Militara orald
invatamantului in colegiul 1 ora | (explicare, demonstrare instruire
national militar practici)
Indatoriri si relatii intre | 1.1. Rtglatl?narea - dezbateri referitoare la principalele - tinuta militara conform
militari cuno.§f.1n;e or indatoriri generale ale militarilor anotimpului
- Tndatoririle generale ale :z::j]li;r(r:leentelor - realizarea unui afi§/pqucer despre 5 - mar)ual de Pregétire Mi.li‘tarz“a - chestionare
ilitarilor. Gradel > gradelor militare onorifice ce se acorda | - cabinet de Pregatire Militara orala
militarilor. Gradele ce se militare genera[e cu . .. - . . :
acorda elevilor colegiilor s elevilor colegiilor militare (explicare, demonstrare instruire
contextele specifice < o
i il 1 ora | practica
nationale militare. de aplicare p
indatoriri si relatii intre - dezbatere privind notiunile: - tinuta militar conform
militari comandanti, subordonati L .
o . o anotimpului
) 3 - alcatuirea unor proiecte individuale/ de | manual de Pregitire Militars - chestionare
- Comandanti (sefii), grup cu privire la modalitatile de dare si | cabinet de Pregétire Militars orals
subordonati. Dgrea 5! executare a ordinelor precum i a (explicare demognstrare instruire
executarea ordinelor. salutului intre militari pricare,
Salutul militar. 1 ory | Practica)
A L o - realizarea de prezentari a modului de - tinuta militar conform
Indatoriri si relatii intre comportare a militarilor in diferite L : - chestionare
militari . - anotimpului <
situatii orala
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. . . . Competente c eisie o a Ao Resurse
Detalieri continuturi petent Activititi de invitare - Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- Comportarea militarilor in ) o - Regulamentul de Ordine
diferite situatii. Drepturile - organizarea unor de;paterl P[’Wmd' Interioara al CML”M.V.”
si indatoririle elevilor drepturile si indatoririle elevilor din - cabinet de Pregatire Militara
colegiu national militar. colegiu national militar _ | (explicare, demonstrare instruire
1 ora | practicd)
Indatoriri si relatii intre . -
militari - realizarea de prezentari a elementelor
definitorii ale disciplinei militare - tinuta militard conform
- El'enjer)te'defipitorii ale - dezbatere privind caile de realizare a anotimpului
disciplinei militare. disciplinei militare - manual de Pregatire Militara
Obligatiile si raspunderile 1ora | . Regulamentul de Ordine - chestionare
ce decurg din regulile . , — Interioara al CML”M.V.” orald
disciplinei militare. Cai de - alcatu1rea' unor proiecte md1v1dualg/de _ cabinet de Pregitire Militars
realizare a disciplinei grup cu privire la conceptul de autoritate (explicare, demonstrare instruire
militare. Autoritatea militara si obligatiile disciplinare ale practici) ’
militara si obligatiile ce militarilor (comandanti si subordonati)
decurg din acestea. 1 ora
Indatoriri si relatii intre - realizarea unui afis/poster cu privire la ;r?or]c?r:qa umllli:tara conform
militari recompensele si sanctiunile ce se acorda | ° manugl de Pregitire Militara
- Recompensele si i se aplica elevﬂc;r cglegn!or T“?“;are - Regulamentul de Ordine - chestionare
sanctiunile ce se acord - organizarea unor dezbateri privin Interioars al CML”M.V.” orals

elevilor colegiilor militare.
Drepturile comandantilor
si a sefilor de a sanctiona.

drepturile comandantilor de a
recompensa sau sanctiona
1 ora

- cabinet de Pregatire Militara
(explicare, demonstrare instruire
practica)

Evaluare

1 ora

- tinuta militara conform
anotimpului

- item teoretic

- sala de clasa

Testare scrisa

in cazarma

Activitatea zilnica in
unitate:

- programe si activitati ale
militarilor

- programe si activitati
specifice elevilor

1.3. Utilizarea
normelor generale
de igiena
individuala si
colectiva si a
regulilor de
acordare a primului
ajutor in cazurile
de urgenta, in
activitatile curente

organizarea unor dezbateri privind
principalele activitati si programe ale
militarilor
realizarea unui afis/poster cu privire la
principalele particularitati ale
programului si ale activitatilor elevilor
colegiilor nationale militare

1 ora

- tinuta militara conform
anotimpului

- manual de Pregatire Militara

- Regulamentul de Ordine
Interioara al CML”M.V.”

- cabinet de Pregatire Militara
(explicare, demonstrare instruire
practica)

- chestionare
orala
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Competente

Resurse

Detalieri continuturi o Activititi de invitare - Evaluare Obs
Specifice (strategii)
In cazarma - intocmirea unui eseu privind principalele . e
. . . ; - tinuta militara conform
Tinuta militarilor: reguli referitoare la portul tinutei anotimpului
- reguli referitoare la portul m1l1l§are s la pprtfgl /hamtelor civile l - manual de Pregitire Militara
uniformei militare si a ’ ﬁg&jﬁg‘f Ll';:l,’:;raeg ﬁgé;;g&f;‘ﬂ;ﬁaé - Regulamentul de Ordine - chestionare
hainelor civile B cia bi.utefr’mor Interioard al CML”M.V.” orala
'.Port}.ll msgmnelor militare - reali ) i afis/post vire | - cabinet de Pregatire Militara
si a bijuteriilor ) rea(;z[‘:\:jeaAunLl_1“a " pfo; er“cu_pnfwtre_ a (explicare, demonstrare instruire
“ingrijirea frizurii si a fetei modul de ingrijire a frizurii si a fetei practici)
1 ora
- organizarea unor dezbateri privind
principalele probleme de cazare ale
. militarilor
- intocmirea unui eseu privind modul de - tinuta militara conform
In cazarma t d modul d tinut lit f
Cazarea militarilor: intretinere a cazarmilor anotimpului
- intretinerea cazarmilor - realizarea unui afis/poster cu privire la - manual de Pregatire Militara - chestionare
- incalzirea, iluminatul si modul de incalzire, iluminatul si - cabinet de Pregatire Militara orala
aerisirea incaperilor aerisirea incaperilor (explicare, demonstrare instruire
- apararea contra incendiilor - organizarea unor dezbateri privind practica)
actiunile care fac referire la masurile de
aparare impotriva incendiilor
1 ora
In cazarma . L
. . - organizarea unor dezbateri privind
Organizarea serviciului de aspectele generale ale serviciului de - tinuta militara conform
permanenta: cului d permanenta anotimpului
- Orrrg;]ar::zii?a serv1lc1u' ur de - elaborarea unor proiecte privind modul | - manual de Pregatire Militara - chestionare
perma T l,fi Picot‘?g‘u E‘ de organizare si numire in serviciului de | - cabinet de Pregatire Militara orala
gs:t)ga ut destinat pentru permanenta pe colegiu cat si in cel pe (explicare, demonstrare instruire
A . subunitate practica)
- serviciile in care pot fi 1ors
o o ora
numiti elevii
In cazarma - realizarea unui afis/poster cu privire la
Indatoririle personalului din serviciile in care pot fi numiti elevii . e s
serviciile organizate la colegiului si atributiunile ce le revin in - tinuta militara conform
subunitatile de elevi: cadrul acestor servicii anotlmptjldm Pregitire Militars
- A.0S.C. - realizarea unor fise de lucru cu privire la i m?)r?;:at de Prregzatél.:e M]'l]'tﬁarr% - chestionare
- A.S.S.P.C. modul in care se face accesul in unitate cabinet de Fregatire Mititara orala
. . . (explicare, demonstrare instruire
- G.S.S. - realizarea de prezentari care s3 practici)
- planton evidentieze modul de primire a

- accesul in unitate si
primirea vizitatorilor

vizitatorilor
1 ora
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Detalieri continuturi Comp(_at_ente Activitati de invatare st rse Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- tinuta militara conform
< anotimpului .
Evaluare 1 ora _item teoretic Testare scrisa
- sala de clasa
3. INSTRUCTIE SANITARA (4 lectii)
Detalieri continuturi Compgt_ente Activitati de invatare D rse Evaluare Obs
Specifice (strategii)

Importanta prezentarii la - stabiljrea tipurilor de medicamente in . L
medic i riscurile func'ge de a;'gunea lor asupra - tinuta militara - L '
automedicatiei: 9rgan1§mulu1 . o - Manualul devPregatlre Militara | - chestlcznare
- despre medicamente - lnc{entlﬁcarea 1ntox1ca’;n.lor ce pot - sala de clasa orala
- riscurile automedicatiei aparea in urma automedicatiei <

’ 1 ora
Reguli generale privind - intocmirea unor afise cu reguli de igiena
igiena si asistenta medicala. individuala si colectiva
Igiena individuala si - realizarea unor prezentari privind modul
colectiva. reglementari 1.3. Utilizarea de acordare a asistentei medicale
referitoare la scutirile normelor generale 1 ora - tinuta militara; - chesti
medicale: de igiena - Manualul de Pregatire Militara N l‘fs lonare
- reguli generale privind individuala si . - .. .. - Grupul sanitar din companie orata
igiena si asistenta medicala colectiva si a i mdep charea reglementarilor privind .
- igiena corporala individuala | regulilor de scutirile medlcgle . . - verincare
si colectivi acordare a primului | - dezbateri reftgrltoar.e. la sﬂua;’gnle pentru practica
- reglementari referitoare la | ajutor in cazurile care se acorda scutirile medicale 1 ori
scutirile medicale de urgenta, in ora

activitatile curente . —
- realizarea unor dezbateri privind
probleme factorilor de risc ai activitatii
Regimul zilnic de munca si intelectuale .(facFori de rtledju, de . A
odihna pe.rtu.rbare si d% mf_luen;a) sia - tinuta militara o o _
- factorii de risc ai activittii principalelor masuri de contracarare a - Manualul devPregatlre Militara | - chgstlonare
’ acestora - sala declasa orala

intelectuale
- reguli de igiena intelectuala

- realizarea de afise tematice, benzi

desenate privind cele mai importante
reguli de igiena pe timpul invatarii
1 ora
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4. PRINCIPII CONSTITUTIONALE CE REGLEMENTEAZA SISTEMUL RELATIONAL (22 lectii)

o . . Competente e a A Resurse
Detalieri continuturi petent Activititi de invitare o Evaluare Obs
Specifice (strategii)
1.4. Analizarea - dezbateri cu privire la legea
STATUL L e fundamentala a unui stat, a notiunilor:
semnificatiilor . k
L principiilor statul de drept si statul liber, conform - tinuta militars
Statul de drept si societatea itutional doctrinei germane si franceze - Manual de Pregstire Militars - chesti
civila constitutionale ce : tats L anual de Pregatire Militara chestionare
~ Definirea notiunilor reglementeaza i expr1ma£ea acrjgumen ata a unor opint, - sala de clasa orala
oottt ale statului de drept | sistemul relational puncte de vedere, convingeri cu privire
p in societatea la criteriile care stau la baza statului de
romaneasca drept ca entitate
1 ora
STATUL 1.4. Analizarea - dezbateri referitoare la istoricului - tinuta militara
Drapelul de Stat sén;nifica;iilor drapelului national - Manual de Pvregétire Militara
- Scurt istoric principiilor 1 ora | - sala de clasa
constitutionale ce - chestionare
reglementeaza - reali;area .unui afi§/p_oster cu privire la | tinuta militars orald
sistemul relational Z?;nrglf:ﬁit]:ai?;z;ltre] culori ale - Manual de Pregétire Militara
o in sqc1etat€a p ; _ | - sala de clas3
Simbol de reprezentare al romaneasci 1 ora
statului roman
- dezbateri referitoare la istoricului
fiecarei embleme reprezentative a
STATUL regiunilor romanesti de pe stema - tinuta militara - chestionare
. - realizarea unui afis/poster in mediul - Manual de Pregatire Militara orals
Stema Romaniei :;rtr;n‘?gecﬂa];zi?lfra digital cu privire la la stema regald a - sala de clasa
- Scurt istoric R Romaniei
principiilor 1 ora
constitutionale ce
reglementeaza
flstem.ui rtela;lonal - dezbatere privind simbolistica
In societatea elementelor reprezentative ale - tinuta militara - chestionare
- Simbol de reprezentare al romaneasca regiunilor Romaniei care compun stema - Manual de Pregatire Militara orals

statului roman

Romaniei
1 ora

- sala de clasa
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A . . Competente c eisie o a Ao Resurse
Detalieri continuturi peK ¢ Activitati de invatare - Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- alcatuirea unor proiecte individuale/ de
grup privind sigiliului si ce reprezinta
STATUL 1.4. Analizarea acesta
semnificatiilor - dezbatere privind cele doua parti
Sigiliul statului principiilor componente ale sigiliului (emblema, cu . -
constitutionale ce cele trei tipuri si legenda) - tinuta militara G - chestionare
< > . | - Manual de Pregatire Militara <
- Emblema reglementeaza 1 ora < orala
. - - sala de clasa
sistemul relational . L e .
- Legenda < . - dezbatere privind tipurile de sigilii si a
In societatea legii care sti la baza pastririi si utilizirii
romaneasca =Sl | pasirar 3
sigiliilor cu stema Romaniei
1 ora
STATUL 1.4. Analizarea
| [ ional semnificatiilor
Imnul national principiilor - intocmirea unui eseu privind istoricului . e
- . N . . . A - tinuta militara .
- Istoria imnului constitutionale ce imnului national al Romaniei vy T - chestionare
< T b . - Manual de Pregatire Militara <
.S ificatia i (i reglementeaza - dezbatere privind semnificatia acestuia - sala de clas3 orala
emnijicatia imnutun sistemul relational 1 ora
- Versurile in societatea
romaneasca
- tinuta militara Verificare
Evaluare 1 ora - variante de subiecte -
J scrisa
- sala de clasa
- elaborarea unor eseuri referitoare la
Armata Romaniei si elementelor
constitutionale care fac referire la . S
N " Ca - tinuta militara
. principalele functii ale armatei in cadrul | _ Manual de Pregitire Militars
1.4. Apahz.:?\lrea suveranitatii statului roman - <ala de clas g
INSTITUTIA MILITARA semnificatiilor - dezbateri referitoare la juramantul
’ principiilor militar
Armata, institutie de bazi a constltuglonal:a ce 1 ori - ch(uest1onare
reglementeaza orala

societatii romanesti

sistemul relational
in societatea
romaneasca

elaborarea de referate cu privire la
rolulul armatei in garantarea
suveranitatii si independentei statului
brainstorming privind Consiliului
Suprem de Aparare al Tarii si
compunerea acestuia

1 ora

- tinuta militara
- Manual de Pregatire Militara
- sala de clasa
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A . . Competente o o Ao Resurse
Detalieri continuturi petent Activititi de invitare - Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- alcatuirea unor proiecte individuale/ de . e
grup cu privire la instoricul si - finuta militara < e
- - - Manual de Pregatire Militara
importanta drapelelor de lupta - sala de class
1.4. Analizarea 1 ora
semnificatiilor
INSTITUTIA MILITARA principiilor .
: constitutionale ce i de fi d lulul de lupts - chestionare
< reglementeaza - reatizarea de € cu drapetuiut de tupta orala
Drapelul de lupta sistemul relational si prezentarea partilor componente ale
in societatea - 2fe;:1lij;2rea unor dezbateri privind - tinuta militara
romaneasca sanizar -ernp - Manual de Pregatire Militara
pozitiile in care se prezinta drapelul de <
M A < A - - sala de clasa
lupta atunci cand se gaseste in formatia
unitatii reprezentative
1ora
. - dezbatere privind informatiile clasificate . S
1.4. Analizarea N ) . ’ . - tinuta militara
semnificatiilor - Intocmirea unor fise le lucru cu privire la | Manual de Pregitire Militars
INSTITUTIA MILITARA s . ¢ clasificarea informatiilor clasificate Jes
principiilor 1ora |- sala de clasa
Vigilenta militars constitutionale ce - chestionare
Vigilenta militara < <
reglementeaza - realizarea unui afis/poster cu privire la orala
sistemul relational clasificarii informatiilor secrete de stat | - tinuta militara
1n societatea - dezbatere privind informatiile secrete de | - Manual de Pregatire Militara
romaneasca serviciu - sala de clasa
1 ora
INSTITUTIA MILITARA - brainstorming privind prevederile legale
L ) care vizeaza desfasurarea activitatilor - tinuta militara
Activitati feSth_e 1.4. Analizarea festive n armata si a modului lor de - Manual de Pregatire Militara
e o | somnictlor | S | e
anului scolar principiilor 1ora
- Sdrbdtorirea patronului conlstitu;ionalt_a ce | - exercitii de analiza comparativa privind - chlcvestwnare
reglementeaza ceremonialului de desfasurare a orala

spiritual si religios a
colegiului

- Ziua portilor deschise

- activ. org. de clubul unitatii
si sala traditiilor

- Mese festive

sistemul relational
in societatea
romaneasca

activitatilor cu ocazia deschiderii si
inchiderii anului scolar, cu ocazia
sarbatoririi patronului spiritual al
unitatii, cu ocazia zilei portilor deschise
1 ora

- tinuta militara
- Manual de Pregatire Militara
- sala de clasa
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A . . Competente o o Ao Resurse
Detalieri continuturi peK ¢ Activitati de invatare e Evaluare Obs
Specifice (strategii)
- realizarea de prezentari privind modul in
1.4. Analizarea care se acorda onorul militar si a - tinuta militara
< e e situatiilor in care se acorda onorul atat - Manual de Pregatire Militara
INSTITUTIA MILITARA se'mn]fl'c.a;nlor individual cat si cu formatia - sala de clasa
principiilor 1 ora
Onoruri si ceremonialuri constitutionale ce
militare reglementeaza
- Onorul militar sistemul relational - realizarea unor dezbateri cu privire la - tinuta militars
Coremeniamilicrs | socettea’ | semvitates ceramonil ilare s | ianua e regre iar
1ora |- sala de clasa
INSTITUTIA MILITARA - realizarea de prezentari a importantei | - tinuta militara
1.4. Analizarea patriotismulului - Manual de Pregatire Militara
Patriotismul - trasatura semnificatiilor 1 ora | - sala de clasa
morala a militarilor armatei principiilor
romane constitutionale ce - chestionare
- Patriotismul - trdsaturd reglementeaza orala
fundamentald sistemul relational . tats L
- Componenta spatiald in societatea ) exprltmagea acrjgumen ata a “r.‘°r1?P‘.;‘"’ - tinuta militara
- Componenta temporald romaneasca {)unc € de vet elre, cto ’.‘V;T‘ge”l reterntoare 1 Manual de Pregatire Militara
- Componenta spirituald a componentele patriotismului Cori |- sala de clasi
- tinuta militara .
< o : Verificare
Evaluare 1 ora - variante de subiecte .
2 scrisa
- sala de clasa
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Pentru a veni in sprijinul cadrului didactic care preda disciplina Pregatire Militara
la clasa a IX-a, prezentam in continuare doua fise de lucru, corespunzatoare

continuturilor din programa scolara.

EXEMPLE DE FISE DE LUCRU - Competenta SPECIFICA 1.1

Competenta 1.1. - EXEMPLE DE FISE DE LUCRU

Fisa de lucru nr. 1
Problema
Care este misiunea Colegiului National Militar?

Descrierea activitatii
Tntelegerea rolului Colegiului National Militar in Tnvatamantul militar.

Info
« Colegiul militar liceal are ca misiune de baza pregatirea superioara a candidatilor care vor
accede in institutiile de invatamant universitare si postliceale, pentru formarea cadrelor militare
in activitate.
« Dintre obiectivele colegiului militar liceal cele mai importante sunt:
pregatirea elevilor in domeniul stiintelor naturii, al stiintelor umaniste si de cultura
general;
dezvoltarea capacitatii de insusire a unei imbi straine de circulatie internationala;
dezvoltarea rezistentei si intarirea sanatatii mintale necesare pentru sustinerea unor
eforturi fizice si psihice indelungate;
socializarea militara primara si formarea motivatiei pentru cariera militara;
formarea si dezvoltarea atasamentului fata de valorile nationale si universal;
- formarea capacitatilor si motivatiilor necesare invatarii.
« Accesul in colegiile militare este nediscriminatoriu pentru toti tinerii care indeplinesc criteriile
de recrutare si de selectie stabilite de Ministerul Apararii Nationale si care se obliga dupa
absolvire sa participe la concursul de admitere intr-o institutie de invatamant pentru formarea
ofiterilor si subofiterilor in activitate.
« Colegiul militar are personalitate juridica si este organizat ca o unitate scolara de sine
statatoare, cu invatamant de zi si internat.
« Formatiunile de studiu cuprind grupe, clase (plutoane) si ani de studii (companii).

Sarcini de lucru
1. Enumerd trei obiective ale colegiului pe care le gdsesti ca fiind cele mai importante.

2. Ilustreazd influenta mediului social asupra evolutiei Colegiului National Militar.

Nota pentru profesor

Se va accesa linkul urmator si se vor prezenta elevilor informatiile referitoare la rolul Colegiului
National Militar:
https://roarmy.adlunap.ro/ilias.php?ref_id=62897&cmd=view&cmdClass=ilrepositorygui&cmdNo
de=6h&baseClass=ilrepositorygui
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Fisa de lucru nr.2
Problema
Ce este invatamantul militar liceal?

Descrierea activitatii
Identificarea principalelor obiective in atingerea misiunii colegiului militar.

Info
Obiectivele colegiului militar sunt:
e pregatirea elevilor in domeniul stiintelor naturii, al stiintelor umaniste si de
cultura generala;
e dezvoltarea capacitatii de insusire a unei imbi straine de circulatie
internationala;
e dezvoltarea rezistentei si intarirea sanatatii mintale necesare pentru sustinerea
unor eforturi fizice si psihice indelungate;
¢ socializarea militara primara si formarea motivatiei pentru cariera militara;
o formarea si dezvoltarea atasamentului fata de valorile nationale si universale.
o formarea capacitatilor si motivatiilor necesare invatarii.
Tn incinta colegiului militar sunt interzise, potrivit legii:
e activitatile si manifestarile politice;
e alte activitati care incalca normele generale de moralitate si pun in pericol sanatatea
psihica sau fizica a elevilor;
e crearea si functionarea oricaror formatiuni politice, precum si desfasurarea activitatilor
de organizare si propaganda politica;
e prozelitismul religios sau ocult.

Stiati ca?

Napoleon Bonaparte la varsta de 10 ani a urmat cursurile unei scoli militare franceze dedicate
aristrocatilor unde a dezvoltat o pasiune pentru stiintele exacte cum ar fi aritmetica, algebra si
geometria iar la 26 de ani primeste gradul de general de brigada si comanda trupelor ce vor
cucerii Italia fiind unul dintre cei mai mari lideri militari.

Sarcini de lucru
e (Care este misiunea colegiului militar?

e Mentioneaza obiectivele colegiului.
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IV. Evaluarea gradului de achizitie a competentelor

IV.1. Continutul evaluarii la clasa a IX-a - invatamant liceal, filiera vocationala - profil
militar

Evaluarea vizeaza nivelul de achizitie a competentelor specifice programei de Pregatire militara
din clasa a IX-a, corespunzator continuturilor aferente.

Elevii primesc semestrial minimum doua note si o nota separata la teza.

Cadrele didactice pot apela pentru evaluarea curenta formativa la o serie de metode si
instrumente de evaluarea, ca de exemplu:

intrebari si raspunsuri (evaluare orala);
referate si sinteze;

conversatia euristica;

portofoliul;

testul scris;

fise de lucru.

Pentru realizarea unei bune pregatiri a elevilor, unitatea de invatamant si cadrele didactice
care predau aceasta disciplina trebuie sa asigure, cu ajutorul bibliotecii scolare sau prin cabinetul
metodic al catedrei, surse si materiale documentare specifice, de actualitate.

IV.2. Exemple de instrumente de evaluare - testul

In cele ce urmeaza, autorii propun un exemplu de
instrument de evaluare care poat fi aplicat
indiferent de forma de organizare a activitatii

scolare (fata-in-fata sau online).
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Competenta 1.1. Utilizarea eficientd a informatiei din regulamente, instructiuni,

ordine vizand diferite domenii militare
Test nr. 1

I. Coloana A cuprinde imaginile gradelor militare ale Armatei Romaniei, iar coloana B
cuprinde denumirea lor. Notati asocierea corecta dintre fiecare cifra a coloanei A si
litera corespunzdtoare din coloana B.

Indicatii: existd 4 imagini si 5 denumiri. Se vor nota patru asocieri;

Punctaj: se va acorda cate 1 punct pentru fiecare rdaspuns corect - 4 x 1 punct = 4 puncte

A B
a. Colonel
IH- 1. b. Capitan
I ; I. 2. c. Plutonier major
B | — 3 d. Fruntas
|| —

D

. Caporal clasa a lll-a

<
Rdspunsuri corecte: 1-b; 2-c; 3-a; 4-d

Il. Notati informatia corecta care completeaza spatiile libere.
Indicatii: se va nota cifra urmatd de cuvantul adecvat.
Punctaj: se va acorda cate 1 punct pentru rdspuns corect - 3 x 1 punct = 3 puncte

indatoririle militarilor sunt stabilite in baza ...(1)...specifice armatei.
Militarul trebuie sa pretuiasca ...(2)...si...(3)... ale armatei, ale armei si unitatii din care
face parte
Raspunsuri corecte: 1-legilor tarii si actelor normative; 2-onoarea ; 3-traditiile.
lll. Identificati litera corespunzatoare raspunsului corect.
Indicatii: se va nota numdrul intrebdrii apoi litera corespunzdtoare rdspunsului corect.
Punctaj: se va acorda cate 1 punct pentru rdspuns corect - 2 x 1 punct = 2 puncte

1. Ofiterii cu grade inferioare sunt:
a. Sublocotenent, Locotenent, Aspirant
b. Aspirant, Locotenent, Locotenent major
c. Sublocotenent, Locotenent, Capitan
d. Maior, Locotentent-Colonel, Colonel
2. Gradele de general in Fortele Aeriene sunt:
a. Amiral, Viceamiral, Contraamiral, General de brigada.
b. General, General-locotenent, General-maior, General de florila.
c. General, General-locotenent, General-maior, General de brigada
d. Colonel, Locotenent-colonel, Maior.
Rdspunsuri corecte: 1-c; 2-b.

Nota: La nota finald se va acorda 1 punct din oficiu.

Rezultatele evaluarilor vor sta la baza proiectarii demersurilor didactice ulterioare.

31



V.Recomandari pentru construirea noilor achizitii

Prezentele REPERELE METODOLOGICE propun modalitati de sprijin al cadrelor didactice
pentru utilizarea fondului de achizitii, acumulat de elevi in anii anteriori.

Exemplele de activitati de invatare si de fise de lucru propuse vor sprijini cadrele didactice in
activitatea de structurare a competentelor specifice din programa de clasa a IX-a.

Se va avea in vedere si raportarea activitatilor la profilul de formare si, implicit, la cele opt
competentele cheie europene, prevazute in programele scolare la nivel liceal din Romania,
reiesite din Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului, privind competentele cheie
pentru invdtarea pe parcursul intregii vieti, din anul 2006. Consideram ca aceasta noua perspectiva
a demersurilor va aduce o serie de elemente de noutate, in ceea ce priveste abordarea didactica
in predarea disciplinei Pregatire militard, menita sa genereze cresterea motivatiei pentru invatare
a elevilor.

De asemenea, vor fi prezentate diverse resurse educationale deschise (open sources),
valide/validate din punct de vedere educational. n unele situatii, se va promova invatarea de tip
eLearning, si doar acolo unde va fi cazul, ca o componenta complementara a procesului didactic,
in functie de modul de organizare a acestuia (fata in fata, la distanta).
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