Nota explicativa

inca din deceniul trecut se putea observa la elevii din tirile europene un dezinteres
mare pentru studierea stiintelor exacte. Intr-un raport redactat de citre OECD', gisim o prima
explicatie a felului in care se ajunge la acest dezinteres - se recunoaste aici ca felul cum se
predad in cadrul sistemului formal de educatie conduce la ,,sufocarea” anularea destul de
rapidd a curiozitatii naturale’, pe care o au elevii atunci cand incep scoala pentru a dobandi
explicatii stiingifice cu privire la diverse fenomene din viata reala.

Dincolo de dezinteresul elevilor, continuarea predarii stiintelor in modul traditional ar
avea consecinte grave si in plan economic. Mai precis, modul de predare centrat pe profesor
poate forma doar Intr-o micd masura abilitatile de care au nevoie acum angajatorii. Foarte pe
scurt, trebuie amintit cd memorarea si utilizarea unor proceduri simple, repetitive au devenit
secundare in multe profesii. In medie, un adult isi schimba de 3-4 ori specializarea de-a lungul
vietii active. Prin urmare, este tot mai important ca scoala sa formeze abilitatile care il vor
ajuta pe adult se adapteze cu usurinta unei noi specializari’; aceste abilitati se regasesc intre
cele denumite “abilitdti cognitive de ordin superior”.

Pe de alti parte, experti ai OECD* au demonstrat existenta unei relatii de dependenti
intre calitatea sistemului de educatie (aici au un rol central tipurile de competente pe care
scoala le formeaza) si dezvoltarea economicd a unei tari. Dacd este sa restrdngem discutia
doar la situatia stiinfelor exacte existd un consens in ceea ce priveste relevanta modului in
care acestea sunt predate in scoli pentru dezvoltarea economica a unei tari/ societati.

Preocupatd de aceste probleme, Comisia Europeand si-a propus schimbarea starii de
lucruri in ceea ce priveste modul cum sunt predate stiintele exacte. Astfel, un prim pas a fost
cel de a identifica grupuri de experti a caror misiune sa fie cea de a propune metode de
predare-invatare susceptibile de a produce o schimbare radicala a acestei situatii. Consecinta a
fost demararea unor proiecte/ programe focusate pe construirea unor metode de predare
invitare centrate pe elev/ intelegere. In timp, au aparut si s-au extins metode didactice cum ar
fi: inquiry-based learning, project-based learning, problem-based learning etc. Efectele de
prim nivel ale introducerii acestor metode in scoli au fost: cresterea nivelului de intelegere al
elevilor pentru temele discutate la stiinte exacte, intelegerea relevantei a ceea ce fac/ invata la

! Este vorba despre raportul Evolufia interesului elevilor pentru studierea stiintelor si tehnologiei
* S-a facut un sondaj si in 2001, in cadrul ciruia populatia esantion a fost intervievata cu privire la cauzele ce au
dus la scdderea interesului pentru studii si cariere stiintifice, pe primul loc s-a clasat opinia conform céreia "orele
de stiinta de la gcoald nu sunt suficient de atragatoare" (59,5%). Totodata, un studiu Eurobarometru, efectuat in
anul 2005, privind Europenii, Stiinta si Tehnologia, arata ca numai 15% dintre europeni sunt multumiti de modul
in care sunt predate Stiinfele exacte, implicit Fizica, 1n scoala.
? Raportul Bancii Mondiale: Skills not Diplomas, 2010.
* A se vedea rapoartele OECD din 2010 - http://www.oecd.org/pisa/44417824.pdf si 2015 -
http://hanushek.stanford.edu/sites/default/files/publications/Universal _Basic Skills WEF.pdf
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orele de stiinte pentru viata de zi cu zi, un nivel mai ridicat al abilitatilor cognitive de ordin
superior. Acestea, la randul lor, conduc la cresterea motivatiei elevilor pentru studierea
stiintelor exacte, o consecinta fiind cresterea numarului celor care isi continud pregatirea in
aceste domenii si in invatimantul superior’. Acesti pasi sunt si in acord cu recomandarile
facute in Raportului Comisiei din 2007, Science education now: a renewed pedagogy for the
future of Europe®

O alta zona spre care s-au concentrat eforturile la nivel european de-a lungul ultimilor
10-15 ani a fost incercarea de a gasi mecanisme de sprijinire a profesorilor care incercau sa
aplice la clasa metode didactice precum cele amintite mai sus. Putem aminti aici proiecte cum
ar fi: Sinus-Transfer, Pollen, Pathways, Profiles, Scientix etc.

in centrul Ghidului metodologic’ este invdtarea prin investigatie (inquiry based
learning). Investigatia (inquiry) reprezinta un set de practici educationale care promoveaza un
proces de invatare ghidat de intrebari. Aceastd abordare are numeroase avantaje: stimuleaza
curiozitatea elevilor, asigurd exersarea gandirii critice si a capacitatii de reflectie, elevii
cautand raspunsul la o Intrebare folosindu-se de dovezi colectate chiar de ei, cultiva
autonomia 1n invatare.

Invitarea prin investigatie este utilizati frecvent in tarile europene cu sisteme de educatie
performante. Introducerea acesteia, alaturi de alte masuri, a condus In ultimii 15 ani la cresteri
semnificative ale punctajelor la testele PISA si TIMSS pentru téri ca Germania sau Polonia.

Predarea stiintelor in Romania facandu-se sub nivelul la care se face in majoritatea tarilor din UE (a se
vedea punctajele la testarile internationale) face ca decizia de a introduce la noi Invatarea prin

investigatie in predarea stiintelor exacte sa fie cu atat mai indreptatita.

Acest tip de invatare, promovatd in Ghidul metodologic, cuprinde o serie de trasdturi
etapizate, ce faciliteaza aplicarea sa la clasa. De aceea, unitatile de invatare sunt concepute
avand in vedere urmatoarele secvente:

- prezentarea 1n fata elevilor a unei situatii intrinsec motivante, a unei situatii din
viata de zi cu zi, ce permite identificarea/formularea unei problemei stiintifice;

- lansarea unei iIntrebari deschise ce reprezintd punctul de plecare al investigatiei
stiintifice in care se vor angaja elevii;

- furnizarea de raspunsuri de catre elevi sau formularea altor intrebdri, prin care
elevii ajung sa identifice un mod de abordare al intrebarii initiale;

- proiectarea experimentelor si selectarea instrumentelor de investigare, etapd ce
necesita colaborarea intre elevi;

> A se vedea si setul de concluzii ale Consiliului privind imbundtdtirea nivelului competentelor de bazd in
contextul cooperarii europene pentru scolile din secolul XXI (2010)
8 Stadiul educatiei in domeniul stiintelor: o pedagogie reinnoitd pentru viitorul Europei -
http://ec.europa.eu/research/science-society/document_library/pdf 06/report-rocard-on-science-education_en.pdf
’ Denumirea acestuia ar putea fi la fel de bine: Sugestii metodologice de predare a fizicii.
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- realizarea propriu-zisa a experimentelor, colectarea datelor si interpretarea acestora,

prin lucrul in echipa;

- daca este cazul, reformularea Intrebarii initiale pe baza datelor obtinute si refacerea

experimentelor pentru a colecta alte date, in functie de intrebarea revizuita;

- formularea concluziilor (prezentare orald, prezentare tip poster, proiect etc.) si
argumentarea acestor concluzii de catre elevi.

Trebuie subliniat cd aceasta pedagogie bazata pe investigatie conduce la formarea unor
competente transferabile ulterior in viata profesionald, cum ar fi lucrul in grup, capacitatea de

a scrie si de a se exprima in limbaj stiintific, capacitatea de a experimenta in vederea
rezolvarii de probleme®.

Dincolo de acest aspect, invdtarea prin investigatie faciliteazd si intelegerea de
profunzime a temelor si conceptelor stiintifice propuse de curriculum. Acest lucru se
realizeaza in primul rand prin cresterea gradului de implicare al elevilor in cadrul lectiilor’ si
prin valorificarea mai multor moduri de cunoastere: confruntati cu un fapt sau un fenomen
necunoscut, elevii isi pun intrebari; folosesc intrebarile ca sd proiecteze si sa realizeze
investigatii; fac apel la cunostinte matematice si tehnologice ca instrumente de cunoastere si

comunicare; formuleaza explicatii si argumente logice bazandu-se pe dovezi; impartisesc
clasei informatii privind rezultatele si procedurile utilizate.

Este destul de clar de aici ca practicarea invatarii prin investigatie le formeaza elevilor o
serie de abilitati utile in viata de zi cu zi, dar in acelasi timp le dezvolta si creativitatea,
independenta si increderea de sine. Din acest punct de vedere, invatarea prin investigatie
promovata in Ghid contribuie la consolidarea unei culturi scolare deschise si participative.

Ghidul metodologic cuprinde unitdti de Invatare pentru toate temele din programa scolara.
Pentru liceu, unititile de invitare au fost ajustate pentru F2 si F3. In cazul tuturor anilor de
studiu ne-am incadrat in numarul de ore alocat in programele scolare.

In construirea unitatilor de invitare s-a tinut cont de programele scolare atat din punct de vedere al
continuturilor, cat si din punct de vedere al competentelor specifice. Competentele specifice
reprezintd, potrivit programelor, elemente si totodata pasi necesari in formarea competentelor
generale in stiinte. Tindnd seama de acest design curricular, in ghidul metodologic s-a optat
pentru explicitarea competentelor specifice printr-o serie de obiective pedagogice etapizate,
pe care elevii sunt invitati sa le atinga de-a lungul unitatilor de invatare. Trebuie amintit insa
ca, printre acestea, au fost introduse si obiective pedagogice fara corespondent n lista actuala
a competentelor specifice. Noile obiective sunt, de fapt, cele care promoveaza invatarea non-
rutinierd si de profunzime, prin favorizarea unor procese cognitive ce presupun analizd,
sinteza si reflectie. Detalii despre felul in care competentele specifice din programele de fizica

? O asemenea consecintd este foarte importanta intr-o tard ca Roméania, unde procentul elevilor care considera ca
este util sa mearga la scoala este foarte scazut (cf. Raportului OECD 2012 -
http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results-overview.pdf ).
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au fost cuprinse in obiectivele pedagogice ale ghidului se gasesc in tabelele de la sfarsitul
fiecarei unitati de invatare.

Unitatile de invatare sunt concepute utilizandu-se strategii didactice bazate predominant pe:
investigatie stiingifica (sunt cele mai multe), proiect, modelare si rezolvare de probleme.

La inceputul deruldrii proiectului’’, in incercareca de a gisi o solutie care si rezolve
problemele enumerate anterior in ceea ce priveste predarea la clasda a Fizicii, s-a colaborat
pentru o vreme cu dl Tulian Leahu, care a propus o prima structura a u.i. Dupa cateva luni de
la demararea proiectului, a inceput colaborarea cu dna Liliana Ciascai, care s-a ocupat de
scrierea unei note de fundamentare a abordarii utilizate in ghid.

Ghidul a trecut prin mai multe faze dupa redactarea initiala: verificarea unitatilor din punct de
vedere stiintific de catre cadre universitare, pilotarea sa timp de un an in scoli si licee din 10
judete, ajustarea unitatilor de invatare in conformitate cu feedbackurile primite de la profesori
cu privire la functionalitatea aplicarii la clasd a unitatilor, o noud serie de modificari care a
avut ca punct de pornire observatiile unor referenti (ghidul si documentele suport au fost
supuse incepand din vara lui 2014 unui proces de peer-review). Toate aceste procese s-au
derulat de-a lungul catorva ani, iar forma actuald a ghidului reprezinta efortul a catorva zeci
de profesori de fizica (peste 40) din 10 judete (a se vedea Anexa Listd autori unitdti de
invatare); structura actuald a unitatilor difera mult de cea initiald si este rezultatul
feedbackurilor primite de la experti, profesori si referenti.

Recomandari

Propunerile facute in unitatile de invatare trebuie citite ca niste recomandari. Cu cat profesorii
vor aplica mai mult ghidul la clasd, cu atat vor creste si abilitatile lor de a ajusta/ adapta
unitatile la caracteristicile elevilor din clasele la care predau; atunci cand au fost concepute
unitatile s-a avut in vedere ca ele sa fie aplicate unor elevi de nivel mediu.

Este recomandat ca aceastd abordare poate fi aplicata la clasd doar dupa urmarea/ absolvirea
unui curs de formare. Facand acest pas, profesorii vor avea acces informatiile si instrumentele
pe care le pune la dispozitie formatorul, ci si la alte resurse Incarcate pe platforma de
comunicare a proiectului (fise de lucru, instrumente de evaluare, experimente cu materiale la
indemana etc.).

Echipa de proiect

1 . . o .. PPN v, v A . . A S : :
O Proiectul s-a numit Reforma predarii fizicii in invitamantul preuniversitar; a inceput in mai 2011 si a fost
finantat de Romanian-American Foundation.
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