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 Instruiri  privind respectarea normelor igienico – sanitare elaborate de Ministerul Sănătății, pentru 
personalul de conducere, de îndrumare și control, personalul didactic, didactic auxiliar și nedidactic – 
Ordinul comun MEC-MS, nr. 5487/1494 din 31.08.2020, pentru aprobarea măsurilor de organizare a 
activității în cadrul unităților/instituțiilor de învățământ în condiții de siguranșă epidemiologică pentru 
prevenirea îmbolnăvirilor cu virusul SARS-CoV2 

 Stabilirea platformelor, aplicațiilor, site-urilor de e-learning și resurselor educaționale deschise care se 
recomandă a fi utilizate în activitatea didactică  (N.b.: se ia în calcul faptul că instrumentele digitale vor face 
parte integrantă din învățare, indeferent de mediul în care învățarea va avea loc) 

 Realizarea de planuri de recuperare a conținuturilor din programele școlare și de planuri remediale pentru 
elevii care în perioada suspendării cursurilor nu au putut participa, din motive obiective, la activitățile de 
învățare on-line, pe baza Reperelor metodologice/recomandărilor elaborate de MEC. 

Conducerea 
unității  de 
învățământ și 
cadrele didactice 

Plan de măsuri privind desfășurarea activităților de formare /sesiunilor de instruire a 

cadrelor didactice în perioada 1-14 septembrie 2020, la nivelul unității de învățământ
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  Realizarea unui program săptămânal care include activitățile de învățare on-line și hibrid pentru fiecare 
disciplină de studiu, având în vedere o durată echilibrată a acestora 

 Stabirea modalității de monitorizare a realizării activităților on-line de către cadrele didactice 

 Consilierea cadrelor didactice pentru accesarea si utilizarea instrumentelor digitale pentru creare de 
continut digital, de tipul: kahoot, padlet, learning apts, eTwinning ș.a. 

 Identificarea și aplicarea unor modalități de susținere a activității de predare în sistem hibrid pentru posibile 
cazuri speciale, inclusiv pentru elevii cu cerințe educaționale speciale (CES) 

 Proiectarea activităților suport pentru învățarea online din perspectiva principiilor didactice și a celor 
privind învățarea online 

 Activități de tutorat și de coaching a cadrelor didactice privind utilizarea manualelor 3 D 

 Organizarea de Ateliere de instruire online a cadrelor didactice pentru utilizarea platformelor 
Teams/office365, zoom și Livresq, Webex, Google Classroom ș.a.  

 Realizarea unui plan de interacțiune cu părinții, în vederea responsabilizării părinților în menținerea fluxului 
educațional pentru perioada de învățare la distanță  
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Cadre didactice cu 
abilități ITC 
avansate 
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 Analizarea nevoilor de dezvoltare a competențelor digitale ale cadrelor didactice și desemnarea celor care 
trebuie să participă la programe de formare 

 Asigurarea echipamentelor informatice și a conectării la internet a unităților de învățământ. 

 Sprijinirea accesului cadrelor didactice la platforme educaționale  

 Monitorizarea modului în care sunt transpuse în practică activitățile suport pentru învățarea on-line 

 Monitorizarea prezenței elevilor la activitatea online, în vederea prevenirii absenteismului și abandonului 
școlar 

 Punerea la dispoziția cadrelor didactice, elevilor și părinților a unei colecție de resurse necesare continuării 
învățării în mediul on-line 

 Proiectarea activităților suport pentru învățarea online din perspectiva principiilor didactice și a celor 
privind învățarea online 

 Informarea părinților și a elevilor cu privire la modalitatea de organizare a activității suport pentru învățarea 
online  

 Organizarea de conferințe online/webinare privind utilizarea unor noţiuni necesare prevenirii 
bullyingului/cyber-bullyingului  

 Instruirea cadrelor didactice pentru a colabora cu personalul medical școlar/ asistenți sociali pentru 
identificarea și sprijinirea elevilor și a personalului care prezintă semne că se află într-o situație dificilă/de 
risc. 
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