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Nr. 24.244/20.01.2026
Se aproba,

SECRETAR DE STAT
KALLOS ZOLTAN

REGULAMENT SPECIFIC
privind organizarea si desfasurarea Concursului National
Istoria si traditiile ucrainenilor

Capitolul I - Cadrul general

Art. 1. (1) Prezentul regulament defineste cadrul specific de organizare si desfasurare
a Concursului national Istoria si traditiile ucrainenilor, concurs interdisciplinar de
limba si literatura ucraineana, istorie, educatie muzicala, religie - cultul ortodox
ucrainean si este elaborat in conformitate cu prevederile Normelor metodologice
privind organizarea si desfasurarea olimpiadelor scolare si a concursurilor scolare,
aprobate prin OMEC nr. 6.727/25.11.2025, numite in continuare Norme metodologice.
(2) Organizarea si desfasurarea Concursului national Istoria si traditiile ucrainenilor
se realizeaza in conformitate cu prevederile Normelor metodologice, precum si ale
Regulamentului specific privind organizarea si desfasurarea Concursului national
Istoria si traditiile ucrainenilor, numit in continuare Regulament specific.

Art. 2. (1) Concursul national Istoria si traditiile ucrainenilor antreneaza elevii,
apartinand minoritatii ucrainene din Romania, in activitati comune menite sa
promoveze limba, istoria, traditiile si dialogul intercultural si se desfasoara in
parteneriat cu Uniunea Ucrainenilor din Romania.

(2) Concursul national Istoria si traditiile ucrainenilor se adreseaza elevilor din
clasele gimnaziale si liceale, capabili de performanta, creativi si cu un orizont
cultural de factura umanista, adecvat varstei. Participarea la competitie este
optionala si individuala.

(3) Concurentii trebuie sa demonstreze abilitatile de lectura si de interpretare,
deprinderile de sustinere a unei argumentari personale, bazate pe studiul comparativ
si pe exprimare culturala.

(4) Tnscrierea elevilor la concurs se realizeaza de citre profesorul indrumator, acesta
avand dreptul de a inscrie doar elevii din clasele la care preda.

(5) Tnscrierea participantilor la Concurs, indiferent de sectiune, se realizeaza prin
completarea Fisei de participare prevazute in Anexa nr. 1, transmisa prin mijloace
electronice cu cel putin 10 zile calendaristice inainte de data desfasurarii etapei
nationale, la adresa oficiala a concursului istsitraditiileucrainenilor@gmail.com.

Capitolul Il - Organizarea si desfasurarea concursului
Art. 3. (1) Responsabilitatea organizarii si desfasurarii concursului, in functie de
etapa de desfasurare, revine:
a) unitatilor de invatamant preuniversitar, pentru etapa pe scoala, prin comisiile
instituite la acest nivel;
b) inspectoratelor scolare, pentru etapa locala (comuna, oras), judeteana, prin
comisiile corespunzatoare etapei respective;
c) Directiei Generale Minoritati si Desegregare din cadrul Ministerului Educatiei si
Cercetarii si judetului gazda, pentru etapa nationala.
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(2) La etapa nationala, Comisia centrald a Concursului national Istoria si traditiile
ucrainenilor are, de regula, urmatoarea componenta:

a) presedinte: un cadru didactic universitar de prestigiu/o personalitate recunoscuta
in domeniu/un cercetator din institutii culturale, artistice, stiintifice;

b) presedinte de onoare: o personalitate recunoscuta in cadrul comunitatii:
istoric, muzeograf, poet, prozator, pictor, muzician, etc.

c) presedinte executiv: care poate fi: inspector/expert/consilier/inspector de
specialitate din cadrul Directiei Generale Minoritati si Desegregare, un inspector
scolar sau un cadru didactic de specialitate, avand rezultate deosebite in
activitatea profesionala;

d) vicepresedinti: cadre didactice universitare, inspectori scolari sau cadre
didactice de specialitate din invatamantul preuniversitar;

e) secretari: informaticieni, inspectori scolari sau profesori din invatamantul
preuniversitar avand competente de operare pe calculator;

f) membri: inspectori scolari, cadre didactice de specialitate, evaluatori specialisti

_in domeniu, a caror competenta profesionala si tinuta morala sunt recunoscute.

(3) In cadrul Comisiei centrale a Concursului national Istoria si traditiile
ucrainenilor, se pot constitui subcomisii sau grupuri de lucru cu atributii specifice
desfasurarii concursului, pentru fiecare sectiune in parte.

(4) Atributiile specifice ale Comisiei centrale a Concursului national sunt cele
prevazute in Normele metodologice.

(5) Programul desfasurarii etapei nationale a Concursului va fi propus de catre inspectorul
scolar din judetul gazda si avizat de presedintele executiv al Comisiei centrale.

Art. 4. (1) Concursul national Istoria si traditiile ucrainenilor se desfasoara pe
etape, dupa cum urmeaza: etapa pe scoala, etapa locala, etapa judeteana, etapa
nationala, conform calendarului de desfasurare al concursurilor nationale scolare,
elaborat si aprobat de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii.

(2) Atat calificarea participantilor, cat si selectia acestora pentru etapa nationala
se realizeaza conform art. 62 din Normele metodologice, cu completarile si
modificarile ulterioare.

(3) Un elev poate participa la o etapa superioara a Concursului national Istoria si
traditiile ucrainenilor doar daca a fost prezent la etapa anterioara si s-a calificat
pentru urmatoarea faza. Prin urmare, accesul la etapa judeteana sau nationala este
posibil doar pentru elevii care au participat la etapa locala sau judeteana, dupa caz.
(4) Elevii din invatamantul secundar pot participa, la cerere, la o clasa superioara
clasei la care sunt inscrisi in anul scolar curent in interiorul aceluiasi ciclu de
invatamant (gimnazial/liceal). Aceasta alegere fiind definitiva si nu permite
revenirea la clasa initiala.

(5) Nu se admite participarea elevilor din clasele superioare la clasele inferioare.
(6) Participarea la etapa nationala a Concursului National Istoria si traditiile
ucrainenilor este conditionata de obtinerea la etapa judeteana/ a sectoarelor
municipiului Bucuresti a unui punctaj minim de 80 de puncte din totalul de 100 posibil.

Capitolul lll - Probele de concurs

Art. 5. (1) Concursul national Istoria si traditiile ucrainenilor se desfasoara pe 4
(patru) sectiuni: Fotografie - sectiunea nr. 1; Eseu - sectiunea nr. 2; Prezentarea
unui obicei sau a unui mestesug traditional - sectiunea nr. 3; Prezentarea
costumului popular - sectiunea nr. 4.
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(2) Sectiunea nr. 1 — Fotografie, vizeaza lucrarile ce respecta urmatoarele teme:

a. Obiceiuri si traditii — sarbatori religioase si laice (de exemplu: cina de Ajun,
colindatorii, slujba religioasa, obiceiuri de nunta sau botez, traditii pascale etc.);

b. Obiecte traditionale — costume populare autentice, obiecte de uz casnic si
ritualic, vase si ceramica traditionala, stergare si textile cu motive populare, oua
incondeiate, instrumente muzicale specifice comunitatii, podoabe si elemente
decorative traditionale, etc.;

c. Localitatea mea/ scoala mea — imagini panoramice, biserica, scoala, monumente
istorice, case traditionale reprezentative, etc.

(3) La aceasta sectiune pot participa maximum 2 (doi) elevi, pentru fiecare ciclu de
invatamant, din aceeasi unitate de invatamant, fiecare participant transmitand
minimum 3 (trei) fotografii, realizate in conformitate cu temele propuse.

(4) Nerespectarea numarului minim de 3 (trei) fotografii sau a temelor stabilite
atrage descalificarea participantului.

(5) Fotografiile declarate castigatoare la etapa judeteana, sub forma unui set
unitar de 3 (trei) fotografii, corespunzator celor 3 teme, in format A4, se transmit
prin posta, cu confirmare de primire, cu cel putin 10 zile calendaristice inainte de
data desfasurarii etapei nationale, la unitatea de invatamant organizatoare a
etapei nationale, comunicata prin adresa oficiala de organizare a concursului,
respectiv: Colegiul National ,,Mihai Eminescu”, str. Marasesti nr. 57, 720214,
municipiul Suceava, cu mentiunea: Concursul National ,lstoria si traditiile
ucrainenilor”, in atentia doamnei profesor Martineac Delia.

(6) Fiecare set de 3 fotografii transmis in cadrul concursului, la etapa nationala, in
conformitate cu art. 5, alin. (3) si (4) din prezentul regulament, va avea inscrise, pe
verso, cu majuscule urmatoarele informatii: titlul lucrarii, numele si prenumele
participantului, clasa, institutia de invatamant, localitatea, numele si prenumele
cadrului didactic indrumator.

(7) Lucrarile vor fi insotite de un plic A4 timbrat si autoadresat, pentru
expedierea diplomelor.

(8) Lucrarile inscrise in concurs nu se restituie.

(9) Sectiunea nr. 2 — Eseu, vizeaza lucrarile de creatie eseistica respectand
urmatoarele teme din genericul Pretuim comorile noastre:

a. Istoria localitatii natale, Legende despre denumirea localitdtii/a unei zone geogrdfice;
b. Locurile de origine ale ucrainenilor si perioadele stabilirii acestora in diferite zone
ale Romaniei;

c. Mandstiri, strdzi si case istorice din comunitate, monumente ale eroilor,
monumente reprezentative ale comunitatii ucrainene din Romania;

d. Arta populard: ocupatii traditionale ale ucrainenilor (cusut, tors, tesut, crosetat,
incondeierea oudlor), portul popular, instrumente muzicale, traditii culinare;

e. Traditii cu ocazia unor evenimente marcante din viata comunitatii: botez, logodnd,
nuntd, inmormantare;

f. Viata religioasd: confesiuni religioase, ucrainenii de stil calendaristic vechi;

8. Personalitati ale culturii ucrainene: scriitori, poeti, critici literari, pictori, compozitori;
h. Contributia comunitatii ucrainene la patrimoniul national romdnesc; Interferente
intre minoritatea ucraineand si celelalte etnii conlocuitoare; Minoritatea ucraineand in
mileniul al lll-lea; Integrarea europeand.
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(10) in concurs sunt admise lucrarile care se incadreaza in genericul »Pretuim
comorile noastre”. Eseul va avea un volum de 1-2 pagini pentru ciclul gimnazial si
2-3 pagini pentru ciclul liceal, va fi redactat in format .doc, cu font Times New
Roman, marimea 12, spatiere intre randuri 1,5 si aliniere justify. Textul eseului se
redacteaza in limba materna ucraineana si este finsotit de o prezentare
PowerPoint, alcatuita din 15-20 de slide-uri, care va contine imagini comentate, in
concordanta cu continutul eseului.

(11)Lucrarile vor cuprinde datele de identificare ale participantului, respectiv:
numele complet al elevului participant, clasa, unitatea de invatamant, numele
complet al profesorului indrumator si disciplina predata.

(12) Documentele Word si PowerPoint se denumesc dupa urmatorul format:
Nume_Prenume_Judet (exemplu: Popiuc_loana_Botosani).

(13)Sectiunea nr. 3 — Prezentarea unui obicei sau a unui mestesug traditional (de
exemplu: nunta, botez, inmormantare, Paste, Craciun, Sfantul Andrei, Rusalii,
Anul Nou, petitul, oieritul, jocuri si mestesuguri traditionale) vizeaza participarea
fizica a elevilor, individual sau in grupuri de maximum 10 elevi. Activitatea se
realizeaza, la alegere, prin interpretare scenica care reda un obicei sau o traditie
specifica zonei de provenienta, prin interpretare vocala (solo, duet sau grup vocal)
ori prin interpretare instrumentala a unui cantec din folclorul autentic local, cu
purtarea costumelor populare ucrainene specifice zonei de provenienta.

(14) Prezentarea unui mestesug popular, presupune participarea fizica a elevului
sau a echipajului de elevi, din acelasi ciclu de invatamant. Se are in vedere
promovarea si conservarea mestesugurilor traditionale specifice localitatilor
ucrainene, precum: incondeierea oualor, cusutul camasilor sau al stergarelor,
confectionarea podoabelor traditionale, impletitul, crosetatul, confectionarea
papusilor traditionale, impletiturile din sfoara, arta lemnului, confectionarea
opincilor, faurirea instrumentelor muzicale, confectionarea mastilor de Anul Nou
etc. In cadrul probei, se amenajeaza un stand demonstrativ de lucru, iar un
reprezentant al echipajului prezinta si explica procesul de realizare a mestesugului
ales. Timpul alocat probei este de 10-15 minute.

(15) Sectiunea nr. 4 - Prezentarea costumului popular, specific zonei de provenienta a
concurentilor, vizeaza participarea fizica a elevilor, individual sau in echipa de cel
mult 2 elevi. In cadrul prezentdrii costumului popular se vor avea in vedere
urmatoarele: autenticitatea regionala, vechimea, denumirea partilor componente,
materialul din care este confectionat, ocazia cu care era purtat si de catre cine etc.
(16) Pentru sectiunile care presupun participare fizica, in situatia in care este
utilizat suport muzical de tip negativ, acesta se transmite prin mijloace
electronice, cu cel putin 10 zile calendaristice inainte de data desfasurarii etapei
nationale, la adresa oficiala istsitraditiileucrainenilor@gmail.com, si se prezinta, la
data desfasurarii concursului, si pe suport extern de tip USB.

Capitolul IV - Evaluarea lucrarilor si rezolvarea contestatiilor

Art. 6. (1) Evaluarea lucrarilor se desfasoara in conformitate cu prevederile art. 40 alin.
(1)-(3) din Norme metodologice si dupa caz, potrivit procedurilor specifice elaborate.
(2) Participantii vor trimite ca document atasat si Fisa de participare din Anexa,
completata cu datele solicitate.
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(3) Comisia centrala va selecta, din numarul total de participanti, cele mai bune
lucrari, scenete, fotografii si prezentari de costum popular (cate 10 pentru fiecare
categorie de varsta) care se vor califica la etapa nationala a concursului.
(4) La etapa nationala a concursului:
a. lucrarile scrise si fotografice sunt supuse evaluarii finale de catre Subcomisia de
Evaluare prin respectarea prevederilor art. 71 alin (1)-(3) din Norme metodologice.
b.probele practice si de interpretare (prezentarea obiceiului si prezentarea
costumului popular) presupun prezenta fizica a participantilor, care isi vor sustine
prestatia in fata comisiei de evaluare.
(5) La etapa nationala a concursului, elevii participanti isi vor sustine prestatiile,
dupa cum urmeaza:
a. pentru sectiunea Prezentarea unui obicei sau mestesug, durata prezentarii nu
va depasi 15 minute pentru fiecare grup de participanti;
b. pentru Sectiunea nr. 4 - Prezentarea costumului popular, durata prezentarii nu
va depasi 5 minute pentru fiecare elev participant; in cazul participarii in echipa,
durata totala a prezentarii nu va depasi 10 minute, in conditiile art. 5 alin. (15)
din prezentul regulament;
(6) La toate etapele Concursului, rezultatele probelor, sunt apreciate prin
punctaje de la 0 la 100, conform baremelor de evaluare si notare.
(7) In cazul punctajelor egale, departajarea se realizeaza prin aplicarea succesiva a
urmatoarelor criterii, adaptate specificului fiecarei sectiuni:
a. pentru sectiunile cu lucrari scrise sau vizuale (eseu, fotografie): punctajul obtinut
la criteriile care evalueaza originalitatea, coerenta si calitatea mesajului transmis,
raportate la specificul formei de exprimare;
b.pentru sectiunile cu probe practice (prezentarea obiceiului, prezentarea
costumului popular): punctajul obtinut la criteriile care evalueaza autenticitatea,
expresivitatea si fidelitatea fata de traditia prezentata;
c.in cazul mentinerii egalitatii, punctajul obtinut la criteriile privind rigoarea
documentarii si corectitudinea informatiilor;
d.in ultima instanta, punctajul obtinut la criteriile privind respectarea cerintelor
organizatorice si a timpului de prezentare.
Art. 7. (1) La toate etapele Concursului, evaluarea lucrarilor scrise este realizata
de catre profesori de specialitate, organizati in echipe mixte (limba ucraineana,
muzica, istorie, religie), care nu au elevi calificati la nivelul sau sectiunea la care
evalueaza si nu se afla in relatii de rudenie sau afinitate pana la gradul al Ill-lea
inclusiv cu participantii la concurs.
(2) Evaluarea performantei la proba de interpretare/prezentare se va efectua
conform unei grile de notare specifice probei. Fiecare candidat va fi evaluat de
toti membri evaluatori, prin respectarea prevederilor art. 71 alin (1)-(3), iar
punctajul final se va calcula ca medie aritmetica a punctajelor individuale
acordate de fiecare evaluator.
(3) La proba de interpretare/prezentare, rezultatul evaluarii concurentilor nu se
comunica pe loc acestora, ci se afiseaza la finalul competitiei.
Art. 8. (1) Lucrarile elevilor participanti la Concurs vor fi publicate intr-o brosura,
editata ulterior si distribuita tuturor participantilor.
(2) Se va organiza o expozitie itineranta de fotografie, cu lucrarile premiate, in
holul Inspectoratul Scolar Judetean Suceava, sediul Muzeului Judetean Satu Mare,
in sediile Uniunii Ucrainenilor din Romania etc.
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(3) Va fi imprimat un DVD cu fotografii surprinse pe parcursul desfasurarii
intregului proiect, care va fi multiplicat si impartit tuturor participantilor.

Capitolul V - Premierea

Art. 9. (1) La toate etapele Concursului national Istoria si traditiile ucrainenilor,
ierarhia concurentilor, in vederea premierii, se stabileste, la fiecare
categorie/sectiune, in ordinea descrescatoare a notelor finale obtinute.

(2) Pentru sectiunile concursului la care participarea se realizeaza individual,
precum si pentru cele la care participarea se realizeaza la nivel de echipaj/grup,
format din minimum doi elevi, se acorda, pentru fiecare sectiune si categorie de
varsta, maximum trei premii, respectiv premiul I, premiul Il si premiul Ill, precum
si un numar de mentiuni reprezentand maximum 15% din numarul total de
participanti sau echipaje, dupa caz, rotunjit la numarul intreg imediat superior, in
situatia unui numar fractionar, cu respectarea ierarhiei valorice si a conditiei de
punctaj stabilite prin prezentul regulament.

Art. 10. (1) Certificarea premiilor si mentiunilor acordate de Ministerul Educatiei si
Cercetarii se face prin diploma inregistrata.

(2) Fiecare elev participant, respectiv fiecare membru al echipajului care obtine o
distinctie, va primi diploma cu numar de inregistrare, emisa de Ministerul
Educatiei si Cercetarii, conform reglementarilor in vigoare.

(3) Pe langa premiile acordate de Ministerul Educatie, la etapa nationala a Concursului,
pot fi acordate si premii speciale de catre societati stiintifice, organizatii ale
minoritatilor nationale din Romania sau strainatate, asociatii profesionale, universitati,
autoritati locale etc., acestea fiind insotite de diplome de acordare a premiilor.

(4) Premiile speciale pot fi acordate independent sau impreuna cu premiile si
mentiunile acordate de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii.

(5) Toate deciziile Comisiei centrale, referitoare la premiere, se consemneaza in
procesul-verbal al organizarii si desfasurarii Concursului.

Capitolul VI - Dispozitii finale

Art. 11. (1) Toate informatiile privitoare la organizarea si desfasurarea Concursului
vor fi facute publice numai de catre presedintele executiv al Comisiei centrale.

(2) Formatul electronic de transmitere a datelor privitoare la elevii calificati
pentru etapa nationala va fi stabilit de presedintele executiv al Comisiei centrale
si comunicat presedintilor executivi ai etapelor anterioare.

(3) Presedintilor executivi ai etapelor anterioare le revine raspunderea privind
corectitudinea datelor elevilor, care vor fi transmise in modul indicat de catre
presedintele executiv al Comisiei centrale.

(4) Orice alte date cu privire la desfasurarea etapelor anterioare celei nationale,
solicitate de catre presedintele executiv al comisiei centrale de la presedintii
executivi ai comisiilor de la etapele anterioare vor fi transmise de acestia la
termenele prevazute si in formatul solicitat.

(5) Profesorii care insotesc grupurile de elevi din fiecare judet la etapa nationala vor
primi o adeverinta de participare, eliberata de Inspectoratul Scolar Judetean organizator.
(6) Profesorii care fac parte din Comisia centrala a Concursului vor primi o adeverinta
din partea Ministerului Educatiei si Cercetarii si/sau a Inspectoratului Scolar Judetean
organizator, prin care se atesta participarea lor la Concurs.

Art. 12. (1) Elevii participanti la etapa nationala vor fi insotiti, de regula, de cate
un profesor pentru un grup de 1 - 10 elevi.
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(2) Profesorul delegat pentru a finsoti elevii participanti la etapa nationala,
raspunde in privinta supravegherii elevilor pe toata perioada deplasarii acestora la
etapa nationala a concursului si in timpul desfasurarii acestuia.

(3) In cazul in care familia unui elev doreste sa-l insoteasca la etapa nationala,
inspectorul scolar va solicita parintilor o declaratie pe propria raspundere, prin
care acestia iau la cunostinta programul concursului si isi asuma respectarea
acestuia, precum si supravegherea elevului.

(4) La locul de organizare si desfasurare a etapei nationale a Concursului, elevii
participanti vor avea asupra lor actul de identitate/carnetul de elev vizat pe anul
scolar in curs (pentru elevii care nu au implinit 14 ani), precum si avizul
epidemiologic, eliberat cu cel mult 48 de ore inainte de prezentarea la competitie.
Art. 13. Prin completarea formularului de inscriere, participantii isi exprima
consimtamantul explicit pentru prelucrarea datelor cu caracter personal, in
conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR), in scopul organizarii si
desfasurarii Concursului. Datele colectate sunt utilizate exclusiv in aceste scopuri,
sunt stocate in conditii de securitate si sunt prelucrate pentru gestionarea
inscrierii, evaluarii si comunicarii cu participantii. Materialele transmise sau
realizate in cadrul Concursului pot fi utilizate, cu respectarea drepturilor de autor
si a legislatiei in vigoare, in scopuri de informare si promovare a activitatilor
educationale aferente Concursului.

Art. 14. (1) Prezentul regulament intra in vigoare in anul scolar 2025-2026 si poate fi
completat cu precizari referitoare la calendarul concursului si alte aspecte organizatorice
specifice fiecarui an scolar, aprobate conform prevederilor din Normele metodologice.
(2) Prezentul regulament este valabil pana la aparitia unui regulament nou.

DIRECTOR GENERAL,
Alexandru SZEPESI
CONSILIER,
Mariana VICSAI
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CONCURSUL NATIONAL ISTORIA SI TRADITIILE UCRAINENILOR
FISA DE PARTICIPARE

Cadru didactic indrumator:

Telefon prof. indrumator:

e-mail:

Numele si prenumele elevului/-ei sau denumirea grupului:

Clasa/ Clasele:

Scoala de provenienta:

Adresa scolii:

Sectiunea (se bifeaza dupa caz):

O Fotografie (participare indirecta)

O Eseu (participare indirecta)

O Prezentarea unui obicei sau mestesug (participare directa)
O Prezentarea costumului popular (participare directa)

Se completeaza dupa caz:

Titlul eseului:

Titlul fotografiei nr.1:

Titlul fotografiei nr.2:

Titlul fotografiei nr.3:

Titlul scenetei si durata:

Titlul cantecului si durata:

Mestesug:

0 Declar ca fotografiile inscrise in concurs sunt realizate de elevul participant.

[0 Tmi exprim acordul/ consimtamantul explicit pentru prelucrarea datelor cu
caracter personal, in conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR).

O Sunt de acord cu fotografierea si distribuirea imaginilor cu scopul promovarii
concursului.
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Anexa 2
'"TABEL CENTRALIZATOR CU PARTICIPANTII LA
CONCURSUL NATIONAL ISTORIA SI TRADITIILE UCRAINENILOR

Nr. Numele si pref\umele Clasa Scoala/Judetul Prof. indrumator Sectiunea?
crt. elevului ’

1.

2.

3.

4.

5.

'Fiecare scoala va completa acest tabel centralizator pentru o evidenta clara a numarului de participanti;
2 In cazul participarii in grup, fiecare elev component al grupului va fi inscris pe rand separat in tabel, cu mentionarea aceleiasi
sectiuni si a unui identificator de grup (de exemplu: ,,Sectiunea 4 - grup 1”, ,,Sectiunea 4 - grup 2”).

*Anexa 2 va fi trimisa ca document word format editabil (.doc/.docx) la adresa de e-mail a concursului
istsitraditiileucrainenilor@gmail.com, impreuna cu Anexa 1;
** Nu modificati formatul documentului!
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