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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum are la baza Standardul de Pregatire Profesionala pentru calificarea ,,OPERATOR
MONTAJ COPIAT TIPAR DE PROBA”, domeniul de pregitire profesionali TEHNICI
POLIGRAFICE si se aplica la parcurgerea stagiilor de pregétire practici de 720 ore, conform
OMECTS 3081/2010.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unitatile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —
tehnice specializate (URI) Denumire modul

URI 6. Realizarea montajului MODUL I. Realizarea montajului

URI 7. Efectuarea tiparului de probi MODUL II. Tiparul de proba

URI 5. Utilizarea echipamentelor

poligrafice MODUL III. Echipamente poligrafice
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PLAN DE INVATAMANT
Stagii de pregatire practica
pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 3

Calificarea: OPERATOR MONTAJ, COPIAT, TIPAR DE PROBA
Domeniul de pregatire profesionala: TEHNICI POLIGRAFICE

Pregatire practicﬁ1

Modul I. Realizarea montajului

Total ore/an: 240
din care: Laborator tehnologic 120
Instruire practica 120

Modul II. Tiparul de proba

Total ore/ an: 240
din care: Laborator tehnologic 120
Instruire practica 120

Modul III. Echipamente poligrafice

Total ore/an: 240
din care: Laborator tehnologic 120
Instruire practica 210

Total ore/an = 6 luni x 4 saptiméani x 30 ore/saptimana = 720 ore/an

TOTAL GENERAL: 720 ore/an

Nota:

Stagiile de pregatire practica pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 3, se vor desfasura
preponderent la agentii economici. In situatia in care nu este posibili organizarea stagiilor de
pregdtire practica la agentii economici, acestea se pot desfasura in unitdtile de invatamant care
dispun de resursele complete, necesare in acest scop.
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MODUL I. REALIZAREA MONTAJULUI

e Nota introductiva

Modulul ,Realizarea montajului”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionald Operator montaj copiat tipar de probd, din domeniul de pregatire
profesionald Tehnici poligrafice, face parte din stagiile de pregatire practica de 720 ore in vederea
dobandirii calificarii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numarul de 240 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. laborator tehnologic 120 ore
. instruire practica 120 ore

Modulul ,,Realizarea montajului” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazd dobandirea de
cunostinte, abilitdti i atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificérii profesionale de nivel 3, Operator montaj copiat tipar de probd din
domeniul de pregatire profesionald Tehnici poligrafice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare
de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 6. REALIZAREA
MONTAJULUI
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
6.1.1. 6.2.1. 6.3.1. Datele lucrarii din fisa tehnologica
6.1.2. 6.2.2. 6.3.2. 1. Datele lucrarii cuprind urmatoarele notiuni
6.1.3. 6.2.3. 6.3.3. despre:
6.1.4. 6.2.4. 6.3.4. - formatul colii de hartie pe care se efectueaza
6.2.5. 6.3.5. imprimarea;
6.2.6. - formatul brut al paginilor;

- formatul finit al paginilor;
- dimensiunile oglinzii paginilor;
- modalitdti de imprimare: pe fete, intors pe forma;
- modul de faltuire;
- modul de adunare;
- modul de asamblare;
- numarul de culori;
- titlul lucrarii;
- autorul;
- tipul masginii de tiparit;
- gramajul hartiei.
2. Modul de faltuire a colilor se poate face dupa:
Metode de faltuire
3. Tipuri de faltuire:
- perpendiculara (in cruce)
- paralela
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- combinata (mixta)
4. Elementele machetei de montaj
S. Interpretarea machetei de montaj

6.1.5. 6.2.7. 6.3.1. Schita pentru obtinerea machetei
6.3.2. Tipurile de materiale, instrumente si echipamente de
6.3.3. lucru
6.3.4. a. Materiale:
6.3.5. - banda adeziva transparenta;

- colle — spray;

- hartie de calc milimetric;

- folii cu gradatie milimetrica;

- vatd de celuloza.

b. Instrumente:

- rigla;

- echer;

- trusa desen;

- tus.

c. Echipamente:

- masa de montaj;

- calculator;

- echipamente periferice.

d. Dimensiuni de gabarit: lungimea si latimea
formatului colii.

e. Elementele schitei de montaj:

- reprezentarea formatului brut al paginilor;
- reprezentarea formatului finit al paginilor;
- reprezentarea oglinzilor paginilor;

- reprezentarea axelor de referinta pentru clapa
automat;

- albitura pentru rotunjire;

- amplasamentul falturilor;

- amplasamentul taieturilor;

- amplasamentul bigurilor.

6.1.6. 6.2.8. 6.3.1. Operatiile de pregitire a formelor de tipar in
6.2.9. 6.3.2. vederea imprimarii:
6.2.10. 6.3.3. a) Elementele montajului:
6.3.4. - filme;
6.3.5. - calcuri;

- folii transparente;

- semne tehnologice;

- semne pentru controlul atributiv al calitatii;
- semne pentru controlul calitatii prin masurari;
b) Verificarea elementelor montajului:

- dimensiuni;

- densitatea opticd;

- marimea liniaturii rasterului;

- calitatea retusului;

defectiuni mecanice (rupturi, indoituri, pete,
zgarieturi);

- suprapunerea desenului la toate filmele;

- claritate;

- opacitate;
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- voal;

- toate corecturile executate.

c) Suporturi de montaj:

- Cromofan;

- Astralon.

d) Pregitirea suportului:

- curdtirea cu vata imbibata in neofalina sau alcool
etilic;

- fixarea pe schita de montaj cu banda adeziva.

) Pregatirea mesei:

- curdtirea cu vata imbibata in neofalina sau alcool
etilic;

- fixarea ansamblului schitd de montaj — suport pe
cristal.

6.1.7. 6.2.11. 6.3.1. Introducerea suportului de copiere si montajul lui
6.3.2. in dispozitivul de reperaj:
6.3.3. Operatia de stantare a suportului de copiere si a
6.3.4. montajului;
6.3.5. Tehnologia de fixare a suportului $i a montajului in
repere;
Operatia de inchidere etansa a mesei cristal a
utilajului folosit.
6.1.8. 6.2.12. 6.3.1. Parametrii de lucru ai ramelor de copiat:
6.3.2. Valoare vacuum,;
6.3.3. Timp de expunere.
6.3.4.
6.3.5.
6.1.9. 6.2.13. 6.3.1. Modalitatile de efectuare a tiparului de proba
6.3.2. a) Amplasarea elementelor
6.3.3. - pozitionarea elementelor
6.3.4. - fixarea elementelor (conform schitei de montaj si
6.3.5. STAS 10830 — 87, manual si in format electronic)

b) Verificarea suprapunerii

- crucile de potriveala

- diverse elemente (cu lupa)

c) Echipamente pentru executarea copiilor:

- instalatii pentru executarea copiilor ozalit

- instalatii pentru executarea duplicatelor de text
- imprimante

* Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare

dobandirii rezultatelor invitarii (existente in scoala sau la operatorul economic):
- banda adeziva transparentd, corle-spray, hartie de calc milimetrica, folii cu gradatie

milimetrica, vata de celuloza;
- instrumente de lucru: faltuitore perpendiculare (in cruce), paralele, combinatd (mixta),

rigld, echer, trusa desen, tus, masa de montaj, calculator si echipamente periferice.
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* Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Realizarea montajului” trebuie sa fie abordate intr-o
maniera flexibild, diferentiata, tinand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initialde pregitire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrdrilor de instruire practica.

Numdarul de ore alocat fiecirei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Pregatirea practica In cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in dobandirea rezultatelor
invatarii exprimate in termeni de cunostinte, abilitéti si atitudini.

Pregatirea practicd in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor
de invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care, profesorul va pregiti materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui sa includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:

a. Tema abordata
Notiuni teoretice
Sarcinile de lucru
Aparatele necesare desfasurarii lucrarii
Breviar de calcul
Sarcini/Instructiuni de lucru
Tabel de date experimentale/date calculate
Concluzii si observatii personale

Avand in vedere ca prin lucrarile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice,
elevii 151 formeaza/dezvolta abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatamant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii.

Considerand lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente n scoald sau la operatorul economic), sugeram urmdatoarea lista
orientativa de teme pentru /ucrarile practice din atelierul scolii sau de la agentul economic:

1. Realizeaza macheta de paginare pentru colita numarul 3 dintr-o carte cu 96 de pagini de

format 1/16 (610 x 860 — varianta peisaj), adunatd prin intercalare.

2. Realizeazd macheta de paginare pentru colita numarul 3 dintr-o carte cu 96 de pagini de

format 1/16 (610 x 860 — varianta peisaj), adunatd prin suprapunere.

3. Receptionarea montajului si placii presensibilizate pentru o lucrare cu dimensiunile

formatului 500x700.

4. Efectueaza operatiile necesare pentru expunerea placii in rama de copiat.

5. Developeaza in masina de developat placa expusd in prealabil in rama de copiat.

6. Retuseazd forma de tipar a unei lucrari monocrome.

7. Executd macheta de paginare pentru colifa numarul 2 dintr-o revista cu 48 de pagini de

format 1/8 (500 x 700 — varianta portret), adunata prin intercalare.

8. [Executd macheta de paginare pentru colita numarul 2 dintr-o revistd cu 96 de pagini de

format 1/8 (500 x 700 — varianta portret), adunatd prin suprapunere.

9. Retuseaza forma de tipar a unei lucrari policroma.

rqcrm.a.osv‘
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Modulul ,,Realizarea montajului” are o structura flexibild, deci poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregatirea se recomanda a se
desfasura in laboratoare sau/ si In cabinete de specialitate, ateliere de instruire practica din unitatea
de Invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor mentionate mai sus.
Pregatirea 1n cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor
invatarii.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,

practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
= imbinarea si alternarea sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile
ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda
Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia
Panel, metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul individual,

investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de Invatare:

* Elaborarea de referate interdisciplinare;

* Activitati de documentare;

* Vizionari de materiale video (casete video, CD/ DVD — uri);

* Problematizarea;

* Demonstratia;

* Investigatia stiintifica;

« Invitarea prin descoperire;

* Activitati practice;

¢ Studii de caz;

¢ Jocuri de rol;

¢ Simulari;

* Elaborarea de proiecte;

* Activitati bazate pe comunicare §i relationare;

* Activitati de lucru in grup/ in echipa.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, daca poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

Recomandam ca exemplu de activitate de invatare Reuniunea Phillips 6/6.
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Descrierea metodei:

Este o varianta a brainstorming-ului, in care numarul participantilor este fixat la 6, iar durata
discutiilor este limitata la 6 minute.

Cele doua restrictii au un aspect formal, in sensul ca rezultatele sunt aceleasi daca reuniunea
ar dura mai putin sau cu ceva mai mult (15-20 minute). Fatd de brainstorming aceastd metoda este
mai intensiva, asaltul creierului fiind mai accentuat, datorita duratei foarte scurte a discutiilor.

De asemenea, problema poate fi rezolvata, nu numai cu 6 participanti, ci cu echipe formate
din 6 participanti (maxim 5 echipe a céte 6 participanti, deci, 30 de participanti).

Etapele metodei:
- informarea asupra problemei;
- discutarea problemei in cadrul echipei;
- dezbaterea in plen;
- evaluarea generala a solutiilor.

Rezultatele invitarii vizate, conform standardului de pregétire profesionala:

6.1.3. Elementele machetei de montaj

6.1.4. Interpretarea machetei de montaj

6.1.5. Schita de montaj

6.2.5. Efectuarea operatiilor de control a parametrilor de lucru in functie de standarde

6.2.7. Aplicarea principiului Intoarcerii pentru tiparul pe verso

6.3.2. Colaborarea cu membrii echipei, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca

6.3.4. Respectarea normelor de calitate pentru tiparul de proba

6.3.5. Asumarea responsabilitatii la executarea sarcinii primite

Se propune urmatorul exemplu de activitate de invatare: Schita de montaj

Tema: Realizati o schita de montaj pentru o colita dintr-o carte color cu 160 de pagini in cadrul
activitatilor practice desfasurate.

Pentru realizarea schitei de montajse utilizeaza materiale, instrumente, echipamente.
Sarcina de lucru:

Notati in tabelul urmator elementele care sunt necesare la intocmirea schitei de montaj.
Durata: 20 minute

v' Elevii primesc fise individuale de studiu; timp de 5 minute si isi noteaza intrebari sau
neclaritati

v" Elevii se grupeaza apoi in perechi pentru a discuta rezultatele individuale la care a ajuns

fiecare. Se solicita raspunsuri la intrebarile individuale din partea colegilor si, in acelasi

timp, se noteaza dacd apar altele noi.

Faza reuniunii in grupuri mai mari

Faza raportarii solutiilor 1n colectiv

Faza decizionala

ANANIN

Activitatea se poate face individual sau in echipe de 6 elevi folosind aceasta fisa de lucru

Calificarea: Operator montaj copiat tipar de proba
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Elemente necesare DA NU

Reprezentarea formatului brut al paginilor

Reprezentarea formatului finit al paginilor

Reprezentarea oglinzilor paginilor

Reprezentarea axelor de referinta pentru

clapad automat

Albitura pentru rotunjire

Amplasamentul falturilor

Amplasamentul taieturilor

Amplasamentul bigurilor

Se considerd cd nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

* Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a rezultatelor
invatarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaluarii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

= Realizarea evaludrii pe baza standardului de evaluare asociat unitatii de rezultate ale
invatarii din Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. finala

= Realizatd pe baza standardului de evaluare din Standardul de Pregatire Profesionald t{inand
cont de criteriile, indicatorii de realizare si ponderea acestora.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi cu alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebdri structurate, itemi de tip
rezolvare de probleme, itemi de tip eseu, etc.

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.
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* Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ iar la final de tip sumativ,
pentru verificarea atingerii rezultatelor Invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singurd data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza rezultatele invatariidin Standardul
de Pregatire Profesionala.

Propunem ca exemplu de instrument de evaluare o fisd de lucru pe baza de intrebari
structurate prin care sunt vizate a fi evaluate urmatoarele rezultate ale invatarii, conform
standardului de pregatire profesionala:

6.1.2. Modul de faltuire a colilor
6.2.12. Reglarea parametrilor de lucru ai echipamentului folosit

Exemplu de instrument de evaluare

Test de evaluare
Raspundeti la urmatoarele intrebari:
1. (2p) Precizati modul in care masina poate realiza doud falturi in cruce.

Aparatele cu care le executa.

2. (3p) Scrieti pe foaie informatia corectad care completeaza spatiile goale:

a (1p) Elementele ...... l........ ale formei de tipar sunt 1n acelasi plan cu elementele hidrofile
b (1p) Cerneala offset pentru masinile cu hartia in coli are viteza de uscare mai ....... 2
¢ (1p) Valurile de umezire sunt imbracate cu ............ K JS

3.(4p) Se da urmaitoarea schita alaturata: = =

a (5x0,2=1p) Precizati denumirea \‘-.\. :

elementelor numerotate 1, 2, 3, 4, 5. "\ !
X

b (3x0,75=2,25p) Precizati rolul

elementele 1, 3, 5 in functionarea
aparatului de faltuit

¢ (0,75p) Indicati produsul care rezultd in
urma prelucrarii hartiei tipdrite n aparatul \
dat.

= Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 1 punct din oficiu.
= Timpul efectiv de lucru este de 40 minute.

Barem de evaluare si de notare:
* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit prin barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.
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* Se puncteaza oricare alte formulari/ modalitati de rezolvare corecta a cerintelor.
* Se acorda 1 punct din oficiu.

1. (2P) Primul falt se face la palnia de faltuit. Se face pe directie longitudinala. Pentru a face al
doilea falt banda trebuie taiata in coald. De aceea pe cilindrul pe care sunt montate liniile de faltuit
sunt si cutitele de tdiat. La aceste aparate faltul se face parpendicular pe directia de deplasare a
hartie. Se obtine falt in cruce

2.3p)

a (1p)- oleofile
b (1p)- mare
¢ (1p)- ciorap

3. (4p)

a (5x0,2=1p)
1- palnia de faltuit
2-val de antrenare
3-cutit de taiat transversal
4-cilindru portcutit
S-reglete
b (3x0,75=2,25p)
Pentru raspunsul corect si complet se acorda 0,75 p,; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia.Op

1-
3-

executa falful longitudinal
executa taierea in coala a lucrarii

5- protejeaza taisul cutitului. Este executat din material plastic. Corespunde cutitului in
procesul de taiere.
¢ (0,75p)

Rezultd o colitd cu o linie de faltuit. Lucrarea are 4 pagini 2+2
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MODUL II. TIPARUL DE PROBA

e Nota introductiva

Modulul ,,Tiparul de proba”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea
profesionald Operator montaj copiat tipar de probd, din domeniul de pregitire profesionald
Tehnici poligrafice, face parte din stagiile de pregatire practicd de 720 ore in vederea dobandirii
calificarii profesionale de nivel 3.
Modulul are alocat un numarul de 240 ore/an, conform planului de invatamant.

. laborator tehnologic 120 ore

. instruire practica 120 ore

Modulul ,,Tiparul de proba” este centrat pe rezultate ale Invatarii si vizeazd dobandirea de
cunostinte, abilitdti i atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificérii profesionale de nivel 3, Operator montaj copiat tipar de probd din
domeniul de pregatire profesionald Tehnici poligrafice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare
de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 7. EFECTUAREA
TIPARULUI DE PROBA

Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)

Continuturile invatarii

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

7.1.1. 7.2.1. 7.3.1. Proceduri de reglaj ale masinilor de tipar la
7.2.2. 7.3.2. imprimarea tiparului de control:
7.2.3. 7.3.3. 1. Reglarea presiunii intre cilindrul offset si:
7.2.4. 7.3.4. - cilindrul portforma;
7.2.5. 7.3.5. - cilindrul de presiune.

2. Reglarea cantitatii solutiei de umezire:

- modificarea unghiului de rotire al ductorului;

- modificarea distantei dintre valuri;

- modificarea pozitiei valurilor perii.

3. Reglarea cantitdtii de cerneala:

- modificarea unghiului de rotire al ductorului;

- reglarea suruburilor zonale;

- trecerea prin masind a 150 — 250 de maculaturi.

4. Imprimarea tiparelor de proba pe hartia pe care se
imprima tirajul

7.1.2. 7.2.6. 7.3.1. Modalitati de efectuare a tiparului de proba:
7.2.7. 7.3.2. 1. Rolul tiparului de proba
7.2.8. 7.3.3. 2. Masini si echipamente pentru tiparul de proba:
7.3.4. - prese andruck manual;
7.3.5. - prese andruck semiautomate;
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- magini offset pe care se imprima tirajul;
- echipamente analogice CROMALIN;

- echipamente digitale CROMALIN;

- console manuale CROMALIN;

- imprimante termice 4 CAST;

- sisteme MATCH PRINT.

3. Tehnologia realizdrii tiparelor de proba

7.1.3. 7.2.9. 7.3.1. Operatii de intretinere a echipamentelor pentru
7.3.2. tiparul de proba
7.3.3. - Curdtirea echipamentelor
7.3.4. - Spalarea formelor
7.3.5. - Conservarea formelor
- Gresarea echipamentelor
7.1.4. 7.2.10. 7.3.1. Normele de calitate pentru tiparul de proba:
7.2.11. 7.3.2. 1. Drepturi:
7.3.3. * Instructaj periodic cu norme de protectie a
7.3.4. muncii la echipamentele pentru tiparul de
7.3.5. proba

* Echipament de protectie adecvat locului de

muncd/ utilajului poligrafic
2. Responsabilitati:

* insusirea normelor de protectie a muncii la
masinile pentru tiparul de proba si echipamente
auxiliare

* respectarea normelor specificate

3. Mijloace de protectie in procesul tehnologic de
executie a tiparului de proba, la operatiile pregatitoare

* manusi de cauciuc la manevrarea — montarea
placilor

* formele asigurate in timpul transportului cu
ajutorul platformelor basculante de inaltime
reglabild, Tmpotriva deplasarii sau caderii

* inchiderea corectd a formelor de tipar

4. Situatii

* absenta mijloacelor de protectie de la

echipamentele pentru tiparul de proba

* integritatea mijloacelor de protectie de la

echipamentele pentru tiparul de proba
5. Inliiturare

* remedierea defectiunilor aparute la

echipamentele de protectie:
- functionarea clapelor de prindere a hartiei
- suruburile de strangere in stare buna pentru
strangerea corecta si uniforma a placii pe toata
lungimea stangilor;
- functionarea dispozitivelor de protectie ale unor
organe de masini.

* respectarea normelor de protectie: in timpul
functionarii masinii se interzice

- addugare de cerneala pe valuri;
- curdtirea sau reglarea masinii
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Protejarea placilor;
Verificarea preliminard a registrelor;
Defecte de imprimare.

* Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invitarii (existente in scoala sau la operatorul economic):

- prese manuale;

- prese semiautomate;

- magini offset pe care se imprima tirajul;

- echipamente analogice;

- echipamente digitale;

- console manuale;

- imprimante termice;

- sisteme MATCH PRINT;

- suporturi de imprimare;

- magina de imprimat;

- cerneala;

- hartie;

- accesorii pentru modificarea consistentei si vitezei de uscare a cernelurilor;
- constituenti si adjuvanti pentru prepararea solutiilor de umezire;
- placi offset;

- masina de stantat placi offset;

- asternuturi offset;

- trusa tiparitorului.

* Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,, Tiparul de proba” trebuie sé fie abordate intr-o maniera
flexibila, diferentiatd, tinand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul
initialde pregadtire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrdrilor de instruire practica.

Numdarul de ore alocat fiecirei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Pregatirea practica in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in dobandirea rezultatelor
invatarii exprimate in termeni de cunostinte, abilitéti si atitudini.

Pregatirea practicd in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor
de invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care, profesorul va pregéti materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui sa includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:

a. Tema abordata

b. Notiuni teoretice

c. Sarcinile de lucru

d. Aparatele necesare desfasurarii lucrarii
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Breviar de calcul

Sarcini/Instructiuni de lucru

Tabel de date experimentale/date calculate
Concluzii si observatii personale

S0 o

Avand 1n vedere ca prin lucrdrile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice,
elevii 151 formeaza/dezvolta abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatamant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii.

Considerand lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente n scoald sau la operatorul economic), sugeram urmdatoarea lista
orientativa de teme pentru /ucrarile practice din atelierul scolii sau de la agentul economic:

1. Reglarea presiunii intre cilindrul offset si:
- cilindrul portforma;
- cilindrul de presiune.
2. Reglarea cantitatii solutiei de umezire:
- modificarea unghiului de rotire al ductorului;
- modificarea distantei dintre valuri;
- modificarea pozitiei valurilor perii.
3. Reglarea cantitdtii de cerneala:
- modificarea unghiului de rotire al ductorului;
- reglarea suruburilor zonale;
- trecerea prin masind a 150 — 250 de maculaturi.
. Imprimarea tiparelor de proba pe hartia pe care se imprima tirajul
. Imprimarea tiparelor de proba pe masini prese andruck manual.
. Imprimarea tiparelor de proba pe masini prese andruck semiautomate;
. Imprimarea tiparelor de proba pe masini echipamente analogice CROMALIN;
. Imprimarea tiparelor de proba pe masini echipamente digitale CROMALIN;
. Imprimarea tiparelor de proba pe masini console manuale CROMALIN;
10. Imprimarea tiparelor de probd pe masini imprimante termice 4 CAST;
11. Imprimarea tiparelor de proba pe masini sisteme MATCH PRINT.

O 0 3O L

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.
Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:
= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
= imbinarea si alternarea sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile
ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda
Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia
Panel, metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;
= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;
= finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
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deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).
Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de Invatare:

* Elaborarea de referate interdisciplinare;

* Activitati de documentare;

* Vizionari de materiale video (casete video, CD/ DVD — uri);

* Problematizarea;

* Demonstratia;

* Investigatia stiintifica;

e Invitarea prin descoperire;

* Activitati practice;

¢ Studii de caz;

¢ Jocuri de rol;

¢ Simulari;

* Elaborarea de proiecte;

* Activitati bazate pe comunicare §i relationare;

* Activitati de lucru in grup/ in echipa.

Se propune urmatorul exemplu de activitate de invatare: Tehnica 6/3/5 (brainwriting)

' Este asemdnitoare brainstorming-ului, doar c se realizeazi in scris. Ideile noi se scriu pe
foile de hartie care circula intre participanti.
Tehnica se numeste 6/3/5 pentru ca exista 6 participanti in grupul de lucru, care noteaza pe o
foaie de hartie cate 3 solutii fiecare, la o problema data, timp de 5 minute.

Profesorul sau un elev va aduna toate raspunsurile pe tabla, clasificandu-le daca este nevoie.
Ar fi de preferat sa nu fiti critici la acest stadiu.

Aceasta metoda implica tot grupul si poate nveseli o lectie plicticoasa. Optional puteti cere
clasei sa-si exprime toate ideile pe grupuri, transformand astfel ora in predare prin intrebari.

Rezultate ale invdtarii vizate:

7.1.1. Procedurilor de reglaj ale masinilor de tipar la imprimarea tiparului de control

7.2.1. Aplicarea procedurilor de reglaj specifice masinilor de tipar la imprimarea tiparului de
control

7.3.1. Respectarea normelor de calitate pentru tiparul de control

7.3.3. Asumarea responsabilitatii la executarea sarcinii primite

7.3.4. In functie de fisa de lucru, organizarea locului de munca pentru procesul tehnologic
de realizare a unui tipar de probd pentru o lucrare

7.3.5. Colaborarea cu membrii echipei, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca

Exemplificd aplicarea metodei 6/3/5 pentru tema:
Tema Masini si echipamente pentru tiparul de proba

Etapele tehnicii 6/3/5:

1. Impirtirea clasei in grupe:
- Colectivul clasei este Impartit in grupe de cate 6 elevi fiecare.

2. Formularea problemei si explicarea modalitatii de lucru: fiecare grupa va primi un
tiparul de proba gresit
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- fiecare grupa de elevi primeste cate o fisa impartita in trei coloane, astfel:

Problema:

Solutia 1 Solutia 2 Solutia 3

Elev 1
Elev 2
Elev 3
Elev 4
Elev 5
Elev 6

3. Desfasurarea activitatii de grup:

- pentru problema data, fiecare dintre cei 6 participanti are de notat pe fisa 3 solutii,
intr-un timp maxim de 5 minute;

- fisele migreaza apoi de la stanga la dreapta pana ajung la posesorul initial;

- cel care a primit foaia colegului din stanga citeste solutiile deja notate si Incearca sa
completeze in mod creativ, prin formulari noi, adaptandu-le, imbunatatindu-se si
reconstruindu-le continuu;

4. Analiza solutiilor si retinerea celor mai bune
Intreaga clasd, reuniti, analizeazi si concluzioneaza asupra ideilor emise.
Acestea pot fi trecute pe videoproiector (tabld) pentru a putea fi vizualizate de catre toti participantii
si pentru a putea fi comparate.
Se lamuresc si raspunsurile la intrebarile nerezolvate pana la aceasta faza, cu ajutorul profesorului.
Se alege solutia finala si se stabilesc concluziile asupra demersurilor realizate si asupra participarii
elevilor la activitate.

* Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:
a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a
rezultatelor invdtdarii.
= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.
= Planificarea evaluarii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.
= Realizarea evaludrii pe baza standardului de evaluare asociat unitatii de rezultate ale
invatarii din Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. finala
= Realizatd pe baza standardului de evaluare din Standardul de Pregatire Profesionald tinand
cont de criteriile, indicatorii de realizare si ponderea acestora.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:
* Fise de observatie;
* Fise de lucru;
* Fise de autoevaluare;
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* Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi cu alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate, itemi de tip
rezolvare de probleme, itemi de tip eseu, etc.

* Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

* Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ iar la final de tip sumativ,
pentru verificarea atingerii rezultatelor Invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singurd data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza rezultatele invatariidin Standardul
de Pregatire Profesionala.

Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Invatarii specificate in cadrul modulului.

Se propune un exemplu de evaluare a activitatii prin Tehnica 3-2-1

Tehnica 3-2-1 este ,,un instrument al evaluarii continue, formative siformatoare, ale carei
functii principale sunt de constatare si de sprijinire continud a elevilor.”
Este o tehnica moderna de evaluare care nu vizeaza sanctionarea prin notd a rezultatelor elevilor, ci
constatarea §i aprecierea rezultatelor obtinute la finalul unei secvente de instruire sau al unei
activitati didactice, in scopul ameliorarii/imbunatatirii acestora, precum si a demersului care le-a
generat.

Tema Masini si echipamente pentru tiparul de proba

7.1.1. Procedurilor de reglaj ale masinilor de tipar la imprimarea tiparului de control

7.2.1. Aplicarea procedurilor de reglaj specifice masinilor de tipar la imprimarea tiparului de
control

7.3.1. Respectarea normelor de calitate pentru tiparul de control

7.3.3. Asumarea responsabilitdtii la executarea sarcinii primite

7.3.4. In functie de fisa de lucru, organizarea locului de munca pentru procesul tehnologic
de realizare a unui tipar de probd pentru o lucrare

7.3.5. Colaborarea cu membrii echipei, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
muncd

Sarcini de lucru:

Rezolvati urmatoarele cerinte:
1. Precizarea rolului tiparului de proba.
2. Enumerarea masginilor si echipamentelor pentru tiparul de proba.
3. Descrierea modurilor de efectuare a tiparului de proba.
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MODUL III. ECHIPAMENTE POLIGRAFICE

e Nota introductiva

Modulul ,,Echipamente poligrafice”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionald Operator montaj copiat tipar de probd, din domeniul de pregatire
profesionald Tehnici poligrafice, face parte din stagiile de pregatire practica de 720 ore in vederea
dobandirii calificarii profesionale de nivel 3.
Modulul are alocat un numarul de 240 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. laborator tehnologic 120 ore

. instruire practica 120 ore

Modulul ,,Echipamente poligrafice”, este centrat pe rezultate ale Tnvatarii si vizeaza dobandirea de
cunostinte, abilitdti i atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzator calificérii profesionale de nivel 3, Operator montaj copiat tipar de probd din
domeniul de pregatire profesionald Tehnici poligrafice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare
de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 5. UTILIZAREA
ECHIPAMENTE POLIGRAFICE
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
5.1.1. 5.2.1. 5.3.1. Echipamente poligrafice
5.1.2. 5.2.2. 5.3.2. 1. Montajul
5.2.3. 5.33. ® Procese tehnologice de montaj
>.2.4. * Echipamente pentru realizarea montajului
ggg 2. Copierea filmelor

® Procese tehnologice de copiere

* Rame de copiat
3. Tiparul de proba

® Tehnologia tiparelor de proba

® Masini §i echipamente pentru realizarea
tiparului de proba
4. Imprimarea

® Tehnologii de imprimare
® Masini de imprimat
5. Legatoria

® Tehnici de asamblare si finisare a produselor
poligrafice

® Masini si echipamente pentru legatorie
6. Realizarea ambalajelor
® Tehnologia ambalajelor

® Masini pentru realizarea ambalajelor
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Tiparul inalt (letterpress);

Tiparul plan (offset);

Tiparul adanc (tiefdruck/ tampografie);
Serigrafia;

Flexografia;

Imprimare digitala.

Operatii tehnologice:

montaj, copiat, tipar de proba, tipar inalt, plan, adanc,
serigrafic, flexografic, imprimare digitala,
tampografica, taiere, adunare, faltuire, brosare,
biguire, poleire, realizarea ambalajelor

5.1.3.

5.2.7.
5.2.8.

5.3.1.
5.3.2.
5.3.3.

1. Echipamente pre - press

® clementele si rolul functional al:
- sistemelor DTP
- echipamentelor pentru montaj
- echipamentelor pentru copiat
- echipamentelor pentru tipar de proba
2. Masini de imprimat
® Rolul mecanismelor si aparatelor masinilor
pentru:
- tipar offset
- imprimarea flexografica
- imprimarea serigrafica
- tipar adanc
- imprimarea numerica
- tipar inalt
3. Echipamente pentru finisare

® Rolul mecanismelor si aparatelor masinilor
de:

- taiat

- faltuit

- adunat

- brosat

- cusut
Echipamente: pentru montaj, copiat, tipar de proba,
tipar inalt, plan, adanc, serigrafic, flexografic,
imprimare digitala, tampografica, taiere, adunare,
faltuire, brosare, biguire, poleire, realizarea
ambalajelor
pentru montaj, copiat, tipar de proba, tipar inalt, plan,
adanc, serigrafic, flexografic, imprimare digitala,
tampografica, tiiere, adunare, faltuire, brosare,
biguire, poleire, realizarea ambalajelor

5.1.4.
5.1.5.

5.2.9.
5.2.10.
5.2.11.

5.3.1.
5.3.2.
5.3.3.

Echipamente poligrafice pentru:
- Pregatirea formei;
- Imprimare;
- Finisare.
Regalaje la masini: formatul la alimentare,
formatul la eliminare
1. Reglajele efectuate la mecanismele si aparatele:
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- echipamentelor pre-pres
- maginilor de imprimat
- magsinilor pentru finisare
2. Parametrii specifici proceselor tehnologice de:
- imprimare
- finisare
- pregatire a formei de tipar
3. Norme specifice de securitate a muncii pentru
domeniul poligrafic

5.1.6. 5.2.12. 5.3.1. Punctul de ungere
5.2.13. 5.3.2. 1. Reguli de intretinere a echipamentelor poligrafice
5.2.14. 5.3.3. 2. Gresarea si ungerea echipamentelor poligrafice
5.2.15.
5.2.16.

* Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor inviatarii (existente in scoala sau la operatorul economic):

- calculator, software de sistem si specific (simulatoare tipografice);
- conexiune la internet;

- echipamente de pregétire a formelor de imprimare;

- magini de imprimat;

- masini de legatorie si finisare.

- auxiliare curriculare;

- magini poligrafice;

- carti tehnice;

- fise documentare;

- fise de lucru.

* Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Echipamente poligrafice” trebuie sa fie abordate intr-o
maniera flexibild, diferentiata, tinand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initialde pregitire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucrdrilor de instruire practica.

Numdarul de ore alocat fiecirei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Pregatirea practica in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea
de nvatamant sau de la operatorul economic are importantd deosebitd in dobandirea rezultatelor
invatarii exprimate in termeni de cunostinte, abilitéti si atitudini.

Pregatirea practicd in laboratorul tehnologic se realizeaza respectand specificitatea activitatilor
de invatare, prin efectuarea unor lucrari de laborator pentru care, profesorul va pregéti materiale de
invatare — indrumari de laborator. Structura materialelor de invatare proiectate pentru lucrarile de
laborator ar trebui sa includa, dupa caz, referiri la urmatoarele aspecte:
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rqo moe o o

Tema abordata

Notiuni teoretice

Sarcinile de lucru

Aparatele necesare desfasurarii lucrarii
Breviar de calcul

Sarcini/Instructiuni de lucru

Tabel de date experimentale/date calculate
Concluzii si observatii personale

Avand in vedere ca prin lucrarile de laborator, in afard de insusirea cunostintelor teoretice,
elevii 151 formeaza/dezvolta abilitati practice si probeaza atitudini legate de activitatea desfasurata,
se recomanda antrenarea elevilor in toate etapele pe care le presupune efectuarea unei lucrari de
laborator: pregatirea standului de lucru, alegerea aparatelor necesare, rezolvarea creativa a
eventualelor probleme de adaptare a echipamentelor/mijloacelor de invatamant folosite la conditiile
concrete din laborator si/sau la specificul sarcinilor de lucru pe care le presupune efectuarea lucrarii.

Considerand lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), sugerdam urmatoarea lista
orientativa de teme pentru /ucrarile practice din atelierul scolii sau de la agentul economic:

1.

2.

10.

Realizeaza formatul la alimentare pentru coli de tiparit cu dimensiunile 500x700 pe
0 masina offset.

Realizeaza formatul la alimentare pentru coli de tiparit cu dimensiunile 350x500 pe
0 masina offset.

Realizeazd formatul la alimentare pentru coli de tiparit cu dimensiunile 305x430 pe
0 masina offset.

Pregateste aparatul de eliminare al masinii de imprimat offset pentru coli de tiparit
cu dimensiunile 305x430.

Pregateste aparatul de eliminare al masinii de imprimat offset pentru coli de tiparit
cu dimensiunile 500x700.

Pregateste aparatul de eliminare al masinii de imprimat offset pentru coli de tiparit
cu dimensiunile 350x500.

Pregateste aparatul de cerneald al masinii de imprimat offset pentru o lucrare
monocroma.

Pregateste aparatul de imprimare al masinii offset pentru imprimarea unei lucrari
monocrome.

Pregiteste aparatul de umezire al masinii offset pentru executarea unei lucrari
monocrome.

Efectueaza operatiile de intretinere a masinii de imprimat offset dupa imprimarea
tirajului si operatiile de conservare a formei de tipar.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

= imbinarea si o alternantd sistematica a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise cu activitatile
ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul,;

* insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.
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Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, daca poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invatarii.
Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de Invatare:

* Elaborarea de referate interdisciplinare;

* Activitati de documentare;

* Vizionari de materiale video (casete video, CD/ DVD — uri);

* Problematizarea;

* Demonstratia;

* Investigatia stiintifica;

* Invitarea prin descoperire;

* Activitati practice;

¢ Studii de caz;

¢ Jocuri de rol;

¢ Simulari;

* Elaborarea de proiecte;

* Activitati bazate pe comunicare §i relationare;

* Activitati de lucru in grup/ in echipa.

Se propune urmatorul exemplu de activitate de invitare: Metoda piramidei (metoda bulgarului
de zapada)

Este acelasi lucru ca in cazul predarii prin intermediul intrebarilor. In loc sa incepeti cu ,,predarea
prin discurs’’, lansati o intrebare care sd conduca la informatia pe care vreti sa o primeasca elevul.
Apoi:
1. Fiecare elev scrie propriile ganduri, fard a tine cont de ceilalti;
Elevii vor citi cu voce tare ce au scris in cadrul unor perechi sau grupuri de cate trei;
3. Optional, perechile sau grupurile de trei se vor uni pentru a forma grupuri mai mari, in
care 1si vor compara raspunsurile. Ei vor cddea de comun acord asupra unui raspuns.
4. Profesorul va cere fiecarui grup in parte o idee, apoi va scrie pe tabla ideile folositoare,
poate completandu-le.

Exact ca in cazul ,,predarii prin Intrebari’’, profesorul va completa si va corecta raspunsul dat de
clasa.

Rezultate ale invatarii vizate:
5.1.1. Echipamente poligrafice
5.2.2. Alegerea proceselor tehnologice tipografice pentru fiecare categorie de lucrari
5.3.1. Respectarea normelor tehnice in vigoare, privind calitatea produselor poligrafice, la
alegerea echipamentelor poligrafice

Tema: Avantajele si dezavantajele tiparelor (inalt, plan, adanc, serigrafic, flexografic) in
functie de tipul lucrarii, tira;.

Activitati:

Al. Elevii studiaza pe cont propriu continutul tematic si tabelul ce contine rezultatele masuratorilor
efectuate.

Compara valorile inregistrate cu valorile prescrise, conform figei tehnice a echipamentului.
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A2. Elevii formeaza grupe de doi elevi pentru a discuta rezultatele individuale la care a ajuns
fiecare. Se solicita raspunsuri la intrebarile individuale din partea colegilor si, in acelasi timp, se
noteazd daca apar altele noi.

A3.Se alcatuiesc doua grupe mari, aproximativ egale ca numar de participanti, compuse din grupele
mai mici existente anterior si se discutd despre solutiile la care s-a ajuns. Totodata se raspunde la
intrebarile ramase nesolutionate.

A4 Intreaga clasa, reuniti, analizeazi si concluzioneaza asupra ideilor emise.Acestea pot fi trecute
pe videoproiector (tabld) pentru a putea fi vizualizate de catre toti participantii i pentru a putea fi
comparate. Se lamuresc si raspunsurile la intrebdrile nerezolvate pana la aceasta faza, cu ajutorul
profesorului.

AS. Se alege solutia finala si se stabilesc concluziile asupra demersurilor realizate si asupra
participarii elevilor la activitate.

* Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul va
madsura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind masura in care elevii au
atins rezultatele Invatarii stabilite in standardele de pregatire profesionala.
Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continua:
* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invatare ale elevilor.
» Planificarea evaludrii trebuie sd se deruleze dupd un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.
* Va firealizata de cétre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregétire profesionala.
b. Finala:
= Realizata printr-o proba cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/ invatare
si care informeaza asupra Indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si
atitudinilor.
Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
* Fige de observatie;
* Figse test;
* Fise de lucru;
* Fise de documentare;
* Fise de autoevaluare/ interevaluare;
* Eseul;
* Referatul stiintific;
* Proiectul;
* Activitati practice;
* Teste docimologice;
* Lucrari de laborator/practice.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
* Proiectul,
Studiul de caz,
Portofoliul,
Testele sumative.
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Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Invatarii specificate in cadrul modulului.

Se propune un exemplu de evaluare a unei activitati practice

Rezultate ale invatarii vizate:
5.1.1. Echipamente poligrafice

5.2.3. Corelarea echipamentelor poligrafice cu procesele tehnologice specifice
5.3.2. Raportarea indeplinirii sarcinilor, conform unei fise de lucru

Tema: Controlul tehnic al imprimarii

e Tema lucrarii:

Realizarea unui flayer format A4, faltuit realizat pe tipar adanc, plan, offset

Sarcini de lucru:

1. Observati cu atentie imprimarea in timpul desfasurarii.

2. Dupa incheierea activitatii de observare, completati fisa de mai jos.

Cuantificarea defectelor sesizate se va face dupa cum urmeaza:

1 — critice; 2 — principale; 3 — secundare; 4 — minore

Indicatori de calitate

Aprecieri asupra calitatii

Cuantificarea defectelor

A. Calitatea imaginii printului:

- densitatea generala

- contrast

- culoare

- uniformitatea acoperirii

- claritatea imaginii

B. Calitatea cernelurilor in functie de tipar

- claritate

- luciu

- suprapunerea culorilor

FISA DE EVALUARE
Nr Crite.rii de eyaluare a . . . Pur}ctaj Punctaj
c rt: candldatulu.l la proba Indicatori de realizare maxim pe acordat
practica indicator

L. Primirea si Identificarea cu atentie si 10p

planificare sarcinii | responsabilitate a echipamentelor

de lucru (25 p) Identificarea cerintelor de lucru I5p

privind realizarea flayerului

2. Realizarea sarcinii | Aprecierea calitatii imaginii, 10p
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de lucru printului
(50 p)
Identificarea defectelor 20 p
Completarea tabelului 10 p
Identificarea solutiilor de 10p
remediere a defectelor majuri
(critice)
3. Prezentarea si Utilizarea corecta a limbajului 10p
promovarea tehnic de specialitate in
sarcinii realizate comunicare cu privire la sarcinile
25p) de lucru realizate
Argumentarea etapelor de 10p
realizare a sarcinii de lucru
PUNCTAJ TOTAL | 100p
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