Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4825/28.10.2014

Planul-cadru de invatamant al alternativei educationale Waldorf

pentru invatamantul primar

Planul-cadru pentru Tnvataméantul primar alternativ Waldorf reprezinta un document
reglator esential — componenta a curriculumului Waldorf.

Tn elaborarea acestui document s-a tinut seama de prevederile Legii educatiei nationale
nr. 1/2011 referitoare la structura ihvatamantului obligatoriu, de asumarea de catre Roméania a
pluralismului educational, de atingere a finalitatilor curriculumului national la incheierea ciclului
primar, de adecvarea curriculumului Waldorf la contextul socio-cultural national, de raportarea la
tendintele actuale si la criteriile internationale general acceptate in dezvoltarea curriculara a
scolilor Waldorf, de pertinenta continuturilor propuse in raport cu obiectivele pedagogiei
Waldorf.

Constructia planului-cadru de invatamant pentru alternativa educationala Waldorf are in
vedere competentele fundamentale care sunt dezvoltate si stimulate in ciclul primar, avand ca
baza antropologia lui Rudolf Steiner precum si Recomandarea Parlamentului European si a
Consiliului Uniunii Europene,din 2006, privind competentele-cheie din perspectiva invatarii pe
parcursul intregii vieti.

In prezentele Precizari operam cu termenii: plan-cadru de invatamant, arie curriculara,
trunchi comun, CDS (curriculum la decizia scolii), plaja orara, schema orara. Acestia se
utiizeaza cu aceeasi specificatie din Metodologia privind aplicarea planurilor-cadru de
invatamant pentru invatamantul primar, aprobata prin OMEN nr. 3.371 din 12 martie 2013.

Predarea disciplinelor de invatamant: Comunicare in limba roméana, Comunicare in
limba materna, Matematica, Stiinte ale naturii, Istorie, Geografie si Desen de forme se
face in module (epoci) de 2-5 saptamani, organizate intr-un curs de baza care nu va
depasi 110 minute, plasat la inceputul activitatii zilnice. In functie de specificul fiecarei
scoli si de nevoia de adaptare la programul intregii scoli, la clasa pregatitoare si la clasa |,
din cele 110 minute pot fi alocate intre 10 si 20 minute altor activitati didactice.

Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare,
precizeaza, la art. 66 alin. 5, modul in care pot fi folosite orele alocate disciplinelor scolare:



,Pentru fiecare disciplina si domeniu de studiu, programa scolara acopera 75% din orele de
predare si evaluare, lasand la dispozitia cadrului didactic 25% din timpul alocat
disciplinei/domeniului de studiu respectiv. In functie de caracteristicile elevilor si de strategia
scolii din care face parte, profesorul decide daca procentul de 25% din timpul alocat disciplinei/
domeniului de studiu este folosit pentru invatare remedialda, in cazul copiilor cu probleme
speciale, pentru consolidarea cunostintelor sau pentru stimularea elevilor capabili de
performante superioare, conform unor planuri individuale de invatare elaborate pentru fiecare
elev.

Ariile curriculare cu care se opereaza in prezentul plan-cadru sunt:

- Limba si comunicare

- Matematica si stiinte ale naturii

- Om si societate

- Arte

- Educatie fizica, sport si sanatate
- Tehnologii.

Pedagogia steineriana (Waldorf) considera ca ariile curriculare si disciplinele de
invatamant nu constituie scopuri in sine, ci mijloace de infelegere a individualitatii fiecarui copil
si de dezvoltare libera si armonioasa a acestuia.

Numarul de ore din planul-cadru reflecta specificul alternativei Waldorf, precum si
compatibilizarea invatamantului alternativ Waldorf cu cerintele invatamantului traditional
privind finalitatile si nivelul de achizitji.

Astfel, prezentul plan-cadru cuprinde desenul de forme si euritmia steineriana ca
discipline specifice alternativei educationale Waldorf si studierea a doua limbi moderne
(sau a doua limbi diferite de limba materna) incepand din clasa I.

Programa de desen de forme cuprinde elemente care tin de pregatirea pentru
scriere, desen si desen geometric incipient.

Euritmia face parte din disciplinele specifice invatamantului alternativ Waldorf.
Orele de euritmie sunt predate numai de absolventi ai unui studiu de minim patru ani in
Arta euritmiei urmat la o institutie recunoscuta de Universitatea Libera pentru Stiinte de la
Goetheanum — Dornach, Elvetia. Daca scoala nu dispune de un cadru didactic care
indeplineste aceste conditii, orele de euritmie pot fi inlocuite cu o disciplinacare sa
cuprinda jocuri de miscare. Pentru desfasurarea orelor de euritmie se normeaza si
corepetitor pentru o grupa sau o clasa pe ora.

La disciplina educatie muzicala se introduce studiul unui instrument muzical (flaut
pentatonic) incepand cu clasa |, o ora pe saptaméana (muzica instrumentald) ce poate fi
predata de profesorul de specialitate.

Programa de clasa a IV-a cuprinde disciplinele istorie si geografie sub titlul
Cunostinte despre tinutul natal.

Educatia civica si dezvoltarea personala a elevilor se realizeaza in mod integrat
prin intermediul tuturor disciplinelor cuprinse in prezentul plan-cadru.

Planul-cadru pentru invatamantul n limbile minoritatilor nationale cuprinde si
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disciplinele specifice: Comunicare in limba roména pentru scolile si sectiile cu predare in
limbile minoritatilor nationale si Comunicare in limba materna.

Elemente specifice invatdmantului primar alternativ Waldorf:

pondere echilibrata, in planul de invatamant, a disciplinelor cognitive, artistice si practice
discipline si continuturi de invatamant specifice
predarea a doua limbi moderne incepéand cu clasa |
predarea in epoci (module)
structura specifica a cursului de baza (zicere, parte ritmica, parte de predare-invatare-
evaluare, parte narativa)
configurarea artistica a predarii
in locul manualelor se folosesc materiale create de invatator sau preluate din surse diverse,
iar elevii realizeaza propria ,carte”- caietul de epoca
rol accentuat al invatatorului-diriginte
serbari specifice Waldorf (de sfarsit de epoca sau dedicate evenimentelor anului)
formarea comunitatji scolare (parinti-elevi-profesori)
crearea unui ambient specific in sala de clasa, in scoala
conducerea colegiala a unitatilor de invatamant
consiliu profesoral saptamanal
participare periodica a cadrelor didactice la perfectionari interne si externe
documente scolare specifice alternativei
evaluarea elevilor, specifica alternativei Waldorf, nu se bazeaza pe calificative si note ci are
forma descriptiva (caracterizari/ aprecieri scrise); evaluarea este continua, complexa si
multicriteriala, axata pe individualitatea elevilor

Prezentele precizari sunt parte integranta a planului-cadru de invatamant; sunt valabile
pentru clasele/ scolile/ liceele Waldorf din invatamantul de stat si particular, cu predare in limba
romana si in limbi ale minoritatilor nationale.

Planurile-cadru de invataméant se aplica incepand cu anul scolar 2013-2014 la clasa
pregatitoare si la clasa |, incepand cu anul scolar 2014-2015 la clasa a ll-a, incepand cu anul
scolar 2015-2016 la clasele a lll-a si a IV-a.

n anul scolar 2014-2015, la clasele a lll-a si a IV-a se aplicd in continuare Planul-cadru
de invatamant aprobat prin Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 5290/ 2001.

In anul scolar 2015-2016 la clasa a IV-a se aplicd in continuare Planul-cadru de
invatamant aprobat prin Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 5290/ 2001.

Elaborarea planurilor-cadru de invatdmant si a programelor scolare ale alternativei
educationale Waldorf pentru invatamantul primar a fost realizatda sub coordonarea Federatiei
Waldorf din Roménia de catre urmatorul grup de lucru: prof. Oana Elena Andone (Liceul
Teoretic Waldorf lagi),prof.Emese Andrea Bolla(Liceul Waldorf Cluj-Napoca),prof. Dumitra
Carapalea (CPCTS ,Corabia” Bucuresti), prof. Adrian Condrea (Liceul Teoretic Waldorf lasi),
prof. Rodica Fotache (Scoala Waldorf Braila), prof. Viorica Gheorghe (Liceul Teoretic Waldorf
Bucuresti), prof. Alina Loredana Ghiorghe (Scoala Waldorf Braila), prof. Constantin Gruia
(CPCTS ,Corabia” Bucuresti), inst. Cristina Hobjila (Liceul Teoretic Waldorf Bucuresti), prof.
Aron-Istvan L&szl6 Bakk(Liceul Waldorf Cluj-Napoca), prof. Daniela Laptoiu (Liceul Teoretic
Waldorf Bucuresti), prof. Alexandrina Pop (Liceul Waldorf Cluj-Napoca), inv. Corina



Ramnenanfu (Liceul Waldorf Timisoara), prof. Veronika Staharoczky (Liceul Waldorf Cluj-
Napoca), inst. Zenovia Ungureanu (Liceul Teoretic Waldorf Bucuresti).



Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4825/28.10.2014

Planul-cadru de invatamant al alternativei educationale Waldorf

pentru invatamantul primar

Clasa
Aria curriculara Disciplina
P I Il
Limba si literatura romana 5 6 6
1
Limba si comunicare Limba moderna 12 2 2 2
Limba moderna 2 * 2 2
Matematica * 4 4 4
Matematica si stiinte ale naturii
Stiinte ale naturii
Istorie *
Om si societate Geografie *
Religie ° 1 1 1
Educatie fizica, sport si Educatie fizica 2 2 2
sanatate
Educatie plastica 1 1 1
Desen de forme 1 1 1
Arte Educatie muzicala 1 2 2
Euritmie °/Jocuri de 1 1 1
miscare
Tehnologii Abilitati practice 2 2 2
Numar total de ore trunchi comun 20 24 24




Curriculum la decizia scolii (discipline optionale) 0-2 | 0-2 | 0-2 | 0-2 | 0-2

Nr. minim de ore pe saptamana 20 24 24 24 26

Nr. maxim de ore pe saptamana 22 26 26 26 28

! La clasele pregaétitoare, | si a Il-a, disciplina se intituleazd Comunicare in limba romana.
Z La clasele pregétitoare, | si a Il-a, disciplina se intituleazd Comunicare in limba moderna.

® La clasele pregatitoare, | si a Il-a, se studiaza integrat la disciplina Matematica si continuturi
care se refera la explorarea mediului.

* Programa de clasa a IV-a cuprinde cunostinte de istorie si geografie sub titlul Cunostinte
despre tinutul natal.

> Disciplina Religie va utiliza Curriculumul national.

® Daca nu exista cadru didactic care s& indeplineasca conditile de incadrare previzute in
Precizari, orele de euritmie vor fi inlocuite cu o disciplina care cuprinde jocuri de miscare.
Pentru desfasurarea orelor de euritmie se normeaza si corepetitor.




Anexa nr. 1 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4825/28.10.2014

Planul-cadru de invatamant al alternativei educationale Waldorf

pentru invatamantul primar in limbile minoritatilor nationale

Clasa
Aria curriculara Disciplina
P I Il 1 \%
Limba si literatura romana 3 4 4 4 4
1
Limba si comunicare Limba si literatura 5 6 6 5 5
materna *
Limba moderna 1 ° 2 2 2 2
Matematica * 4 4 4 4 4
Matematica si stiinte ale naturii
Stiinte ale naturii 1 1
Istorie *
2
Om si societate Geografie *
Religie ° 1 1 1 1 1
Educatie fizica, sport si Educatie fizica 2 2 2 2 2
sanatate
Educatie plastica 1 1 1 1 1
Desen de forme 1 1 1 1 1
Arte Educatie muzicala 1 2 2 2 2
Euritmie °/Jocuri de 1 1 1 1 1
miscare
Tehnologii Abilitati practice 2 2 2 2 2
Numar total de ore trunchi comun 21 26 26 26 28
Curriculum la decizia scolii (discipline optionale) 0-2 | 0-2 | 0-2 | 0-2 | 0-2




Nr. minim de ore pe saptamana 21 26 26 26 28

Nr. maxim de ore pe saptamana 23 28 28 28 30

! La clasele pregatitoare, | si a ll-a, disciplina se intituleazd Comunicare in limba romand,
respectiv Comunicare in limba materna.

% La clasele | si a ll-a, disciplina se intituleaza Comunicare in limba moderna.

% La clasele pregétitoare, | si a Il-a, se studiazi integrat la disciplina Matematica si continuturi
care se refera la explorarea mediului.

* Programa de clasa a IV-a cuprinde cunostinte de istorie si geografie sub titlul Cunostinte
despre tinutul natal.

® Disciplina Religie va utiliza Curriculumul national.

® Dacd nu existd cadru didactic care s& indeplineasca conditile de incadrare previzute in
Precizari, orele de euritmie vor fi inlocuite cu o disciplina care cuprinde jocuri de migcare.
Pentru desfasurarea orelor de euritmie se normeaza si corepetitor.




