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NOTA DE PREZENTARE

Pedagogia Waldorf a dezvoltat un concept propriu cu privire la studiul limbii si literaturii
materne. Acesta a luat nastere din analiza modului in care interactioneaza doua forte polare,
cu legitati specifice: receptarea mesajului oral/ scris si formele conventionale de
exprimare orala/ scrisa. Din interactiunea acestora ia nastere capacitatea de comunicare
ce se concretizeaza la nivelul individului in posibilitatea de exprimare a gandurilor, starilor,
sentimentelor si opiniilor proprii. In esent&, acesta este scopul comunicarii in limba romana.

Limba este un proces viu, in permanenta transformare, insa la baza ei stau legitati
general valabile — forme si structuri stabile — care isi au originea in vremuri indepartate. De
aici s-a nascut necesitatea selectarii de catre invatator a acelor texte care au valoare
artistica si care stau la baza creatjei literare actuale. Astfel, povestirea zilnica a invatatorului,
in partea de final a cursului, indiferent de materia predata, ocupa un spatiu larg in
desfasurarea activitatilor didactice din scolile Waldorf: basme in clasa pregatitoare si la clasa
I, fabule si legende in clasa a ll-a, texte biblice din Vechiul Testament in clasa a lll-a,
mitologie Tn clasa a IV-a. Textele povestite sunt apoi repovestite de copii, care preiau cu
usurinta elemente specifice de limbaj, astfel incat se realizeaza atingerea unui obiectiv
esential — dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral.

Un element specific pedagogiei Waldorf este partea ritmica. Aceasta presupune
afectarea unui timp (de regula 20-30 min.) la inceputul fiecarui curs, in care invatatorul si
copiii rostesc impreuna poezii si jocuri de cuvinte, intoneaza céantece, in alternanta. Acest
moment al zilei de scoald se constituie ca fundament pentru latura sociald a educatiei. Tn
domeniul lingvistic este cu atadt mai necesara o astfel de activitate, cu cat dezvoltarea
comunicarii (capacitatea de exprimare proprie) nu se poate realiza decéat prin
interactiune cu ceilalti semeni, in sfera socialului.

De o deosebita importanta pentru pedagogia Waldorf este modul specific in care
aceasta aseaza Tnaintea capacitati de receptare a mesajului scris (citirea/ lectura),
capacitatea de exprimare scrisa. Printr-o asemenea rasturnare de situatie se urmareste
respectarea unui principiu de baza al pedagogiei contemporane, intrucat este stiut faptul ca
achizitiile cognitive devin mai solide daca sunt sustinute de activitatea proprie a copilului.
Pedagogia Waldorf intelege prin activitate efortul, atat fizic cat si intelectual, pe care il face
copilul. Astfel, in clasa pregatitoare si in clasa | copiii sunt condusi intai catre scriere si apoi
catre citire. Ei citesc la inceput numai ceea ce au scris ei insisi, dupa modelul invatatorului.
Citirea vine de la sine pentru fiecare copil, in ritm propriu. Copiii sunt activati mai usor in
ceea ce priveste scrisul, care solicita mai puternic motricitatea.

In predarea literelor, pedagogia Waldorf propune o cale accesibila varstei copilului de
6-7 ani. Astfel, invatatorul porneste de la o poveste pe care o expune copiilor si pe care apoi
o reia in ziua urmatoare realizand pe tabld un desen sugestiv pentru copii. In acelasi timp,
copiii deseneaza in caietele proprii imaginea din poveste. Din desenul realizat pe tabla si in
caiete se desprinde forma literei, fie din conturul elementelor imaginate, fie din atitudinea
personajelor. Accentul se pune in acest fel pe calitatea scrierii si nu pe cantitate, intrucat
copiii sunt indrumati sa perceapa formele in relatie cu simturile proprii. Cunostintele
dobandite in acest mod devin mai solide si au ca baza memoria afectiva pe care psihologii
contemporani o considera de o eficienta superioara. Experienta practica a demonstrat ca
astfel se actioneaza cu succes impotriva aparitiei deficientelor de scriere-citire.

Folosirea instrumentelor de scris, de la creioane groase ceracolor (clasa pregatitoare si
clasa I) la creioane colorate (clasa a ll-a) - la stilou (abia din clasa a lll-a), reprezinta pentru
pedagogia Waldorf o cale fireasca si necesara de a raspunde cerintelor de varsta ale
copiilor, carora li se dezvolta treptat motricitatea muschilor fini ai mainii. In acelasi timp se
are in vedere dezvoltarea simtului estetic. Scrierea caligrafica este exersata in aceeasi masura
ca si scrierea ortografica, realizandu-se astfel dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa.

Caracterul de interdisciplinaritate reprezinta un alt element specific pedagogiei Waldorf.
Continuturile propuse spre abordare cuprind elemente specifice educatiei plastice, muzicale,
stiintelor naturii, educatiei civice, iar limba roméana se regaseste in fiecare dintre acestea.
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COMPETENTE GENERALE

Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare variate
Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare

Receptarea unei varietati de mesaje scrise

A

Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare
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COMPETENTE SPECIFICE S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare variate

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.1. Sesizarea semnificatiei globale a unui

scurt mesaj audiat

e sesizarea relatiei dintre imaginea desenata
pe tabla si mesajul audiat;

e realizarea unui desen pentru a indica
despre ce este vorba in mesajul audiat;

o oferirea de raspunsuri scurte la intrebari
simple legate de povestile audiate;

o oferirea de replici afirmative/ negative la
enunturi scurte care testeaza intelegerea
globala;

e participarea la jocuri de grup, ca urmare a
intelegerii regulilor jocului.

1.1. Sesizarea semnificatiei globale a unui

mesaj oral, accesibil, rostit cu claritate

e sesizarea relatiei dintre imaginea desenata
pe tabla si mesajul audiat;

¢ realizarea unui desen pentru a indica o
scena semnificativa din povestirea audiata;

o oferirea de raspunsuri scurte la intrebari
simple legate de povestirile audiate;

o oferirea de completari la enunturi scurte
care testeaza intelegerea globala a textului
audiat;

e participarea la jocuri de grup, ca urmare a
intelegerii regulilor jocului.

1.1. Sesizarea semnificatiei globale a unui

mesaj din texte accesibile variate

e sesizarea relatiei dintre imaginea desenata
pe tabla si mesajul audiat;

e realizarea unui desen pentru a indica o
scena semnificativa din povestirea/ fabula
audiata;

o oferirea de raspunsuri la intrebari simple
legate de povestirile/ fabulele audiate;

o oferirea de completari la enunturi scurte
care testeaza intelegerea globala a textului
audiat;

e participarea la jocuri de grup, ca urmare a
intelegerii regulilor jocului.

1.2. Recunoasterea catorva detalii dintr-un

mesaj scurt, rostit clar si rar

e numirea personajului/ personajelor dintr-o
poveste audiata;

e oferirea de raspunsuri la solicitarea de
informatii elementare: ,Cine? Ce? Unde?
Cum?”;

o oferirea de replici afirmative/ negative la
enunturi scurte care vizeaza diverse
informatii din text (ex. numele gresit al
personajului, locul corect in care se petrece
actiunea);

e selectarea detaliului corect dintr-un set de
enunturi/ cuvinte, utilizand indicarea prin
semne;

¢ indeplinirea unei instructiuni simple
exersate prin jocuri;

1.2. Recunoasterea unor detalii dintr-un

mesaj rostit cu claritate

e numirea personajului/ personajelor dintr-o
poveste/ povestire/ fabula audiata;

e oferirea de raspunsuri la solicitarea de
informatii elementare: ,Cine? Ce? Unde?
Cum?”;

o oferirea de replici la enunfuri scurte care
vizeaza diverse informatji din text (ex.
numele personajului, locul corect in care se
petrece actiunea, autorul);

e selectarea detaliului corect dintr-un set de
enunturi/ cuvinte,

e indeplinirea unor instructiuni exersate prin
jocuri;

e indeplinirea unor sarcini, instructiuni,
adresate individual sau grupului;

1.2. Recunoasterea unor detalii dintr-un text

audiat

e numirea personajului/ personajelor dintr-o
poveste/ povestire/ fabula audiata;

o oferirea de raspunsuri la solicitarea de
informatii elementare: ,Cine? Ce? Unde?
Cum?”;

e oferirea de replici la enunfuri scurte care
vizeaza diverse informatji din text (ex.
numele gresit al personajului, locul corect
in care se petrece actiunea);

e selectarea detaliului corect dintr-un set de
enunturi/ cuvinte;

¢ indeplinirea unei instructiuni exersate prin
jocuri;

e indeplinirea unor sarcini, instructiuni,
adresate individual sau grupului;
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

indeplinirea unor sarcini, instructiuni,
adresate individual sau grupului;
formularea de raspunsuri la intrebari.

formularea de raspunsuri la intrebari despre
continutul unui text audiat.

formularea de raspunsuri la intrebari
despre continutul unui text audiat.

1.3. Identificarea sunetului initial si/ sau
final dintr-un cuvant, a cuvintelor din
enunturi rostite clar si rar

indicarea sunetelor/ silabelor/ cuvintelor
percepute prin diferite semne: batai din
palme, castane puse pe banca, sarituri etc.
(ex. ,Puneti pe masa atatea nuci cate
cuvinte ati auzit.”);

numararea cuvintelor dintr-un enunt;
stabilirea pozitiei sau succesiunii cuvintelor
din enunturi orale;

dezvoltarea sau simplificarea unui enunt
audiat, prin adaugarea sau scoaterea unui
cuvant;

punerea in corespondenta a unui cuvant
rostit cu imaginea potrivita desenata pe
tabla.

1.3. Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte
din enunturi rostite cu claritate

memorarea unor cuvinte percepute;
indicarea sunetelor/ silabelor/ cuvintelor
percepute prin diferite semne: batai din
palme, ridicarea unui deget, a unui obiect,
numararea cuvintelor dintr-un enunt cu voce
tare si in gand;

stabilirea pozitiei sau succesiunii cuvintelor
din enunturi orale;

dezvoltarea sau simplificarea unui enunf
audiat, prin adaugarea sau scoaterea unor
cuvinte/ propozitji;

punerea in corespondenta a unor mesaje cu
imaginile potrivite desenate pe tabla.

1.3. Identificarea sunetelor si silabelor n
cuvinte gi a cuvintelor in enunturi din
mesaje rostite cu claritate, in contexte de
comunicare familiare

indicarea sunetelor/ silabelor/ cuvintelor
percepute prin diferite semne: batai din
palme, castane puse pe banca, sarituri etc.;
identificarea vocalelor si consoanelor in
silabe si cuvinte;

formarea unor cuvinte din silabe date;
numararea cuvintelor dintr-un enunt cu
voce tare si in gand;

dezvoltarea sau simplificarea unui enunf
audiat, prin adaugarea sau scoaterea unor
cuvinte;

jocuri de tip ,Fazan”, ,,Cuvinte alintate”;
punerea in corespondenta a unor cuvinte
rostite cu imaginile potrivite desenate pe
tabla.

1.4. Manifestarea interesului pentru
receptarea mesajelor orale, in contexte de
comunicare cunoscute

exercitii de ascultare si de confirmare a
intelegerii mesajului ascultat;

formulari de raspunsuri la intrebari;
exercitii de ascultare a unor mesaje
formulate de persoane diferite;

jocuri de rol de tipul ,emitator-receptor”,
vizand formarea comportamentului de
ascultator;

audierea unor povesti povestite de adulf

1.4. Manifestarea interesului fata de
receptarea mesajelor orale, emise de mai
mul{i interlocutori

exercitii de ascultare si de confirmare a
intelegerii mesajului ascultat;

formulari de raspunsuri la intrebari;
exercitii de ascultare a unor mesaje
formulate de persoane diferite;

jocuri de rol de tipul ,emitator-receptor”,
vizand formarea comportamentului de
ascultator;

audierea unor povesti spuse de profesor

1.4. Manifestarea interesului fata de o
varietate de mesaje orale

exercitii de ascultare si de confirmare a
intelegerii mesajului ascultat;

formulari de raspunsuri la intrebari;
exercitii de ascultare a unor mesaje
formulate de persoane diferite;

jocuri de rol de tipul ,emitator-receptor”,
vizand formarea comportamentului de
ascultator;

audierea unor povesti/ fabule spuse de
profesor sau de copii;
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Clasa |

Clasa a ll-a

sau de copii;

participarea la activitati de tipul ,tu esti
ecoul meu” (reproducerea unor enunturi
formulate de adult sau copii);

sau de copii;

participarea la activitati de tipul ,tu esti ecoul
meu” (reproducerea unor enunturi formulate
de adult sau copii);

participarea la activitati de tipul ,ce am
observat astazi in drum spre scoald”, in care
copiii asculta povestiri cu sens spuse de
copii sau adult.

participarea la activitati de tipul ,tu esti
ecoul meu” (reproducerea unor enunturi
formulate de adult sau de copii);
participarea la activitati de tipul ,ce am
observat astazi in drum spre scoald”, in
care copiii asculta povestiri cu sens spuse
de copii sau de profesor.

2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

2.1. Rostirea corecta a sunetelor si a
silabelor in enunturi simple

realizarea zilnica a unei parti ritmice in
care copiii, asezati in cerc, exerseaza in
cor: jocuri de dictie, framantari de limba,
cantece, recitarea de poezii scurte,
reproducerea de ghicitori si enunturi scurte
ce au legatura cu anotimpul, sarbatorile
anului;

reglarea tonului, volumului si vitezei
vorbirii, prin rostirea repetata a aceluiasi
enunt, cu schimbarea tonului, volumului
sau vitezei vorbirii;

jocuri de cuvinte (de tip ,Fazan”, in care
criteriul poate fi nu numai ultima silaba, ci
si ultimul sunet);

formularea de enunturi folosind cuvinte
date;

rostirea cuvintelor cu prelungirea unor
sunete stabilite anterior.

2.1. Rostirea corecta a unor recitative,
poezii, enunfuri proprii

realizarea zilnica a unei parti ritmice ce are
legatura cu anotimpul, sarbatorile anului si
in care copiii, asezati in cerc, exerseaza in
cor: jocuri de dictie, cantece, recitarea de
poezii, reproducerea de ghicitori si enunturi
scurte etc.;

rostirea repetata a aceluiasi enunt, cu
schimbarea tonului, volumului sau vitezei
vorbirii;

jocuri de cuvinte Tnsotite de miscare, ritm;
formularea de enunturi folosind cuvinte date;
rostirea cuvintelor cu prelungirea unor
sunete stabilite anterior;

reglarea expiratiei necesare comunicarii
verbale prin invatarea si exersarea zilnica a
cantatului la blockfléte pentatonic.

2.1. Rostirea corecta a unor poezii, fabule, a
unor enunturi proprii in situatii variate
de comunicare

realizarea zilnica a unei parti ritmice ce
are legatura cu anotimpul, sarbatorile
anului si in care copiii, asezati in cerc,
exerseaza in cor: jocuri de dictie, framantari
de limba, cantece, recitarea de poezii,
fabule, reproducerea de ghicitori si enunturi
scurte etc.;

rostirea repetata a aceluiasi enunt, cu
schimbarea tonului, volumului sau vitezei
vorbirii;

jocuri de cuvinte insotite de miscare, ritm;
formularea de enunturi folosind cuvinte
date;

rostirea cuvintelor cu prelungirea unor
sunete stabilite anterior;

reglarea expiratiei necesare comunicarii
verbale prin invatarea si exersarea zilnica a
cantatului la blockfléte pentatonic.
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2.2. Participarea la dialoguri scurte, in

situatii de comunicare uzuala

e exersarea unor formule de salut, de
adresare, prezentare si solicitare, potrivite
interlocutorului, dialoguri in diferite
contexte, reale sau simulate, pe teme de
interes;

e participarea la jocuri de rol: ,La doctor”, ,La
telefon”, ,in parc’, ,La cumparaturi’, ,O zi
in familie”, ,Aniversari” etc.;

o formularea de sarcini, instructiuni adresate
colegilor;

e formularea, completarea de enunturi care
sa contina comparatiji sau distinctii intre
obiecte familiare.

2.2. Povestirea unor activitati la care a

participat direct, prin intermediul unor

mesaje simple in contexte familiare

e exersarea unor formule de salut, de
adresare, prezentare si solicitare, potrivite
interlocutorului, dialoguri in diferite contexte,
reale sau simulate, pe teme de interes;

e participarea la jocuri de rol;

o formularea de sarcini, instructiuni adresate
colegilor;

o formularea, completarea de enunturi care sa
contina comparatii sau distinciii intre obiecte
familiare.

2.2. Povestirea partiala sau integrala a unor

legende, fabule audiate

o intrebari si raspunsuri referitoare la
legenda/ fabula audiata;
povestire cu ajutorul invatatorului;

e jocuri de roluri avand ca suport fabule si
legende;

e dramatizari dupa povesti cunoscute;

o exercitii de identificare a titlului, a autorului,
a textului propriu-zis.

2.3. Manifestarea interesului pentru a

exprima oral idei, In contexte uzuale

o exercitii de stimulare si dezvoltare a
initiativei comunicative si a capacitatii de a
interveni in actul comunicarii;

o exercitii de utilizare a unor formule de
adresare, de mentinere si de incheiere a
unui dialog;

e conversatii in grup pe teme date;

e dramatizari dupa povesti cunoscute.

2.3. Manifestarea interesului pentru a

exprima oral idei, in contexte familiare

o exercitii de stimulare si dezvoltare a dorintei
de comunicare si a capacitatii de a interveni
in actul comunicarii;

o exercitii-joc de utilizare a unor formule de
adresare, de mentinere si de incheiere a
unui dialog;

e dramatizari dupa povesti cunoscute.

2.3. Manifestarea interesului pentru a

exprima oral idei, pareri si sentimente, in

contexte variate

o exercitii de stimulare si dezvoltare a
initiativei de comunicare si a capacitatii de
a interveni in actul comunicarii;

o exercitii-joc de utilizare a unor formule de
adresare, de mentinere si de incheiere a
unui dialog.

2.4. Familiarizarea cu regulile elementare

ale comunicarii intr-un dialog

e exersarea unor reguli de comunicare
eficienta: vorbire pe rand, ascultare,
pastrarea ideii - ex. ,Spune si da mai
departe”, ,Repeta si continud”, ,Statuile
vorbitoare” etc.;

e dezvoltarea initiativei comunicative si a
capacitatii de a interveni politicos Tn actul

2.4. Familiarizarea cu regulile elementare ale

comunicarii intr-un grup

e conversatii in grup pe teme date;

e exersarea unor reguli de comunicare
eficienta: vorbire pe rand, ascultare,
pastrarea ideii - ex. ,Spune si da mai
departe”, ,Continua povestea”, ,Statuile
vorbitoare” etc.;

e dezvoltarea initiativei de comunicare si a

2.4. Aplicarearegulilor elementare ale

comunicarii in situatia participarii la o

discutie in clasa

o discutii, in perechi si in grup, pe teme date;

e exersarea unor reguli de comunicare
eficienta: vorbire pe rand, ascultare,
pastrarea ideii - ex. ,Spune mai departe”,
»continua povestea” etc.;

o dezvoltarea initiativei de comunicare si a
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comunicarii;
e solicitarea de informatii suplimentare
pentru clarificarea unor nelamuriri.

capacitatii de a interveni politicos n actul
comunicarii in contexte formale (ora de curs)
si nonformale (recreatii, drumetii etc.);

e solicitarea politicoasa de informatii
suplimentare, in contexte formale (ora de
curs) si nonformale (recreatii, drumetii etc.),
pentru clarificarea unor nelamuriri.

capacitatii de a interveni politicos Tn actul
comunicarii in contexte formale (ora de
curs) si nonformale (recreatii, drumetii etc.);
e jocuri de rol ,emitator-receptor”, vizand
formarea comportamentului de ascultator.

3. Receptarea unei varietati de mesaje scrise

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

3.1. Manifestarea curiozitatii pentru
decodarea semnificatiei unor mesaje
exprimate pe suport vizual

e observarea cartilor de diverse forme,
dimensiuni, grosimi etc.;

e oObservarea a diferite suporturi de lectura
(ex.: carte de colorat, carte de povesti cu
ilustratii, carte ce contine doar text etc.);

e confectionarea cartji proprii — caietul de
epoca.

3.1. Manifestarea curiozitatii pentru

decodarea semnificatiei unor mesaje

exprimate pe suport vizual

e observarea cartjlor de diverse forme,
dimensiuni, grosimi etc.;

e confectionarea cartii proprii — caietul de
epoca;

e observarea si utilizarea diferitelor suporturi de
lectura (ex.: carte de colorat, carte de povesti
cu ilustratii, carte ce coniine doar text etc.).

3.1. Manifestarea curiozitatii pentru
decodarea semnificatiei unor mesaje
exprimate pe suport vizual si Tn scris, n
contexte variate

e observarea cartilor in vederea identificarii
titlului, autorului etc.;

e confectionarea cartii proprii — caietul de
epoca;

e observarea si utilizarea diferitelor suporturi
de lectura (ex.: carte de povesti cu ilustratii,
carte ce contine doar text, carte de poezii
etc.).

3.2. Identificarea semnificatiei unor

simboluri care transmit mesaje de

necesitate imediata, din contextul uzual

¢ identificarea semnificatiei unor simboluri
intalnite Tn situatii cotidiene: M - Metrou, H -
Spital, | - Informatji, intrare, iesire, P -
parcare, trecere de pietoni, culori semafor
etc.;

e sortarea unor semne, simboluri grafice
identice;

3.2. Identificarea semnificatiei unor

simboluri care transmit mesaje din contextul

familiar

¢ identificarea semnificatiei unor simboluri
intalnite in situatii cotidiene: stema tarii, a
orasului, unele semne de circulatie (statie,
pista pentru biciclete, trecere de pietoni,
culori semafor etc.);

3.2. Identificarea semnificatiei unor
simboluri care transmit mesaje, in contexte
variate

o exercitii de intonare corecta a propozitiilor
enuntiative, exclamative si interogative
(fara mentionarea terminologiei);

o exercitii de citire a unui text cunoscut, cu
adaptarea intonatiei impuse de semnele de
punctuatie;

o exercitii de recitare expresiva de poezii si
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e punerea in corespondenta a imaginilor cu
mesaje orale indicate;

o decodarea unor mesaje, indicatoare din
clasa/ scoal3;

e crearea cu ajutorul copiilor a unor simboluri
pentru mesaje utile in clasa/ scoala.

e punerea in corespondenta a imaginilor cu
mesaje orale indicate;

¢ decodarea unor mesaje, indicatoare din
clasa/ scoal3;

e crearea cu ajutorul copiilor a unor simboluri
pentru mesaje utile in clasa/ scoala.

fabule;

¢ identificarea semnificatiei unor simboluri
intalnite in fabule si legende;

e punerea in corespondenta a unor simboluri
intalnite in fabule si legende cu trasaturi
omenesti;

e crearea de catre copii a unor simboluri
pentru mesaje utile in viata de zi cu zi.

3.3. Desprinderea formei fiecarei litere mari
de tipar, cu ajutorul povestii audiate si din
imaginea desenata pe tabla, in caiete

e exersarea desenului cu ajutorul cuburilor si
creioanelor ceracolor;

o exercitii de asociere a obiectului cu litera si
cu sunetul prin povestea literelor, imaginea
desenata pe tabla si in caiete;

o exercitii de repovestire — povestea literelor.

3.3. Desprinderea formei literelor mici de

tipar

e exersarea desenului cu ajutorul cuburilor si
creioanelor ceracolor;

e exercitii de asociere a sunetelor cu literele
de tipar, pornind de la povestea literelor,
modelul desenat pe tabla si in caiete;

o exercitii de repovestire — povestea literelor,
basme.

3.3. Desprinderea formei literelor mici si
mari de mana si a regulilor de baza folosite
la scrierea unor cuvinte, propozitii, a unor
texte scurte

e exersarea desenului tematic cu ajutorul
cuburilor si creioanelor ceracolor;

o exercitii de asociere a sunetelor cu literele
de méana pornind de la modelul desenat pe
tabla si in caiete;

o exercitii de observare a corectitudinii scrierii
unor cuvinte, propozitii, texte scurte;

o exercitii de despartire a cuvintelor in silabe
la capat de rand etc.;

e exercitii de observare a incadrarii in pagina;

o exercitii de recunoastere a elementelor
specifice unui text scris: titlul, autorul,
alineate etc.

3.4. Recunoasterea literelor mari de tipar si

a unor cuvinte uzuale scrise cu litere mari

de tipar, din universul imediat

o exercitii de identificare a literelor mari de
tipar scrise cu mana,

3.4. Recunoasterea unor cuvinte uzuale,

scrise cu litere mari si mici de tipar din

mediul familiar

o exercitii de identificare a literelor mari si mici
de tipar,

3.4. Recunoasterea unor cuvinte si

propozitii, scrise cu litere mari si mici de

tipar si de mana, din mediul familiar

o exercitii de identificare a cuvintelor
monosilabice si plurisilabice scrise cu litere
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¢ identificarea de asemanari si deosebiri
ntre litere;

o exercitii de identificare a unor cuvinte
monosilabice;

e jocuri de identificare a literelor si a unor
cuvinte monosilabice/ plurisilabice scrise
de copii cu litere mari de tipar.

o exercitii de identificare a unor cuvinte
monosilabice scrise cu litere de tipar;

e jocuri de identificare a literelor si cuvintelor
monosilabice/ plurisilabice, a unor propozitii
scrise de copii.

de tipar si de mana;

o exercitii de identificare a unor cuvinte de
baza si propozitii tiparite si/ sau scrise cu
litere de mana;

e jocuri de identificare a unor cuvinte
monosilabice/ plurisilabice, a unor propozitii
tiparite si/ sau scrise de copii.

4. Redactarea de mesaje in diverse situatii

de comunicare

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

4.1. Reproducerea unor mesaje simple, in

contexte uzuale de comunicare

e exercitii de reproducere/ creare a unor
mesaje diverse (ex. felicitari) folosind
imagini/ litere prin desen, colaj etc.

4.1.Crearea unor mesaje, in contexte

familiare de comunicare

o exercitii de creare a unor mesaje diverse
(ex. felicitari, invitatii la serbari) folosind
desene, colaje, imagini cuvinte/ propozitii
etc.

4.1. Crearea unor mesaje, in contexte

variate de comunicare

o exercitii de creare a unor mesaje diverse
(ex. felicitari, programe/ invitatji la serbari)
folosind desene, cuvinte, propozitii etc.

4.2. Trasarea contururilor literelor mari de
tipar, prin intermediul unei varietati de
materiale

e modelarea literelor din ceara, lut, aluat,
pasta de hartie etc.;

e exercitii de redare a formei literei (semnul
pentru sunet) Tn diferite modalitati: mers, cu
degetul in aer, pe banca etc.;

e pipairea literelor modelate sau ,tiparite” in
relief pe diferite suporturi;

e exersarea musculaturii fine a mainii si a
coordonarii miscarilor prin desen, insirare
de margele, modelaj, ruperea hartiei dupa
un contur etc.;

e trasarea de litere mari de tipar dupa
modelul din poveste si cel oferit de
invatator la tabla folosind cuburi ceracolor,
creioane groase ceracolor;

4.2. Scrierea de cuvinte si propozitii simple,

cu litere mari si mici de tipar

e modelarea literelor mari si mici de tipar, din
ceara, lut, aluat, pasta de hartie etc.;

o exercitii de redare a formei literei (semnul
pentru sunet) in diferite modalitati: mers, cu
degetul in aer, pe banca etc,;

e pipairea literelor modelate sau ,tiparite” in
relief pe diferite suporturi;

e exersarea musculaturii fine a mainii si a
coordonarii miscarilor prin desen, insirare de
margele, modelaj, ruperea hartiei dupa un
contur etc.;

e trasarea de litere mari si mici, de tipar dupa
modelul din poveste si cel oferit de invatator
la tabla, folosind cuburi ceracolor, creioane
groase ceracolor, creioane colorate groase;

e pozitionarea corecta a suportului de scriere,

4.2. Scrierea de cuvinte si propozitii
dezvoltate, cu litere mari si mici, de mana si
de tipar, cu ajutorul unei varietati de
materiale

e exercitii de scriere a unor cuvinte care
contin grupuri de sunete, grupuri de litere,
aglomerari de consoane;

e exercitii de scriere, dictare, copiere a unor
propozitii simple, de folosire a majusculei si
a semnelor de punctuatie etc.;

e exercitii de transformare a propozitiilor
simple in propozitii dezvoltate (fara referire
la terminologie);

e exercitii de integrare ih enunturi proprii a
unor cuvinte necunoscute etc.;

o exercitii de redactare a unor texte de mica
intindere pe baza unui suport vizual si/ sau
a unui sir de intrebari;
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e pozitionarea corecta a suportului de
scriere, Tn raport cu propriul corp;

e orientarea in spatiul scrierii, prin joc: sus,
jos, dreapta, stanga, deasupra, dedesubt
etc.;

o exercitii de reprezentare prin desen a
formelor literelor alfabetului (semnele
pentru sunete).

in raport cu propriul corp;

e orientarea in spatiul scrierii, prin joc: sus,
jos, dreapta, stanga, deasupra, dedesubt
etc.;

o exercitii de reprezentare a formelor literelor
mari si mici, de tipar (semnele pentru
sunete).

e exercitii de scriere caligrafica;
e exercitii de apreciere corecta a spatiului
dintre cuvinte.

4.4. Manifestarea interesului pentru mesaje

scrise intr-o varietate de limbaje

e scrierea” de mesaje diverse, folosind
desene, simboluri inventate spontan;

e confectionarea propriei carii (caietul de
epoca) in care se vor folosi si limbaje
neconventionale;

e crearea unui orar pe un cod de culori sau
simboluri valabile pentru tofi copiii;

e crearea si completarea jurnalului clasei
folosind desene, fotografii, simboluri;

e creareal/ desenarea copacului cu 12 ramuri
ce are ca ,fructe” zilele de nastere ale
copiilor;

e confectionarea unor mini-albume cu
imagini, desene, text scris, simboluri, pe
teme familiare copiilor.

4.4. Manifestarea interesului pentru mesaje
scrise intr-o varietate de limbaje, in contexte
cunoscute

e ,scrierea” de mesaje diverse, folosind
desene, simboluri inventate spontan;

¢ confectionarea propriei carti (caietul de
epoca) in care se vor folosi si limbaje
neconventionale;

e crearea unui orar pe un cod de culori si in
cuvinte sau simboluri ;

e crearea si completarea jurnalului clasei
folosind desene, fotografii, simboluri, cuvinte
si propozitii;

e crearea/ desenarea copacului cu 12 ramuri
ce are ca ,fructe” zilele de nastere ale
copiilor;

e confectionarea unor mini-albume cu imagini,
desene, texte scrise, simboluri, pe teme
familiare copiilor;

4.4. Manifestarea interesului pentru mesaje
scrise intr-o varietate de limbaje, in
contexte variate

o exercitii de redactare corecta a propozitiilor
enuntiative, exclamative si interogative
(fara mentionarea terminologiei);

e exercitii de redactare a unui text cunoscut,
cu utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie;

e Crearea unui orar personalizat;

e confectionarea propriei carti (caietul de
epoca);

e crearea si completarea jurnalului clasei
folosind desene, fotografii, simboluri,
cuvinte, propozitii,fraze;

e exercitii de redactare de mesaje scrise
(bilete, felicitari etc.) pe suporturi variate, in
diverse scopuri (de informare, de solicitare,
de multumire etc.).
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Scriere/ citire/ lectura

Caietul de epoca, desene

Cartea — volum, coperte, foaie, pagina,

numerotarea paginii, directii de orientare in

pagina

Literele mari de tipar, grupurile de litere,

scrise de copii
Stabilirea ordinii de predare a literelor
este la latitudinea invatatorilor. Aceste
continuturi sunt verificabile la sfarsitul
anului scolar.

Alfabetul (litere mari de tipar)

Citirea cuvintelor monosilabice

In perioada premergatoare introducerii

alfabetului se pot utiliza progresiv si

cuvintele plurisilabice; spre sfarsitul

perioadei se pot folosi si cuvinte care contin

diftongii: ,0a”, ,ea’, ,ia”, ,ie”, ,ua”, ,ua”.
Tematica textelor povestite trebuie sa
reflecte universul basmelor din literatura
romand si universald. Invatatorii pot
utiliza texte literare, in proza sau in
versuri, precum si texte nonliterare, de
mica intindere, pana la 100 de cuvinte,
urmarind o crestere progresiva a
numarului de cuvinte de la o lectie la
alta.

Scriere/ citire/ lectura

Caietul de epoca, desene

Cartea — volum, coperte, foaie, pagina,

numerotarea paginii, directii de orientare in

pagina

Literele mici de tipar, grupurile de litere,

scrise de copii

Alfabetul (litere mici de tipar)

Citirea cuvintelor mono- si plurisilabice

In perioada introducerii alfabetului se pot

utiliza progresiv si cuvintele plurisilabice;

spre sfarsitul perioadei se pot folosi si

cuvinte care contin diftongii: ,0a”, ,ea”, ,ia”,

Le”, ua’, ,ua’.
Tematica textelor povestite trebuie sa
reflecte universul basmelor din literatura
romand si universald. Invatatorii pot
utiliza texte literare, In proza sau in
versuri, precum si texte nonliterare, de
mica intindere, pana la 100 de cuvinte,
urmarind o crestere progresiva a
numarului de cuvinte de la o lectie la
alta.

Scriere/ citire/ lectura

Caietul de epoca.

Cartea. Asezarea textului in pagina.

Textul. Titlul. Autorul

Literele de mana, grupurile de litere, scrise

de copii
Stabilirea ordinii de predare a literelor
este la latitudinea invatatorilor. Aceste
continuturi sunt verificabile la sfarsitul
anului scolar.

Alfabetul (litere mici si mari de ména)

Citirea cuvintelor mono si plurisilabice

Textul literar

Textul narativ

Povestirea, pe scurt, orala/ in scris a unor

fragmente. Povestirea orala a textului.

Recunoasterea personajelor.

Textul liric: poezii cu tematica diversa
Tematica textelor trebuie sa reflecte
universul copilariei si valorile proprii
acestuia, intdmplari cu animale, fabule si
legende. Tnvatatorii pot utiliza texte
literare, in proza sau in versuri, precum
si texte nonliterare, de mica intindere,
pana la 200 de cuvinte. Acestia vor avea
libertatea de a decide cu privire la:
structurarea si dispunerea unitatilor de
continut din programa; tratarea didactica
originala a notjunilor din programa.
Studierea textului literar trebuie sa aiba
in vedere citirea corecta, fluenta si
expresiva a acestuia, explicarea
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cuvintelor si rezolvarea problemelor de
vocabular.

Comunicare:

Comunicarea orala:

= Exercitii de dictie pentru articulare corecta

= Poezii avand ca tema anotimpurile,
sarbatorile anului, natura si fenomenele
sale, partile corpului

= Jocuri de cuvinte din folclorul copiilor

= Basme din literatura romana si universala

= Povesti create de invatator pentru
introducerea literelor

Comunicarea scrisa:

= Literele mari de tipar

= Silabe, cuvinte, propozitii; asezarea corecta
in pagina (respectarea spatiului dintre
cuvinte)

Contexte de realizare

= Copierea literelor mari de tipar, a cuvintelor,
a propozitiilor, scrise cu mana sau tiparite

Comunicare:

Comunicarea orala:

= Exercitii de dictie pentru articulare corecta

= Poezii avand ca tema anotimpurile,
sarbatorile anului, natura si fenomenele
sale, partile corpului

= Jocuri de cuvinte din folclorul copiilor

= Basme din literatura romana si universala

= Repovestirea povestilor create de invatator
pentru introducerea literelor mari de tipar

= Cuvantul, propozitia, dialogul

Comunicarea scrisa:

= Literele de tipar

= Silabe, cuvinte, propozitii; asezarea corecta
in pagina (respectarea spatiului dintre
cuvinte)

Contexte de realizare

= Copierea literelor mari si mici de tipar, a
cuvintelor, a propozitiilor, scrise cu mana
sau tiparite

Comunicare:

Comunicarea orala

= Propozitia. Intonarea propozitiilor.

= Dialogul

Comunicarea scrisa

Procesul scrierii

= Literele de mana

= Scrierea de mana si prezentarea textului.
Scrierea caligrafica. Asezarea corecta in
pagina de caiet: plasarea titlului, folosirea
alineatelor, respectarea spatiului dintre
cuvinte.

= Ortografia. Scrierea corecta a cuvintelor.
Scrierea corecta a cuvintelor care contin
consoana ,m” inainte de ,p” sau ,b”.
Scrierea corecta a cuvintelor care contin
grupurile de litere: ,ce”, ,ci”, ,ge”, ,gi”, ,che”,
.chi”, ,ghe”, ,ghi”. Scrierea corecta a
cuvintelor care contin diftongi si triftongi
(fara a se face referire la terminologie).
Scrierea corecta a cuvintelor care contin
literele ,&” si ,I” (fara cuvintele derivate cu
prefixe de la cuvintele care incep cu ,i”), a
cuvintelor care contin litera ,x”

= Punctuatia. Semnele de punctuatie: punctul,
semnul intrebarii, semnul exclamarii, linia de
dialog, doua puncte, virgula (numai in
vocativ si enumerare).

Textele pentru dictare vor contine cel
mult trei linii de dialog

Contexte de realizare

= Scrierea functionala (cu scop practic,
informativ). Teme. Lucrarea de control.
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Copieri de texte. Dictari. Biletul.
= Scrierea imaginativa.

Elemente de constructie a comunicarii

= Propozitia, cuvantul, silaba.
Noftiunile nu vor fi definite, lucrandu-se
cu acestea Th mod intuitiv.

= Sunetele limbii roméane. Articularea

vocalelor si consoanelor.

Nu se vor utiliza termenii de ,vocale” si
,consoane”.

Elemente de constructie a comunicarii

= Propozitia, cuvantul, silaba.
Notiunile nu vor fi definite, lucrandu-se
cu acestea in mod intuitiv.

= Sunetele limbii roméne. Articularea

vocalelor si consoanelor.

Nu se vor utiliza termenii de ,vocale” si
~,consoane”.

Elemente de constructie a comunicarii
= Lexicul
= Cuvantul — grup de sunete asociat cu un
inteles. Cuvintele cu sens asemanator.
Cuvintele cu sens opus.
= Notiuni de fonetica
= Sunetul si litera — corespondenta dintre ele.
Vocalele si consoanele. Silaba. Despartirea
cuvintelor in silabe — despartire la capat de
rand. Alfabetul — actualizare.
Pentru familiarizarea elevilor cu silaba se
vor folosi pentru exemplificare numai
cuvinte care nu contin diftongi, triftongi si
semivocale.

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA - Clasa pregétitoare, clasa | si clasa a ll-a

ALTERNATIVA EDUCATIONALA WALDORF

14




SUGESTII METODOLOGICE

Tn cadrul claselor pregétitoare, | si a Il-a, indrumarea individual& a copiilor se bazeaza
pe observarea si inregistrarea regulatd a evolutiei copilului, pe implicarea parintilor in
discutii privind dezvoltarea acestuia si pe aplicarea masurilor ce rezulta pentru stimularea
dezvoltarii sale.

La aceste clase, stimularea spectrului foarte larg de competente nu poate fi cuprinsa
intr-o simpla schema. Activitatile copiilor vizeaza un manunchi variat de aptitudini si
deprinderi. Se pune accentul pe trairile si experientele dobéandite prin activitati care
au sens si pot fi urmarite. Copiii capata astfel o muliime de deprinderi, recunosc corelatii,
gandesc si isi exprima gandurile, dezvoltd din aceste activitati cuprinzatoare si observarea
lor nu doar notiuni teoretice, ci si practice. In acest sens, educatia copiilor in clasele
pregatitoare, | si a ll-a se bazeaza in special pe invatarea din experienta, realizata
printr-o pedagogie a actiunii. Aceasta orientare se adreseaza prin urmare copilului ca
intreg. In procesele pe care le executd, el se implicd cu toate simturile, sentimentele,
intelegerea si fantezia sa si, in acelasi timp, participa, se exprima si contribuie la realizarea
proceselor in felul sau propriu. Prin acest mod de invatare, fiecare copil are parte de o
stimulare complexa in cele mai variate domenii ale educatiei si dezvoltarii.

in clasa pregititoare se recomanda ca programul si fie tratat flexibil, iar in
clasele | si a ll-a se recomanda ca activitatile din orele de curs sa fie organizate cu
atentie, echilibrat, putand fi astfel evitata supra(sub)solicitarea copilului. Caracteristica
de baza o reprezinta ritmul zilei si al saptamanii. Anotimpurile si sarbatorile de peste an
dau, in timp, o configuratie familiara structurii anului. Poeziile, cantecele din partea ritmica
sunt selectate tindndu-se cont de aceasta configuratie. Toate cantecele, poeziile se rostesc
impreuna, in cor atat dimineata, la partea ritmica, céat si la serbarile lunare.

Pentru dezvoltarea capacitatii de ascultare si infelegere a mesajului unui text, un
impact deosebit asupra copiilor il au textele create de invatator.

Zilnic, copiii vor asculta o poveste sau un basm (clasa pregatitoare si clasa |), o fabula
sau o legenda (clasa a llI-a) spuse de invatator pe care, ulterior, elevii le pot repovesti.
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