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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd pentru calificirile corespunzitoare domeniul de pregitire
profesionald Tehnici poligrafice:

1. Operator montaj, copiat, tipar de proba

2. Tipéritor offset

3. Legitor

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardelor de pregitire profesionald (SPP) aferente
calificérilor sus mentionate.
Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificirilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invitirii si module:

Unitatea de rezultate ale invitirii —

; Denumire modul
tehnice generale (URI)

URI 1. U.tlllzarc.ea standardelor in procesele MODUL L. Standarde poligrafice
tehnologice poligrafice

UR{ 2. Pregitirea materialelor pentru

efectuarea proceselor tehnologice poligrafice MODUL II. Pregitirea materialelor poligrafice

Domieniul'de pregitire prgfesionali: Tehnici poligrafice 3
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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a IX-a
Invatimant profesional
Aria curriculara Tehnologii

Domeniul de pregitire profesionald: TEHNICI POLIGRAFICE

Culturi de specialitate si pregétire practica siptiméanali

Modul I. Standarde poligrafice
Total ore/an: 102
din care: Laborator tehnologic 34
Instruire practicé -

Modul II. Pregatirea materialelor poligrafice

Total ore/ an : 204
din care: Laborator tehnologic 34
Instruire practici 34

Total ore/an = 9 ore/sdpt. x 34 siptimani = 306 ore

Stagii de pregitire practica - Curriculum in dezvoltare locald

Modul IIL *

Total ore/an: 150

Total ore /an = § sépt. x 5 zile x 6 ore /zi = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 456 ore/an

Noti: In clasa a IX-a, stagiul de pregitire practici se desfisoari la operatorul economic/institutia
publici partenerd. Conditiile in care stagiul de practici se desfdsoard in unitatea de invi{dmant, sunt
stabilite prin metodologia de organizare si functionare a invatdmantului profesional.

* Denumirea i continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de Invitimant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publicd parteners, cu avizul inspectoratului scolar.




MODUL I. STANDARDE POLIGRAFICE

¢ Nota introductivi

Modulul ,,Standarde poligrafice”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificiri profesionale din domeniul de pregitire profesionald Tehnici poligrafice, face parte din
cultura de specialitate si pregatirea practicd siptimanalid aferente clasei a IX-a, Invitimant
profesional.

Modulul are alocat un numérul de 102 ore/an, conform planului de inviimant, din care:
= 34 ore/an — laborator tehnologic

Modulul ,,Standarde poligrafice” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazd dobandirea de

oo w0

SPP-urile corespunzitoare calificarilor profesionale de nivel 3, din domeniul de pregitire
profesionald Tehnici poligrafice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structuri modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile Tnvitirii

URI 1. UTILIZAREA
STANDARDELOR IN
PROCESELE TEHNOLOGICE

POLIGRAFICE
Continuturile invatairii

Rezultate ale invitirii (codificate

conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
I.1.1. 1.2.1. 1.3.1. Formate standardizate ale suporturilor de imprimare
1.1.2. 1.2.2. 1.3.2. poligrafice
1.3.3. Sisteme de unititi de misuri tipografice
1.1.3. 1.2.3. 1.3.1. Formatele lucririlor poligrafice:
1.2.4. 1.3.2. - Formate brute;
1.2.5. 1.3.3. - Formate finite;
1.2.6. - Dimensiunile oglinzilor paginilor i a ramelor albe
1.2.7. pentru cérti si broguri;
1.2.8. - Dimensiunile oglinzilor paginilor i a ramelor albe

pentru buletine si reviste;
- Dimensiunile oglinzilor paginilor si a ramelor albe
pentru formatele necuprinse in seriile limita.

1.14. 1.2.9. 1.3.1. Caractere de litere:
1.2.10. 1.3.2. - Grupe;
1.2.11. 1.3.3. - Familii;
- Corpuri;
- Alura generald;
— - Grosime;
1% - Litime;
N2 - Ririre — condensare;
g ‘:';\ - Ridicare — cobordre.
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Culegerea:

- Culegerea textului;

- Culegerea tabelelor;

- Culegerea formulelor;

- Culegerea semnelor de punctuatie;

- Culegerea semnelor speciale.
Corectura:

- Etapele corecturii;

- Tipuri de corecturi;

- Erata.

Rubricarea:

- QGradarea;

- Alegerea caracterelor;

- Culegerea;

- Paginarea.

Ilustratiile:

- Tipuri de ilustratie;

- Tehnici de realizare a formei de imprimare;

- Forme de stocare;

- Scalarea;

- Rezolutia;

- Culoarea.

Paginarea:

- Paginarea colii de titlu;
Paginarea colilor de text;
Indexurile;

Anexele;

Legétoria.

Tehnoredactarea:

Prelucrarea manuscrisului;
Tehnoredactarea spalturilor;
Controlul paginarii;

Controlul semnalului si al tirajului.
Caiete de sarcini

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte i instrumente, machete,
materii prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoali sau la operatorul economic)

- trusd de desen;

- calculator si echipamente periferice, software de sistem si specific;
- céirti tehnice;

- standarde;

- fise documentare;

- figse de lucru;

- coli de hértie de diferite dimensiuni;

- cartoane;

- trusd de des\c
- c;&l(:uiatorg b\lpamente periferice, software de sistem si specific.
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o Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,Standarde poligrafice” trebuie si fie abordate intr-o manierd
Sflexibild, diferentiatd, {inand cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul
initial de pregidtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rdmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.

Aceste activitétfi de invitare vizeazi:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invitare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* Tmbinarea §i o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige cu activititile
ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

= Insugirea unor metode de informare §i de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continua.

Ca exemplu de metodd didacticd propunem Rezolvarea de probleme. Problema prezinti o
dificultate in obtinerea unui anumit rezultat care trebuie depasiti. Depagirea obstacolului, a situatiei
problematice, este descrisd de solutie sau rezolvare obtinuti prin examinarea atenti a situatiei si
utilizarea unor cunogstinte in baza unor rationamente.

Rezolvarea de probleme pune elevul in postura de a gisi solutie unei situatii problematice, de
reguld nefamiliard lui, pentru care nu existd o rezolvare predeterminati.

Diversitatea problemelor este mare ca si modul lor de prezentare. Ele se pot prezenta uneori sub
forma unor cerinte scurte, alteori prin prezentarea detaliatdi a unui context pentru care se cere o
solutie teoreticd, in raport cu unele aspecte, sau sunt generate de imprejurdrile in care trebuie
indeplinite cerintele unor activitéti practice de laborator sau de productie. Problemele pot avea o
solutie unicd sau mai multe solutii care pot fi gisite, uneori, pe cdi corecte dar diferite.

fn procesul de rezolvare a problemelor elevii parcurg, de reguld, etapele urmatoare:

¢ identificarea problemei;
analiza si selectarea datelor relevante;
formularea unor ipoteze care urmeazi si fie evaluate si, eventual, validate;
identificarea procedurii de rezolvare;
crearea unor modele;
propunerea unei solutii;
evaluarea solutiei obtinute;
¢ formularea concluziei (eventual consideratii asupra acuratetii solutiei).

Fiecare problema solicité utilizarea unor cunostinte specifice si fiecare etapi de rezolvare este
in relatie cu realizarea unor operatii mentale, de complexitati diferite, de la operatii simple pani la
cele mai complexe.

Cei care propun probleme trebuie s dea dovadd de originalitate in prezentarea situatiilor
problematice propuse si a restrictiilor impuse solutiilor. Este necesar ca acestea si se raporteze
adecvat scopului evaludrii precum si grupului tintd. Gradul ridicat de dificultate al unei probleme nu
asigurd-ni€aparat-atingerea scopului pentru care a fost creati. Nivelul prea scizut sau prea ridicat de
difictltate”al preblemelor trebuie evitat, daci este posibild furnizarea dovezilor avute in vedere
pentri'un nivel medin\de dificultate.
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Rezultatele invitirii vizate:
1.1.3. Formatele lucrérilor poligrafice
1.2.3. Calcularea formatelor brute ale lucrdrilor poligrafice
1.2.4. Calcularea formatelor finite ale lucrdrilor poligrafice
1.2.5. Determinarea dimensiunilor oglinzilor paginilor si a ramelor albe pentru cdrti si
broguri
1.3.1. Respectarea standardelor poligrafice referitoare la formate
1.3.2. Asumarea initiativei in rezolvarea problemelor
1.3.3. Manifestarea gandirii critice in rezolvarea problemelor de paginare tipograficd

Exemplu de activitate de invitare:

Determinati dimensiunile oglinzilor paginilor §i ale ramelor albe pentru editia de carte, stiind ca
formatul colii de hartie este de 70 X 100/16 in urmitoarele situatii:

a. format estetic;

b. format intermediar;

c. format economic.

fn acest exemplu se imbind activitatea individuald cu cea de grup astfel: se cere elevilor si
determine formatul brut si finit al cartii dupéd care se imparte clasa in trei grupe, fiecare dintre
acestea determindnd un anumit tip de format al oglinzii paginii respectiv ramelor albe (estetic,
intermediar, economic).

Deoarece problema poate fi rezolvatd atdt numeric cit si grafic fiecare grupd va prezenta
celorlalte metoda folosita.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va mésura eficienfa intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:
a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invagdrii.
s Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.
* Planificarea evaludrii trebuie sd aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor 1n aceeasi perioadd de timp.
® Realizarea evaludrii pe baza standardului de evaluare asociat unititii de rezultate ale
invatarii din Standardul de pregatire profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. finald
= Realizatd pe baza standardului de evaluare din Standardul de pregitire profesionald tindnd
cont de criteriile, indicatorii de realizare §i ponderea acestora.

Sugerdm urmaitoarele instrumente de evaluare continua:
¢ Fige de observatie;
¢ Fise de lucru;
¢ Fige de autoevaluare;
° Teste de vemfma\rea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi cu alegere duali,
ity 1 dee ompleta\r itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate, itemi de tip
olvare de proble%:le itemi de tip eseu, etc.
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e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care consti in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ, iar la final de tip sumativ,

pentru verificarea atingerii rezultatelor invatirii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor Invétarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invitirii se va
evalua o singurid dati.

Evaluarea scoate in evidenti mésura in care se formeazi rezultatele invatarii din Standardul

de pregitire profesionald.

Exemplu de item de tip Rezolvare de probleme:
Determinati dimensiunile oglinzilor paginilor §i ale ramelor albe pentru editia de carte, stiind

ci formatul colii de hértie este de 84 X 108/32.

10.

1.

12.

13.

14.
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MODUL II. PREGATIREA MATERIALELOR POLIGRAFICE

e Nota introductiva

Modulul ,Pregitirea materialelor poligrafice”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificdri profesionale din domeniul de pregitire profesionald Tehnici
poligrafice, face parte din cultura de specialitate i pregitirea practicd siptimanali aferente clasei a
[X-a, Invatamant profesional.

Modulul are alocat un numérul de 204 ore/an, conform planului de invaimant, din care:
] 34 ore/an — laborator tehnologic
. 34 ore/an — instruire practici

Modulul ,,Pregitirea materialelor poligrafice” este centrat pe rezultate ale invatirii si vizeazi
dobéndirea de cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajéirii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-urile corespunzitoare calificirilor profesionale de nivel 3, din
domeniul de pregitire Tehnici poligrafice sau in continuarea pregitirii intr-o calificare de nivel
superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 1. PREGATIREA
MATERIALELOR PENTRU
EFECTUAREA PROCESELOR

TEHNOLOGICE POLIGRAFICE
Continuturile Invitarii

Rezultate ale invatarii (codificate

conform SPP)
Cunostinte | Abilitdfi | Atitudini
3.1.1. 3.2.1. 3.3.1. Procedee de tipar
3.2.2. 3.3.2. Parametri tehnici ai lucririlor poligrafice:
3.2.3. 3.3.3. - Formatul lucririi;
3.24. 3.3.4. - Sortimente de suporturi de imprimare;
3.3.5. - Numdrul de culori;
3.3.6. - Tirajul;
3.3.7. - Forme de imprimare.
3.1.2. 3.2.5. 3.3.1. Elementele de referinti ale lucririlor tipografice:
3.2.6. 3.3.2 - Originale pentru reproducere;
3.2.7. 3.3.3. - Tipare de probd;
3.3.4. - Mostre de culoare speciald.
3.3.5.
3.3.6.
3.3.7.
3.1.3. 3.2.8. 3.3.1. Hartia si cartonul:
3.2.9. 3.3.2. - Istoricul fabricarii hértiei si cartonului;
3.3.3. - Compozitia hértiei;
2410 3.3.4. - Fabricarea hértiei;
foe” | 32,12 '97 3.35. - Prepararea cartonului, mucavalei §i a cartonului
(=] 3.2.13.\=\ | 3.3.6. multistrat;
l = | 3.2.14. = 3.3.7. - Finisarea hirtiei si cartoanelor;
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3.2.15. - Reciclarea hartiei;
3.2.16. - Aclimatizarea hértiei;
3.2.17. - Scheme de fabricatie a hértiei acoperite;
- Caracteristicile hartiei;
- Clasificarea hartiilor.
Materiale plastice:
- Etichete;
- Ambalaje flexibile imprimate.
Folii metalice
Materiale textile
Materiale din piele
Taierea si stantarea

3.14. 3.2.18. 3.3.1. Cerneluri:
3.1.5. 3.2.19. 3.3.2. - Fabricarea cernelurilor;
3.1.6. 3.2.20. 3.3.3. - Clasificarea cernelurilor;
3.1.7. 3.2.21. 3.34. - Defectiuni datorate cernelurilor.
3.2.22. 3.3.5. Accesorii pentru modificarea consistentei si vitezei de
3.3.6. uscare a cernelurilor
3.3.7. Solutii de umezire utilizate in procesele tehnologice
poligrafice
Constituenti si adjuvanti pentru prepararea solutiilor
de umezire
Lacurile

Cauciucurile offset
Forme de tipar
Adezivi
Holograme

¢ Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invatirii (existente in scoali sau la operatorul economic)

- magsina de tdiat gi rotunjit hartie;
- magina de imprimat pentru satinarea si firnisarea hértiei;
- magind de stantat plici offset.;
- suporturi de imprimare;
- firnis;
- cerneali;
- accesorii pentru modificarea consistentei i vitezei de uscare a cernelurilor;
- constituenti i adjuvanti pentru prepararea solutiilor de umezire;
- placi offset;
- magsind de stantat plici offset;
- asternuturi offset;
VTR Ay c e .
= ../tms\a\l tipdritorului.
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o Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Pregitirea materialelor poligrafice” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularititile colectivului cu care
se lucreaza si de nivelul initial de pregdtire.

Numdirul de ore alocat fiecdrei teme rdmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care sé fie luate In considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.

Aceste activititi de invatare vizeaza:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invitare (auditiv, vizual,

practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

= 1imbinarea si o alternantd sistematica a activititilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise cu activititile
ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

* folosirea unor metode care si favorizeze relafia nemijlociti a elevului cu obiectele

cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

* insusirea unor metode de informare §i de documentare independent3, care oferd deschiderea

spre autoinstruire, spre invétare continui.

Recomanddm ca exemplu de activitate de invitare tehnica Delphy sau ancheta iterativi, care
se inscrie in seria metodelor de stimulare a creativititii si presupune urmitoarele:
- formularea problemei;
- prima persoand di un rispuns;
- raspunsul ajunge la persoana a doua, care criticd prima persoani si este obligati si caute
alta solutie;
- cu cele doud solutii se ajunge la persoana a treia care va ciuta o alti rezolvare;
- se creazi astfel o emulatie in lant.

Rezultatele invitirii vizate:
3.1.3. Suporturi de imprimare
3.2.8. Controlul suporturilor de imprimare din punct de vedere cantitativ si calitativ

]
Exemplu de activitate de invitare:
Se cere elevilor s indice care sunt parametrii cantitativi §i calitativi ai hartiei pentru

imprimarea tirajului unei lucréri poligrafice prin procedeul offset.

o Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a:5 il timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
/ “invatarii.




= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare - probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadi de timp.

= Realizarea evalufirii pe baza standardului de evaluare asociat unitifii de rezultate ale
invatirii din Standardul de pregitire profesionaléd pentru fiecare rezultat al invatirii.

b. finald
= Realizatd pe baza standardului de evaluare din Standardul de pregitire profesionali tinand
cont de criteriile, indicatorii de realizare §i ponderea acestora.

Sugerdm urmaitoarele instrumente de evaluare continui:

Fige de observatie;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi cu alegere duali,

itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate, itemi de tip

rezolvare de probleme, itemi de tip eseu, etc.

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei

inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ iar la final de tip sumativ,
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluafi numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatirii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invitirii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeazi rezultatele invitarii din Standardul
de pregitire profesionala.

Propunem ca exemplu de instrument de evaluare itemi de tip intrebari structurate:

Receptia hértiei In vederea imprimdrii offset necesitd verificarea unora din parametrii de
calitate.
a. Indicati trei parametri de calitate verificati inaintea pregitirii hartiei pentru imprimare.
b. Indicati metodele de verificare a parametrilor alesi.
c. Ce reprezinti un esantion de probid?
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