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ANEXA 19:  Domeniul ESTETICA ŞI IGIENA CORPULUI OMENESC   
 

Nivel Domeniul Profilul Disciplina Nr. 

crt.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estetica şi igiena 

corpului 

omenesc 

Estetica şi igiena 

corpului omenesc 

ANEXA 19 

SAM  Tunsori 1.  

Manichiura  2.  

Pedichiura  3.  

An de 

completare 

Organizarea salonului de frizerie – 

coafură – manichiură - pedichiură 
4.  

Iniţierea unei afaceri proprii 5.  

Lucrări estetice şi de îngrijire în 

manichiură şi pedichiură 
6.  

Lucrări estetice şi de îngrijire în 

frizerie 
7.  

Coafarea părului pe baza ondulaţiilor 8.  

Ondulaţia permanentă 9.  

Decolorarea părului  10.  

Vopsirea părului 11.  

Relaţia cu clienţii 12.  

Adaptarea lucrărilor la 

caracteristicile clientului  
13.  

Liceu   Resurse pentru lucrări de estetică 14.  

Îngrijiri faciale şi capilare 15.  

Bărbieritul facial şi capilar 16.  

Sănătatea şi securitatea muncii 17.  

Examinarea clientului 18.  

Organizarea salonului de estetică 19.  

Tunsori bărbăteşti 20.  

Tunsori de damă 21.  

Decolorarea părului 22.  

Manichiură - pedichiură 23.  

Vopsirea părului 24.  

Ondulaţia permanentă 25.  

Adaptarea lucrărilor la cerinţele 

clienţilor 
26.  

Igiena, securitatea muncii şi protecţia 

mediului 
27.  

Realizarea cadrului ambiental 28.  

Îngrijirea părului 29.  

Tunsori 30.  

Coafarea părului 31.  

Pigmentarea şi depigmentarea 

părului 
32.  

Relaţia cu clienţii  33.  

Istoria coafurii 34.  

Adaptarea lucrărilor la 

caracteristicile clientului 
35.  

Aplicaţiile artelor plastice în coafură 36.  

Punerea în valoare a lucrărilor 37.  

Machiaj 38.  

Managementul calităţii 39.  

Managementul salonului de estetică 

şi îngrijire a corpului omenesc 
40.  

Organizarea activităţii 41.  

 


