LISTA TEMELOR PENTRU EXAMENUL DE CERTIFICARE A
COMPETENTELOR PROFESIONALE NIVEL 3

CALIFICAREA: FRIZER- COAFOR- MENICHIURIST- PEDICHIURIST

NR. ENUNTUL TEMEI RESURSE NECESARE
CRT.
1. Realizati 0 tunsoare biarbiteasci Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
moderna executati cu masina de folosinta, prosoape
tuns, adaptati la caracteristicile Produse si materiale: sampon, balsam, produse
clientului de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata
Instrumente: foarfeca, brici, pieptene, perii,
scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns
Post de lucru pentru frizerie, scafa
2. Realizati 0 tunsoare birbiteasca Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
moderna executata cu foarfeca si cu | folosinta, prosoape
masina de tuns, adaptata la Produse si materiale: sampon, balsam, produse
caracteristicile clientului de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns
Post de lucru pentru frizerie, scafa
3. Realizati 0 tunsoare barbiteasca Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
moderna executati cu foarfeca, folosinta, prosoape
adaptati la caracteristicile Produse si materiale: sampon, balsam, produse
clientului de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masind de tuns
Post de lucru pentru frizerie, scafa
4. Realizati 0 tunsoare birbiteasca Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
moderni executati cu briciul, folosinta, prosoape
adaptati la caracteristicile Produse si materiale: sampon, balsam, produse
clientului de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen
Post de lucru pentru frizerie, scafa
5. Adaptati la caracteristicile Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica

clientului o tunsoare barbiteasca
clasica executata cu masina de tuns

folosinta, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, produse




de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns
Post de lucru pentru frizerie, scafa

Adaptati la caracteristicile
clientului o tunsoare barbateasca
clasici executata cu foarfeca si cu
masina de tuns

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosinta, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns

Post de lucru pentru frizerie, scafa

Adaptati la caracteristicile
clientului o tunsoare barbateasca
clasica executata cu foarfeca

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosintd, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns

Post de lucru pentru frizerie, scafa

Adaptati la caracteristicile
clientului o tunsoare barbateasca
clasica executata cu briciul

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosinta, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru frizerie, scafa

Adaptati o tunsoare barbiteasca
clasica executata cu masina de tuns
pentru un baiat

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosinta, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns

Post de lucru pentru frizerie, scafa

10.

Adaptati o tunsoare birbiteasca
clasica executata cu foarfeca si cu
masina de tuns pentru un baiat

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosinta, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de




talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns
Post de lucru pentru frizerie, scafa

11.

Adaptati o tunsoare birbiteasca
clasica executati cu foarfeca pentru
un baiat

Lenjerie: lenjerie de protectie, gulere de unica
folosinta, prosoape

Produse si materiale: sampon, balsam, produse
de styling, substante dezinfectante, pudra de
talc, vata

Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat,
pieptene, perii, scuturatoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen, masina de tuns

Post de lucru pentru frizerie, scafa

12.

Realizati tunsoarea in linie dreapta
adaptata clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, clipsuri,
pulverizator

Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafura, scafa

13.

Realizati tunsoarea in scari
adaptata clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, clipsuri,
pulverizator

Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafura, scafa

14,

Realizati o tunsoare moderni pe
pér lung, adaptata clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, clipsuri,
pulverizator

Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafurd, scafa

15.

Realizati o tunsoare moderni pe
par scurt, adaptata clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturdtoare, pulverizator
Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafurd, scafa

16.

Adaptati o tunsoare clasica

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape




realizata cu foarfeca pentru o fetita

Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat,
pieptene, perii, scuturatoare, clipsuri,
pulverizator

Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafura, scafa

17. | Realizati o coafuri de zi cu Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
ajutorul impletiturilor, adaptata | Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
la caracteristicile clientei par, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri
Aparate: sterilizator, foen
Post de lucru pentru coafura, scafa

18. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul | Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
periei si foenului, adaptata la Produse si materiale: sampon, balsam, masci de
caracteristicile clientei par, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri
Aparate: sterilizator, foen
Post de lucru pentru coafura, scafa

19. | Realizati o coafuri de zi Cu Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
ajutorul ondulelor directe, Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
adaptati la caracteristicile clientei | par, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica,
ondulator

Post de lucru pentru coafurd, scafa

20. | Realizati o coafuri de zi CU Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
ajutorul melcilor, adaptata la Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
caracteristicile clientei pdr, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica
Post de lucru pentru coafura, scafa

21. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul | Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
bigudiurilor, adaptati la Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
caracteristicile clientei par, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica
Post de lucru pentru coafura, scafa

22. | Realizati o coafuri de seari cu Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
ajutorul bigudiurilor, adaptati la Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
caracteristicile clientei par, produse de styling, substante dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica
Post de lucru pentru coafura, scafa

23. | Realizati o coafuri de seara cu Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape

adaosuri pe baza ondularii cu

Produse si materiale: sampon, balsam, masca de




ajutorul bigudiurilor, adaptati la
caracteristicile clientei

par, produse de styling, substante dezinfectante,
adaosuri

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica

Post de lucru pentru coafura, scafa

24. | Realizati o coafuri de seara cu Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
ajutorul periei si foenului, Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
adaptata la caracteristicile par, produse de styling, substante dezinfectante
clientei Instrumente: pieptene, perii, clipsuri

Aparate: sterilizator, foen
Post de lucru pentru coafura, scafa

25. | Realizati o coafuri de seara tip Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
coc, adaptata la caracteristicile par, produse de styling, substante dezinfectante
clientei Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri

Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator
Post de lucru pentru coafura, scafa

26. | Realizati o coafuri de seara tip Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
coc, cu adaosuri, adaptata la par, produse de styling, substante dezinfectante,
caracteristicile clientei adaosuri

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri,
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator

Post de lucru pentru coafurd, scafa

27. | Realizati o coafuri de searid pe piar | Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
lung, cu adaosuri, pe baza par, produse de styling, substante dezinfectante,
ondulatiei cu apa, adaptata la adaosuri
caracteristicile clientei Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri

Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator
Post de lucru pentru coafurd, scafa

28. | Realizati o coafuri de seard pe piar | Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
de lungime medie, cu adaosuri, pe | par, produse de styling, substante dezinfectante,
baza ondulatiei cu apa, adaptata la | adaosuri
caracteristicile clientei Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri

Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru Intinderea parului, ondulator
Post de lucru pentru coafura, scafa

29. | Realizati o coafuri de searid pe piar | Produse si materiale: sampon, balsam, mascd de
scurt, cu adaosuri, pe baza par, produse de styling, substante dezinfectante,
ondulatiei cu apa, adaptata la accesorii, adaosuri
caracteristicile clientei Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri

Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator
Post de lucru pentru coafurd, scafa

30. | Realizati o coafura de mireasa, pe | Produse si materiale: sampon, balsam, masca de




baza ondulatiei cu apa, adaptata la
caracteristicile clientei

par, produse de styling, substante dezinfectante,
adaosuri

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator

Post de lucru pentru coafura, scafa

31.

Realizati o coafura de mireasa, pe
baza impletiturilor, adaptati la
caracteristicile clientei

Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante,
adaosuri, accesorii

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
Aparate: sterilizator, foen, casca electrica, placa
pentru intinderea parului, ondulator

Post de lucru pentru coafura, scafa

32.

Realizati tunsoarea in unghi
adaptata clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, produse de styling, substante dezinfectante
Instrumente: foarfeca, foarfeca de filat, brici,
pieptene, perii, scuturatoare, clipsuri,
pulverizator

Aparate: sterilizator, foen

Post de lucru pentru coafura, scafa

33.

Realizati o coafura de zi pe baza
ondulatiei permanente, adaptata la
caracteristicile clientei

Lenjerie: lenjerie de protectie, prosoape
Produse si materiale: sampon, balsam, masca de
par, tratament pentru par ondulat permanent,
produse de styling, solutie pentru permanent,
solutie pentru neutralizare, substante
dezinfectante

Instrumente: pieptene, perii, clipsuri, bigudiuri
pentru permanent, bigudiuri

Aparate: sterilizator, foen, casca electrica

Post de lucru pentru coafura, scafa

34,

Realizati decolorarea parului in
suvite/ mese si 0 coafura de zi,
adaptate clientei

Lenjerie: - mantaluta de vopsit, manta,
prosoape, manusi

Produse, materiale- pudra decoloranta, oxidant
(6%, 9% si 12%), sampon, balsam, masca de
par, tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel,
ceara, produse pentru luciu, fileu, folii de
aluminiu, casca de plastic, crosetd
Instrumente: - pieptene, pensuld, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru pieptanat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa

35.

Realizati vopsirea parului in
nuante de rosu si 0 coafura de zi,

Lenjerie: mantaluta de vopsit, manta, prosoape,
manusi




adaptate clientei

Produse, materiale: vopsea de par, oxidant (6%,
9% s1 12%) sampon, balsam, masca de par,
tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel, ceara,
produse pentru luciu, fileu

Instrumente: - pieptene, pensula, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru pieptéanat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa

36.

Realizati vopsirea parului in
doua nuante si 0 coafura de zi,
adaptate clientei

Lenjerie: mantaluta de vopsit, manta, prosoape,
manusi

Produse, materiale: vopsea de par, oxidant (6%,
9% s1 12%) sampon, balsam, masca de par,
tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel, ceara,
produse pentru luciu, fileu

Instrumente: - pieptene, pensuld, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru piepténat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa

37,

Realizati vopsirea parului pe
toata lungimea si 0 coafura de zi,
adaptate clientei

Lenjerie: mantaluta de vopsit, manta, prosoape,
manusi

Produse, materiale: vopsea de par, oxidant (6%,
9% s1 12%) sampon, balsam, masca de par,
tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel, ceara,
produse pentru luciu, fileu

Instrumente: - pieptene, pensuld, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru pieptanat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa

38.

Realizati vopsirea parului la
radacina si o coafura de zi,
adaptate clientei

Lenjerie: mantaluta de vopsit, manta, prosoape,
manusi

Produse, materiale: vopsea de par, oxidant (6%,
9% s1 12%) sampon, balsam, masca de par,
tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel, ceara,
produse pentru luciu, fileu

Instrumente: - pieptene, pensuld, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru pieptanat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa




39.

Realizati vopsirea parului
incaruntit si o coafura de zi,
adaptate clientei

Lenjerie: mantaluta de vopsit, manta, prosoape,
manusi

Produse, materiale: vopsea de par, oxidant (6%,
9% s1 12%) sampon, balsam, masca de par,
tratament, fixativ, spuma fixatoare, gel, ceara,
produse pentru luciu, fileu

Instrumente: - pieptene, pensula, vas de plastic
sau portelan, perii de cap pentru pieptanat,
clipsuri mari si mici, bigudiuri, perii circulare
Aparate: foen, casca electrica, placa de par,
ondulator, sterilizator

Postul de coafor , scafa

40.

Realizati pedichiura SPA

Lenjerie: prosoape

Materiale: vata, folie de plastic/ botosei de
plastic, botosei de bumbac, papuci de unica
folosinta

Produse: gel pentru cuticule, dizolvant, peeling,
tratament pentru unghii, masca pentru picioare,
crema pentru masaj, solutie antiseptica pentru
piele, parafina

Instrumente: trusa pentru pedichiura, betisoare
din lemn de portocal, spatuld de unica folosinta
pentru aplicarea produselor,

Aparate: sterilizator, aparat pentru parafind
Post de lucru pentru pedichiura

41.

Realizati pedichiura pentru
unghii normale si masajul
gambei

Lenjerie: prosoape

Materiale: vata, tifon, dischete demachiante,
papuci de unica folosinta

Produse: lacuri pentru unghii, ulei pentru
cuticule, gel pentru cuticule, dizolvant,
tratament pentru unghii, crema pentru masaj,
solutii dezinfectante, pulbere Baneocin, sare de
baie/ sapun lichid/ pastile efervescente cu saruri
pentru pedichiura

Instrumente: trusa pentru pedichiurd, spatula de
unica folosinta pentru aplicarea produselor
Aparate: sterilizator

Post de lucru pentru pedichiurd

42.

Realizati manichiura SPA

Lenjerie: prosoape

Materiale- vata, folie de plastic/ manusi de
plastic, manusi de bumbac

Produse: gel pentru cuticule, dizolvant, peeling,
tratament pentru unghii, masca pentru maini,
crema pentru masaj, solutie antiseptica pentru
piele, parafina

Instrumente: trusa pentru manichiurd, betisoare




din lemn de portocal, spatuld de unica folosinta
pentru aplicarea produselor

Aparate: sterilizator, aparat pentru parafina
Post de lucru pentru manichiura

43.

Realizati masajului mainilor si
manichiura fantezie

Lenjerie: prosoape

Materiale- vata

Produse:

- crema pentru masaj

- pentru pictarea unghiilor: dizolvant pentru
lac/pasta de unghii, oja pentru pictura pe unghii,
inalbitor pentru unghii, solutie uscator pentru
unghii, strat de suprafatd, vopsele acrilice

- pentru aplicarea ornamentelor: ornamente,
adeziv

Instrumente:

- trusa de manichiura

- pentru pictarea unghiilor — pensule pentru
aplicarea lacului/pastei pentru unghii, pensule
cu par natural pentu vopsele acrilice, puntator
- pentru aplicarea ornamentelor: penseta,
pensula pentru aplicarea sclipiciului, pensula
pentru aplicarea adezivului, sabloane,
decoratiuni pentru unghii

Aparate: sterilizator

Post de lucru pentru manichiura

44,

Realizati masajul mainilor si
manichiura clasica

Lenjerie: prosoape

Materiale: vata, tifon, dischete demachiante
Produse: lacuri pentru unghii, ulei pentru
cuticule, gel pentru cuticule, dizolvant,
tratament pentru unghii, crema pentru masaj,
solutii dezinfectante, pulbere Baneocin, sare de
baie/ sapun lichid/ pastile efervescente cu saruri
pentru manichiura

Instrumente: trusa pentru manichiurd, spatula de
unica folosinta pentru aplicarea produselor
Aparate: sterilizator

Post de lucru pentru manichiura

45.

Realizati masajul méiinilor, baia
de ulei a unghiilor si manichiura
frantuzeasca

Lenjerie: prosoape

Materiale: vata, tifon, dischete demachiante
Produse: - ulei de floarea soarelui/ ulei de
masline, lacuri pentru unghii, ulei pentru
cuticule, gel pentru cuticule, dizolvant,
tratament pentru unghii, crema pentru masaj,
solutii dezinfectante, pulbere Baneocin, sare de
baie/ sdpun lichid/ pastile efervescente cu saruri
pentru manichiura




Instrumente: trusa pentru manichiura, spatula de
unica folosinta pentru aplicarea produselor
Aparate: sterilizator, aparat pentru incalzirea
uleiului

Post de lucru pentru manichiura

46.

Realizati baia de ulei a
unghiilor si manichiura clasica

Lenjerie: prosoape

Materiale: vata, tifon, dischete demachiante
Produse: - ulei de floarea soarelui/ ulei de
masline, ulei pentru cuticule, gel pentru
cuticule, dizolvant, tratament pentru unghii,
solutii dezinfectante, pulbere Baneocin, sare de
baie/ sapun lichid/ pastile efervescente cu saruri
pentru manichiura

Instrumente: trusa pentru manichiura

Aparate: sterilizator, aparat pentru incalzirea
uleiului

Post de lucru pentru manichiura

47.

Realizati invelirea unghiilor cu
gel in vederea corijarii acestora
folosind sablonul

Materiale:- vata, tifon, servetele, dischete
demachiante, servetele corectoare, sablon
Produse: - ulei pentru cuticule, gel, adeziv,
deshidrator, primer, cleanser, dizolvant fara
acetona, strat de suprafata, solutii dezinfectante,
solutii sterilizante, pulbere Baneocin
Instrumente: - trusa pentru unghii tehnice cu gel
Aparate:- sterilizator, lampa UV, polizor

Post de lucru pentru manichiurd

48.

Realizati invelirea unghiilor cu

-----

acestora folosind sablonul

Materiale:- vata, tifon, servetele, dischete
demachiante, servetele corectoare, sablon
Produse: - ulei pentru cuticule, pudra de
polimer, lichid de fasonaj (monomer), adeziv,
deshidrator, primer, cleanser, dizolvant fara
acetona, strat de suprafata, solutii dezinfectante,
solutii sterilizante, pulbere Baneocin
Instrumente: - trusa pentru unghii tehnice cu
acril

Aparate:- sterilizator, lampa UV, polizor

Post de lucru pentru manichiura

49.

Realizati invelirea unghiilor cu
gel in vederea corijarii acestora
folosind tipsuri

Materiale:- vata, tifon, servetele, dischete
demachiante, servetele corectoare, tipsuri
Produse: - ulei pentru cuticule, gel, adeziv,
lipici de tipsuri, deshidrator, primer, cleanser,
dizolvant fara acetona, strat de suprafata, solutii
dezinfectante, solutii sterilizante, pulbere
Baneocin

Instrumente: - trusa pentru unghii tehnice cu gel
Aparate:- sterilizator, lampa UV, polizor




Post de lucru pentru manichiura

50.

Realizati invelirea unghiilor cu

ooooo

acestora folosind tipsuri

Materiale:- vata, tifon, servetele, dischete
demachiante, servetele corectoare, tipsuri
Produse: - ulei pentru cuticule, pudra de
polimer, lichid de fasonaj (monomer), adeziv,
lipici de tipsuri, deshidrator, primer, cleanser,
dizolvant fara acetona, strat de suprafata, solutii
dezinfectante, solutii sterilizante, pulbere
Baneocin

Instrumente: - trusa pentru unghii tehnice cu
acril

Aparate:- sterilizator, lampa UV, polizor
Post de lucru pentru manichiura




