LISTANATIONALA A TEMELOR PENTRU EXAMENUL DE
CERTIFICARE A COMPETENTELOR PROFESIONALE NIVEL 3

CALIFICAREA: FRIZER- COAFOR- MENICHIURIST- PEDICHIURIST

NR. ENUNTUL TEMEI
CRT.

Realizati 0 tunsoare barbiteasca moderna executata cu masina de tuns, adaptata la
caracteristicile clientului

Realizati 0 tunsoare birbiteascia moderna executata cu foarfeca si cu masina de tuns,
adaptata la caracteristicile clientului

Realizati 0 tunsoare birbiteascia moderna executata cu foarfeca, adaptata la
caracteristicile clientului

Realizati 0 tunsoare biarbateascid moderna executati cu briciul, adaptati la caracteristicile
clientului

Adaptati la caracteristicile clientului o tunsoare barbateasci clasici executata cu masina de
tuns

Adaptati la caracteristicile clientului o tunsoare birbateasca clasica executati cu foarfeca
Si cu masina de tuns

Adaptati la caracteristicile clientului o tunsoare barbateasci clasica executata cu foarfeca

Adaptati la caracteristicile clientului o tunsoare birbiteasca clasica executata cu briciul

Adaptati o tunsoare birbiteasca clasica executati cu masina de tuns pentru un baiat
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0. | Adaptati o tunsoare barbateasca clasica executata cu foarfeca si cu masina de tuns pentru
un baiat

11. | Adaptati o tunsoare birbateasci clasici executata cu foarfeca pentru un baiat

12. | Realizati tunsoarea in linie dreapta adaptati clientei

13. | Realizati tunsoarea in sciiri adaptata clientei

14. | Realizati o tunsoare moderni pe par lung, adaptata clientei

15. | Realizati o tunsoare moderni pe par scurt, adaptata clientei

16. | Adaptati o tunsoare clasica realizata cu foarfeca pentru o fetita

17. | Realizati o coafura de zi cu ajutorul impletiturilor, adaptata la caracteristicile
clientei

18. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul periei si foenului, adaptata la caracteristicile clientei

19. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul ondulelor directe, adaptati la caracteristicile clientei

20. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul melcilor, adaptata la caracteristicile clientei

21. | Realizati o coafuri de zi cu ajutorul bigudiurilor, adaptati la caracteristicile clientei

22. | Realizati o coafuri de seara cu ajutorul bigudiurilor, adaptati la caracteristicile clientei

23. | Realizati o coafuri de seara cu adaosuri pe baza ondulirii cu ajutorul bigudiurilor,
adaptata la caracteristicile clientei

24. | Realizati o coafura de seara cu ajutorul periei si foenului, adaptata la
caracteristicile clientei

25. | Realizati o coafuri de seard tip coc, adaptati la caracteristicile clientei

26. | Realizati o coafuri de seard tip coc, cu adaosuri, adaptata la caracteristicile clientei
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Realizati o coafura de seard pe par lung, cu adaosuri, pe baza ondulatiei cu apa, adaptata
la caracteristicile clientei

28. | Realizati o coafuri de seari pe pir de lungime medie, cu adaosuri, pe baza ondulatiei cu
api, adaptata la caracteristicile clientei

29. | Realizati o coafuri de seard pe pir scurt, cu adaosuri, pe baza ondulatiei cu apa, adaptati
la caracteristicile clientei

30. | Realizati o coafura de mireasa, pe baza ondulatiei cu apa, adaptata la caracteristicile
clientei

31. | Realizati o coafurid de mireasi, pe baza impletiturilor, adaptati la caracteristicile clientei

32. | Realizati tunsoarea in unghi adaptata clientei

33. | Realizati o coafura de zi pe baza ondulatiei permanente, adaptati la caracteristicile clientei

34. | Realizati decolorarea pirului in suvite/ mese si 0 coafura de zi, adaptate clientei

35. | Realizati vopsirea parului in nuante de rosu si o coafuri de zi, adaptate clientei

36. | Realizati vopsirea parului in doui nuante si o coafura de zi, adaptate clientei

37. | Realizati vopsirea parului pe toatd lungimea si 0 coafura de zi, adaptate clientei

38. | Realizati vopsirea parului la radicina si o coafura de zi, adaptate clientei

39. | Realizati vopsirea pirului inciruntit si o coafura de zi, adaptate clientei

40. | Realizati pedichiura SPA

41. | Realizati pedichiura pentru unghii normale si masajul gambei

42. | Realizati manichiura SPA

43. | Realizati masajului miinilor si manichiura fantezie

44, | Realizati masajul miinilor si manichiura clasica

45. | Realizati masajul miinilor, baia de ulei a unghiilor si manichiura frantuzeasca

46. | Realizati baia de ulei a unghiilor si manichiura clasica

47. | Realizati invelirea unghiilor cu gel in vederea corijarii acestora folosind sablonul

48. | Realizati invelirea unghiilor cu acril in vederea corijarii acestora folosind sablonul

49, | Realizati invelirea unghiilor cu gel in vederea corijarii acestora folosind tipsuri

50. | Realizati invelirea unghiilor cu acril in vederea corijirii acestora folosind tipsuri




