
 

Lista naţională a temelor pentru proba practică 
 

Calificarea profesională: Confecționer produse textile 

 

Nr. 

crt. 
Tema probei practice 

Materiale, echipamente necesare realizării 

temei propuse 

1. 

Realizează tiparul pentru fusta clasică 

având la dispoziție dimensiunile și 

relațiile de calcul 

Hârtie, creion, riglă, echer, florar, compas, radieră, 

schița tiparului de bază al fustei clasice și 

algoritmul de construcție 

2. 

Realizează şablonarea simplă a 

şabloanelor unui produs vestimentar 

mărimea 48, pe material desfăcut cu 

lăţimea de 90 cm 

Hârtie, creion, riglă, echer, radieră, șabloane 

3. 

Realizează şablonarea simplă a 

şabloanelor unui produs vestimentar 

mărimea 42, pe material desfăcut cu 

lăţimea de 110 cm 

Hârtie, creion, riglă, echer, radieră, șabloane 

4.  

Realizează şablonarea combinată a 

şabloanelor unui produs vestimentar 

pentru mărimile 42, 44, 46, pe material 

desfăcut cu lăţimea de 150 cm. 

Hârtie, creion, riglă, echer, radieră, șabloane 

5. 

Realizează buzunarul aplicat simplu cu 

rezerva interioară la cămașa pentru 

bărbați 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

6. 

Realizează buzunarul aplicat simplu cu 

rezerva  deschiderii exterioară la 

cămașa pentru bărbați 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

7. 

Realizează buzunarul aplicat cu 

suprafață prelucrată cu trei nervuri, cu 

rezerva deschiderii exterioară aplicată 

la cămașa pentru bărbați 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut,  masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

8. 

Realizează buzunarul aplicat cu burduf 

la cămașa pentru bărbați 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

9. 

Realizează buzunarul aplicat cu clapă la 

halatul de protecţie pentru femei 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

10. 

Realizează buzunarul aplicat dublat cu 

căptușeală la jacheta pentru femei 

Repere din material de bază, din întăritură și din 

căptușeală,  aţă de cusut, maşina simplă de cusut, 

mașina triploc, masa cu mașină de călcat (presă  

de termolipit), şurubelniţă, centimetru, ace, 

pensetă, foarfecă 

11. 

Realizează buzunarul lateral cu punga 

închisă pe fața produsului și refilet 

interior croit separat 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 



şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

12. 

Realizează buzunarul lateral cu punga 

din material de bază croită separat 

 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

13. 

Realizează buzunarul lateral cu punga 

din material  auxiliar croită separat, cu 

refilet interior și contrarefilet 

 

Repere din material de bază, din întăritură și din 

material auxiliar,  aţă de cusut, maşina simplă de 

cusut, mașina triploc, masa cu mașină de călcat 

(presă  de termolipit), şurubelniţă, centimetru, ace, 

pensetă, foarfecă 

14. 

Realizează buzunarul interior cu un 

refilet la sacoul pentru bărbați 

Repere din material de bază, din întăritură și din 

material auxiliar,  aţă de cusut, maşina simplă de 

cusut, mașina triploc, masa cu mașină de călcat 

(presă  de termolipit), şurubelniţă, centimetru, ace, 

pensetă, foarfecă 

15. 

Realizează buzunarul interior cu doi 

refileți la sacoul pentru bărbați 

Repere din material de bază, din întăritură și din 

material auxiliar,  aţă de cusut, maşina simplă de 

cusut, mașina triploc, masa cu mașină de călcat 

(presă  de termolipit), şurubelniţă, centimetru, ace, 

pensetă, foarfecă 

16. 

Realizează buzunarul interior cu doi 

refileți și clapă la sacoul pentru bărbați 

Repere din material de bază, din întăritură și din 

material auxiliar,  aţă de cusut, maşina simplă de 

cusut, mașina triploc, masa cu mașină de călcat 

(presă  de termolipit), şurubelniţă, centimetru, ace, 

pensetă, foarfecă 

17. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a  manșetei dintr-

un reper la cămașa pentru bărbați 

 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

18. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a  manșetei  din 

două repere la cămașa pentru bărbați 

 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

19. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a  manșetei  

întoarse peste mânecă la bluza pentru 

femei 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

20. 

Execută operațiile de prelucrare și  

montare prin coasere manșetei tubulare 

la produse din tricot 

 

Repere din material de bază, aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat, şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

21. 

Execută răscroiala gâtului la bluza 

pentru femei (decolteu in V) 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

22. 

Execută răscroiala gâtului la bluză 

pentru femei (decolteu rotund) 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

23. Execută operațiile de prelucrare și Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 



montare prin coasere a  gulerului tip 

bentiță din două repere 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

24. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a gulerului cu ștei 

și pelerină croite dintr-un reper 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

25. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a gulerului cu ștei 

și pelerină croite separat  

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

26. 

Execută cordonul dublu detașabil pentru 

rochie 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

27. 

Execută cordonul simplu detașabil 

pentru rochie 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

28. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a beteliei pentru 

fustă (fața și dosul beteliei dintr-un 

singur reper) 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

29. 

Execută operațiile de prelucrare și 

montare prin coasere a beteliei pentru 

pantaloni (din două repere) 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc,  

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

30. 

Execută operațiile de prelucrare a fentei 

superioare la bluza pentru femei 

 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

31. 

Execută mâneca simplă, dreaptă pentru 

rochie 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

32. 

Execută mâneca cu manșetă pentru 

halatul pentru bărbați 

Repere din material de bază și din întăritură,  aţă 

de cusut, maşina simplă de cusut, mașina triploc, 

masa cu mașină de călcat (presă  de termolipit), 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

33. 

Execută operațiile de asamblare a 

mânecii la cămaşa pentru bărbaţi. 

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat, şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

34. 

Execută operațiile de prelucrare a feței 

de bluză din două repere 

Repere din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat, şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfece 

35. 

Execută operațiile de prelucrare a 

spatelui de bluză din trei repere 

Repere din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat, şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 



foarfecă 

36. 

Execută operațiile de prelucrare a 

spatelui cu platcă și cută dublă la 

cămaşa pentru bărbaţi 

Repere din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat, 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

37. 

Execută operațiile de asamblare pe linia 

laterală (de subraţ) la cămaşa pentru 

bărbaţi 

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat, şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

38. 

Execută operațiile de prelucrare a 

terminaţiei  cu tiv la cămaşa pentru 

bărbaţi 

Semifabricat,  aţă de cusut, maşina simplă de 

cusut, masa cu mașină de călcat, şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

39. 

Execută operațiile de prelucrare a 

spatelui la pantalonul clasic pentru 

femei 

Repere din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, mașina triploc, masa cu mașină 

de călcat (presă  de termolipit), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

40. 

Execută operațiile de  asamblare pe 

cusaturile laterale la  pantalonul pentru 

femei  

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat, 

şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

41. 

Execută operațiile de  finisare  finală la 

bluza cu mânecă scurtă pentru femei și 

ambalează produsul 

Produs nefinisat,  aţă de cusut, nasturi, mașina de 

cust nasturi, mașina de cusut butoniere, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), centimetru, foarfece, etichete, saci, 

umerașe 

42. 

Execută operațiile de  finisare  finală la 

pantalonul sport pentru bărbați și 

ambalează produsul 

Produs nefinisat,  aţă de cusut, nasturi, mașina de 

cust nasturi, mașina de cusut butoniere, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), centimetru, foarfece, etichete, saci, 

umerașe 

43. 

Execută o față de pernă cu dimensiunile 

de  50 cm x 50 cm utilizând  cusătura 

franceză 

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

44. 

Execută un napron cu dimensiunile de  

80 cm x 80 cm utilizând  cusătura tighel 

de îndoit-tivit 

Reper din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

simplă de cusut, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

45. 

Execută un tricou pentru bărbați Detalii din material de bază,  aţă de cusut, maşina 

triploc, masa cu mașină de călcat (presă  de 

călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

46. 

Execută o vestă clasică pentru femei Detalii din material de bază, întărituri,  aţă de 

cusut, nasturi, maşina simplă de cusut, maşina 

triploc, mașina de cusut nasturi, mașina de cusut 

butoniere, masa cu mașină de călcat (presă  de 

călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

47. 

Execută o fustă cloș pentru adolescente Detalii din material de bază,  întărituri, aţă de 

cusut, nasture, maşina simplă de cusut, maşina 

simplă de cusut, maşina triploc, mașina de cusut 

nasturi, mașina de cusut butoniere, masa cu 



mașină de călcat (presă  de călcat), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

48. 

Execută o fustă clasică pentru femei Detalii din material de bază, întărituri, căptușeală, 

nasture, aţă de cusut, maşina simplă de cusut, 

maşina triploc, mașina de cusut nasturi, mașina de 

cusut butoniere, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 

49. 

Execută un pantalon de pijama pentru 

femei 

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, elastic, 

maşina simplă de cusut, maşina triploc,  masa cu 

mașină de călcat (presă  de călcat), şurubelniţă, 

centimetru, ace, pensetă, foarfecă 

50. 

Execută un pantalon din tricot pentru 

femei 

Detalii din material de bază,  aţă de cusut, elastic, 

maşina triploc, masa cu mașină de călcat (presă  

de călcat), şurubelniţă, centimetru, ace, pensetă, 

foarfecă 
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