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Calificarea: Preparator produse din carne si peste

N Titlu tema peflt,r u proba Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse
crt. practica
1 | TEMA1: 1. carne de porc lucru, carne de oaie
Pregatirea compozitiei pentru 2. volf, malaxor, cantar, tavi, condimente, saramura,
carnati proaspeti din carne de oaie | echipamente frigorifice
si porc 3. reteta de fabricatie
2 | TEMA 2: 1. compozitie carnati proaspeti din carne de oaie si porc, mate
Umplerea membranelor pentru de oaie sau membrane artificiale, solutie de spalare
fabricarea sortimentului carnati 2. sprit de umplere, masa de lucru, cantar, tavi/navete/caserole,
proaspeti din carne de oaie si porc | folie strech, echipamente frigorifice, carucior, furtun, vase
(10 kg compozitie) destinate solutiilor de igienizare
3 | TEMA3: 1. carne de porc lucru, carne vita lucru, derivate proteice, apa -
Pregatirea compozitiei pentru in functie de retetd, condimente
sortimentul pasta pentru mici din | 2. volf, malaxor, masa de lucru, cantar, tavi, echipamente
carne de porc si vitd (10 kg) frigorifice
3. reteta de fabricatie
4 | TEMA 4: 1. carne vita lucru, carne oaie (ambele tipuri de carne cu un
Pregatirea compozitiei pentru continut de grasime mai ridicat), derivate proteice, apa - In
sortimentul pasta pentru mici din | functie de reteta, condimente
carne de vita si oaie (10 kg) 2. volf, malaxor, cantar, masa de lucru, tavi, echipamente
frigorifice
3. reteta de fabricatie
5 | TEMA 5: Realizarea 1. slanina porc, condimente
semifabricatului pentru 2. cantar, masa de lucru, tavi, navete, cutite, malaxor,
sortimentul slanina de porc cu echipamente frigorifice
usturoi si boia (5 kg) 3. reteta de fabricatie
6 | TEMAG: 1. spatd de porc, condimente, sfoard, solutie de spalare
Realizarea semifabricatului 2. cutite, masa de lucru, navete, cantar, tavi, malaxor,
pentru sortimentul pastrama de echipamente frigorifice, furtun, vase destinate solutiilor de
porc (5 kg) igienizare
3. retetd de fabricatie
7 | TEMAT: 1. specii de peste proaspat sau decongelat, sare, condimente,
Pregatirea pestelui pentru solutie de spalare
obtinerea sortimentului Peste 2. mese de lucru, cutite, tavi de aluminiu, cantar, vane de
afumat sarare/carucioare, echipamente frigorifice, furtun, vase
destinate spalarii pestelui si prepararii solutiilor de igienizare
3. reteta de fabricatie
8 | TEMAS: 1. compozitie pentru cérnati din carne de porc Si vitd, mate de
Umplerea membranelor pentru porc sau membrane artificiale, solutie de spalare
fabricarea sortimentului carnati 2. sprit de umplere, cantar, tavi/navete/caserole, echipamente
de casa din carne de porc si vita frigorifice, carucior, furtun, vase destinate solutiilor de
(10 kg compozitie) igienizare
9 | TEMAO: 1. carne — ceafa de porc dezosata
Realizarea sortimentului ceafa 2. cutite pentru carne, mese pentru ales, cantar, caserole, folie
feliata ambalata 1n caserole la 1 strech, echipamente frigorifice, furtun cu apa calda-rece
kg din 10 kg materie prima
10 | TEMA 10: 1. slanina porc, sare, condimente

Realizarea semifabricatului
pentru sortimentul slanina sarata

2. cutite, masa de lucru, navete, cantar, tavi, malaxor (in cazul
sararii mecanice), carucior, echipamente frigorifice




Nr.

Titlu tema pentru proba

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse

crt. practica
afumata (5 kg) 3. retetd de fabricatie
11 | TEMA 11: 1. piept de porc cu 0s, sare/amestec de sarare, condimente
Realizarea semifabricatului 2. masa de lucru, cantar, tavi, navete, cutite, vana de sarare,
pentru sortimentul costitd afumata | echipamente frigorifice
(10 kg) 3. retetd de fabricatie
12 | TEMA 12: Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse:
Realizarea semifabricatului 1. pulpa/spata dezosata de ovine, sare, condimente, sfoara,
pentru sortimentul pastrama solutie de spalare
uscata de oaie (5 kg) 2. cutite, masa de lucru, navete, cantar, tavi, malaxor,
echipamente frigorifice, furtun, vase destinate solutiilor de
igienizare
3. retetd de fabricatie,
13 | TEMA 13: 1. carne de porc lucru, condimente, saramura, slanina
Pregatirea compozitiei pentru 10 | 2. masa de lucru, volf, malaxor, cantar, tavi, echipamente
kg carnati proaspeti de porc frigorifice
3. reteta de fabricatie
14 | TEMA 14: 1. carne de porc lucru, carne vita lucru, slanina, derivate
Pregétirea a 10 kg compozitie proteice, apa - in functie de reteta
pentru sortimentul carne tocata 2. volf, malaxor, masa de lucru, cantar, tavi, echipamente
amestec (porc si vita) frigorifice
3. reteta de fabricatie
15 | TEMA 15: 1. compozitie carnati proaspeti de porc, mate porc sau
Umplerea membranelor pentru membrane artificiale, solutie de spalare
fabricarea sortimentului carnati 2. sprit de umplere, cantar, tavi, caserole, echipamente
proaspeti de porc (10 kg frigorifice, carucior, furtun, vase destinate solutiilor de
compozitie) igienizare
16 | TEMA 16: 1. carne pulpa porc dezosata
Pregatirea sortimentului carne de | 2. cutite pentru carne, mese pentru ales, cantar, tavi/ caserole/
porc pentru gulas - 5 kg navete, echipamente frigorifice, furtun cu apa calda-rece, vase
cu solutii de spalare si dezinfectanti
17 | TEMA 17: 1. cotlet de porc cu os si slanina
Realizarea sortimentului cotlet de | 2. cutite pentru carne, mese pentru ales, cantar, tavi/ caserole/
porc fara os — 7 kg navete, echipamente frigorifice, furtun cu apa calda-rece, vase
cu solutii de spalare si dezinfectare
18 | TEMA 18: 1. spata de porc cu os si sorici (cu rasol)
Dezosarea spetei de porc - 10 kg | 2. cutite pentru carne, mese pentru transare, cantar, tavi/
caserole/ navete, echipamente frigorifice, manusa de zale
19 | TEMA 19: 1. sare, zahar, azotiti, apa
Pregatirea saramurii de injectare | 2. cantar, masina de injectat saramura prevazuta cu filtru, masa
pentru semiconserva de carne de | de lucru
porc - 20 litri 3. retetd saramura
20 | TEMA 20: 1. conserva din carne
Examenul senzorial al 2. vase si ustensile de laborator, formular buletin de analiza,
conservelor din carne standard pentru conserve din carne
21 | TEMA 21: 1. carne de porc (spata/pulpd), saramura
Sararea carnii prin injectare (10 2. cantar, masa de lucru, tavi/navete/bazine, echipament
kg de carne) frigorific, masina de injectat saramua
3. reteta de fabricatie
22 | TEMA 22: 1. pulpa/spata de vita dezosata
Pregatirea sortimentului gulas de | 2. cutite pentru carne, mese pentru ales, manusa de zale,
vita ambalat Tn caserole la 1 kg, cantar, tavi/caserole/navete, folie strech, echipamente
din 10 kg materie prima frigorifice, furtun cu apa calda-rece, vase cu solutii de spalare
si dezinfectanti
23 | TEMAZ23: 1. peste (de apa dulce, proaspat, oceanic decongelat), ulei, otet,
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Pregatirea materiilor prime (5 kg) | sos tomat, smantana, legume, sare, condimente — in functie de
si auxiliare pentru fabricarea reteta data
semiconservelor din peste 2. masa de lucru, tavi/navete/carucioare, cantar
3. retetd de fabricatie
24 | TEMA 24: 1. pulpa de porc cu slanina si sorici
Dezosarea pulpei de porc (1 buc.) | 2. cutite pentru carne, mese pentru transare, cantar,
tavi/caserole/navete, echipamente frigorifice, manusa de zale
25 | TEMA 25: 1. carne de porc rezultatd in urma transarilor si fasonarilor
Obtinerea sortimentului carne anterioare
porc lucru (10 kg) 2. mese pentru ales, cutite, manusa de zale, tavi, granduri de
colectare pe calitati, cantare, navete
26 | TEMA 26: 1. sare, azotit de sodiu, boia de ardei

Pregétirea amestecului de sarare

(10 kg)

2. roboti pentru macinare si amestecare, cantar , malaxor, vase
din plastic cu capac sau saci dubli (polietilena cu hartie),
masina de clipsat

3. reteta de fabricatie




