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I. INTRODUCERE

Prezentele repere metodologice au ca scop facilitarea demersului instructiv-educativ din
invatamantul liceal tehnologic special in anul scolar 2021-2022.

Terapiile specifice si activititile de recuperare si compensare continud si dupa perioada scolara
de gimnaziu, fiind o activitate continud, permanenta, centrata pe nevoile actuale ale fiecarui copil in parte.
Acestea sunt o parte importanta a procesului instrutiv — educativ deoarece se focalizeaza pe nevoile elevului
din punct de vedere al dobandirii de achizitii si formarii de competente pe arii de dezvoltare si niveluri
functionale, astfel incat acesta sa fie pregatit pentru achizitiile curriculare.

Aceste terapii se desfasoara de cdtre profesorul psihopedagog in sedinte de 40-50 de minute,
individual sau cu grupuri de 2-3 elevi, in functie de particularitatile de varsta, de dezvoltare individuala si
de specificul grupului, in cabinetul de terapie sau in parteneriat cu cadrul didactic de la clasa.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul psihopedagog in aplicarea programei
scolare si 1n proiectarea si derularea activitatilor specifice de recuperare si compensare in concordanta cu
planurile cadru in vigoare, specificul disciplinei/al activitatii terapeutice si cu particularitatile de varsta si
individuale ale elevilor.

In toate activitatile de invitare, accentul se va pune pe stabilirea nivelului de achizitii si competente
pe fiecare nivel si domeniu de dezvoltare ( cognitiv, vizual, motor, emotional, al comunicarii) si stabilirea
directiilor clare de actiune care sa contribuie la stimulare si progres.

Cadrul didactic va urmari ca actul educational terapeutic sa vizeze crearea unor situatii de Invatare
Cu un pregnant caracter practic-aplicativ si terapeutic, in vederea formarii unor competente in sfera
dezvoltarii personale, achizitiilor pe domenii functionale in vederea cresterii gradului de adaptabilitate,
independenta si insertie socio-profesionala al elevilor.

Daca in cazul competentelor currriculare, diagnoza se face preponderent in functie de etalonul
impus de standardele curriculare si indicatorii de performanta pe clasd/ disciplind/nivel/specializare, in
cazul terapiilor specifice si activitdtilor de recuperare si compensare, diagnoza se face cu precadere in
functie de nivelul de functionalitate pe domenii/arii de dezvoltare, de achizitiile dobandite si de strategiile
si mecanismele corectiv - compensatorii utilizate de elev.

Prezentele repere metodologice au ca scop facilitarea interventiei profesorului psihopedagog in
activitatea specifica corectiv - compensatorie in clasa a IX-a prin sesizarea elementelor fie insuficient
structurate/neabordate, fie deja predate/invatate, anticiparea unor eventuale probleme de invatare in
contextul identificarii unor discontinuitati intre achizitiile potentiale la sfarsitul clasei a VIII-a si cele
asteptate la nivelul clasei a IX-a .

II. PLANIFICAREA CALENDARISTICA

In realizarea planificarii calendaristice pentru anul scolar 2021-2022 se va urmiri continuarea
structudrii competentelor achizitionate la sfarsitul ciclului gimnazial in functie de citeva coordonate:
» particularitatile psiho-cognitive individuale ale elevilor,
> caracteristicile clasei de elevi in ansamblul ei,
» domeniul de pregatire si sfera de interes ale elevilor.

Organizarea actului terapeutic-compensatoriu se concretizeaza in elaborarea planificarii
calendaristice, care cuprinde planificarea anuald si semestriald a activitatilor, urmate de elaborarea
programelor de interventie personalizate.
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Specific activitatilor corectiv — compensatorii cu elevii cu dizabilitate senzoriala vizuala/auditiva il
reprezintd faptul ca punctul de plecare in selectarea elementelor care vor fi luate in considerare pentru a fi
incluse in Planificarea Calendaristica il reprezinta statusul analizatorului vizual/auditiv si functionalitatea
acestuia si nu neapdarat varsta cronologica a elevilor.

Anticiparea unor eventuale probleme de invétare in contextul identificarii unor discontinuitéti intre
achizitiile potentiale la sfarsitul clasei a VIII-a si cele asteptate la nivelul clasei a IX-a reprezinta un element
cheie n asigurarea continuitatii invatarii si in asigurarea progresului, a noilor competente care se
fundamenteaza si se automatizeaza pe baza celor anterioare, deja achizitionate si automatizate.

Legatura intre nivelul competentelor atins prin parcurgerea programei de gimnaziu si nivelul
competentelor care se doreste a fi atins prin parcurgerea continuturilor programei de clasa a IX-a este 0
premisa indispensabila reusitei actului educational terapeutic.

Competentele si abilitatile considerate neasimilate sau insuficient asimilate vor fi reintroduse ca si
comportamente de dobandit si li se va acorda timp si pondere in Planificarea calendaristica a anului scolar
curent.

Continuturile, tipurile de activitati, metodele si strategiile didactice vor fi adaptate, astfel incat sa
acopere zona proximei dezvoltari a elevilor.

Dificultatile de invatare la elevii cu dizabilitati senzoriale sunt rezultatul unor combinatii de factori:
conditia anatomica si functionala particulara a analizatorului vizual/auditiv; dizabilitatile asociate; lacunele
anterioare din invatare; absenta unor tehnici si procedee de invatare eficiente; lipsa motivatiei, etc

Odata depistate aceste cauze, se pot concepe trasee curriculare diferentiate si personalizate, apeland,
dupa caz, la colaborarea cu celelalte cadre didactice implicate in procesul educational si terapeutic si nu in
ultimul rand la parintii elevilor.

Planificarea anuala poate fi realizata potrivit tabelului de mai jos:

Nr. Crt. Domeniul de interventie Competente specifice | Nr. ore i(i)bserva;

Planificarea semestriald poate fi elaborata astfel:

Nr. Domeniul de | Competente Activitati Nr. ore/ ..
. . iyt ’ s . Observatii

Crt. interventie specifice terapeutice perioada ’

Avand in vedere specificul activitdtilor de Terapii specifice si activititi de recuperare si
compensare, proiectarea activitatilor terapeutic-compensatorii se realizeazd prin programul de
interventie personalizat/programul terapeutic pe grupa. Acesta reprezintd un instrument de planificare
si programare a activitatilor terapeutice si de concentrare a interventiilor, care are ca punct de plecare
capacitatile, abilitatile si competentele identificate Tn urma evaluarii initiale.

Programul de interventie personalizat cuprinde o prima parte care se refera la datele de identificare
ale elevului, urmand, ca cea de a doua parte sa descrie, pe scurt, dificultatile pe care le Intampina elevul
(acestea constituind rezultate ale evaluarii complexe). Pe baza acestor rezultate se stabilesc prioritatile de
interventie, concretizate in activitdti cu caracter terapeutic- compensatoriu si structurate Intr-un program
care cuprinde: competente, continuturi, precum si metode si mijloace de realizare.

Programul de interventie personalizat poate fi structurat astfel:
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele:
Data si locul nasterii:
Domiciliul:
Scoala/Institutia:
Clasa/Grupa:
Echipa de lucru:
& Profesor diriginte:
& Prof. Psihopedagog:
& Asistent social:
& Parinte/Reprezentant legal: - mama.:
- tata:

Probleme cu care se confruntia copilul/elevul:
Priorititi pentru perioada (se specifica intervalul de timp):
Structura programului de interventie personalizat:

Metode si | Perioada g::ltfr;gle Metode si
Competente | Continuturi mijloace de | de instrumente de
evaluare

: . . | de apreciere a
realizare interventie

progreselor

Evaluarea periodica:

& Obiective realizate:

& Dificultati intdmpinate:

& Metode cu impact ridicat - pozitiv:

Metode cu impact ridicat - negativ:

Revizuirea programului de interventie terapeutica (in functie de rezultatele evaluarilor periodice):
Recomandari particulare:
Rolul si modul de implicare a parintilor in program:

Competentele specifice derivate din competentele generale, reprezintd etape in dobandirea acestora
si sunt structurate pe urmatoarele domenii de continut:
» Stimulare polisenzoriala,
» Psihomotricitate;
» Structurarea si dezvoltarea limbajului (inclusiv labiolectura si limbaj mimico gestual, acolo
unde este cazul);
» Tehnici de modelare comportamentala.

Profesorul va analiza eventualele probleme cu care s-a confruntat in realizarea activitatilor de
terapie in anul scolar anterior, va identifica elementele, competentele insuficient structurate sau
neconsolidate cuprinse in planificarea activititii pentru anul scolar 2020-2021. Tn cazul in care aceste
competente sunt insuficient structurate intr-o anumitd etapa terapeuticd, se vor propune remediale care
vizeaza consolidarea competentelor din etape anterioara.
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In urma aplicarii probelor de evaluare initiald si analizarii rezultatelor, profesorul va propune
programe de recuperare/ remediere pentru dezvoltarea competentelor care insuficient structurate/
consolidate, in functie de situatia specifica identificata.

Revizuirea programului de interventie se face in functie de rezultatele evaludrilor periodice care
consemneaza obiectivele realizate, dificultatile intimpinate, precum si metodele care au avut impact ridicat,
fie el pozitiv sau negativ.

I1l. EVALUAREA GRADULUI DE ACHIZITIE A COMPETENTELOR
ANTERIOARE

Evaluare se efectueazd 1n diverse momente: inaintea conceperii sau la inceputul implementarii
programului de interventie si formare, In timpul procesului sau la sfarsitul demersului de interventie si
invatare. Daca dorim aprecierea progresului in cadrul unui program de lunga durati, evaluarea trebuie
facutd continuu, pe toata desfasurarea acestuia.

In vederea evaludrii gradului de achizitie a competentelor anterioare este necesara includerea unei
perioade de 2-3 saptamani la inceputul anului scolar pentru realizarea unei evaluari initiale temeinice astfel
incat profesorul psihopedagog sa cunoasca nivelul achizitiilor elevilor pe arii de dezvoltare si sa poata
adapta planificarea initiala in functie de rezultatele evaluarii.

Redam in cele ce urmeaza un inventar al activitatilor de evaluare a diferitelor insusiri, procese si functii
psihice, insotit de exemple de instrumente de evaluare.

Ariile/ Functiile Exemple de instrumente de evaluare
investigate utilizate
Psihomotricitatea | m Organizarea si dinamica motorie general:: m Fisa de evaluare psihomotrica
» coordonare dinamica generala
» coordonare oculo-manuala
»  dexteritate manuala
»  capacitati fizice
»  forta — viteza — precizia miscérilor
m Structurarea schemei corporale
m Dominanta manuala
Lateralitatea
Functiile m  Evaluarea functiilor senzoriale: m Probe de evaluare a capacititii de
senzorial » vizualda discriminare senzoriala
perceptive » auditiva
> Vizuo-motrica
» tactilo-kinestezica
m  Structurarea conduitelor motrice de baza: m Fisa de evaluare psihomotrica
» conduita perceptiva de culoare
» conduita perceptiva de forma
» conduita perceptiva spatio-temporala
» capacitati perceptive:
o perceptia pozitiilor
o perceptia directiilor
o constanta perceptie
o raportul fond — forma
» coordonare perceptiv-motrica
Dezvoltarea m Stabilirea nivelului de dezvoltare intelectuali m  Matricile Progresive Raven (standard
intelectuala m Stabilirea nivelului operational al gindirii: si color)
» operatii ale gandirii m Evaluarea inteligentei la copiii si
» stadii de dezvoltare adolescenti WISC

Continutul activitatii
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m Probe pentru nivelul de intelegere,
raport cauzal, concepte

m Nivelul de organizare a trairilor afective:
> tipuri de trairi- pozitive, negative
» forme stabile de dispozitii
» conduite relational-valorice

m Tulburirile vietii afective

Memoria m Functionalitate mnezica: m  Proba memorie auditiva, vizuala, Rey
» pe analizatori: vizual, auditiv, tactil-kinestezic m  Proba volum memorie - invatare 10
»pe material verbal, numeric, conventional, | cuvinte
imagistic, actional, asociativ m Povestire
» memorie spontana — voluntara m Proba reactualizare cuvinte, imagini,
» memorie mecanica — logica gesturi, expresii, actiuni
» volum, fidelitate, stocare, uitare m__ Probe de memorie
Limbajul m Dezvoltarea functiilor cognitive, comunicative | m Probe vocabular (pasiv — activ)
ale limbajului: m  Grila prelexie, pregrafie, competente
> nivelul dezvoltarii vocabularului pasiv-activ | lingvistice
» aspectul fonetic al limbajului m  Probe verbale, nonverbale din testele
» posibilitati de verbalizare de inteligenta (notiuni, concepte, nivel de
» tulburari ale limbajului oral-scris operare cu notiuni empirice)
» comunicare nonverbald
» functia de simbolizare si integrare: notiuni,
concepte, nivel de operare cu notiuni scolare
> functia de persuasiune si expresivitate
Atentia m Nivelul de dezvoltare a atentiei spontane si | m Probe de atentie concentratd
voluntare: (Toulouse Pieron)
» observarea, m  Probe de atentie distributiva (Praga)
» concentrarea m Proba franare voluntatad
» distributivitatea m Proba punctare
m Tipurile de atentie cu calitiiti de functionalitate | m  Proba tapping
pe analizatori: m Labirinte simple
> vizual,
> auditiv
> asociativ
m Dificultati, tulburari majore de concentrare
Temperamentul m Stabilirea tipului de temperament m  Proba apreciere temperament
m Inventar Eysenck
Afectivitatea m Reactivitatea emotionald, sistemul de reactii si | m Chestionare de personalitate
sentimente m Fabulele Duss

Caracterul

m Formarea imaginii de sine

m Cunoasterea de sine

m Trasaturile de caracter constituite in forme de
comportament

m Operarea cu criterii valorice

m Probe proiective (om, casd, arbore,
desen liber)

m Probe situationale

m Completare fraze lacunare

Maturizarea m Nivelul dezvoltirii autonomiei personale si | m Scale de maturizare sociald
sociala sociale: m Scala comportamentelor de adaptare
» deprinderi de autoservire m  Probe sociometrice, socio-grame
» interrelationare
» achizitii instrumentale
> comuncare social
» actiune in mediu
Potential de | m Nivelul potentialului de invatare m Probe examinare dificultati de
invatare invatare limbaj

m  Probe de cunostinte generale

m  Grile evaluare competente curriculare
m Probe prelexie, pregrafie, com-
petente lingvistice
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| | m Probe precalcul

Evaluarea elevilor cu dizabilitati auditive vizeaza urmatoarele paliere:

-evaluarea aparatului fonator;

-evaluarea starii auzului (potentialul auditiv);

-evaluarea gradului de folosire a aparaturii de amplificare si a gradului ei de utilitate;
-evaluarea capacitatii respiratorii;

-evaluarea vocii (intensitate, inaltime, timbru);

-evaluarea inteligibilitatii vorbirii;

-evaluarea labiolecturii;

-evaluarea corectitudinii emiterii fonemelor in structure verbale diferite;
- evaluarea citirii, scrierii (copiere, transcriere, dictare, autodictare);
-evaluarea vocabularului activ;

-stabilirea dominantei comunicationale.

Pentru fiecare competentd specifica planificata in anul scolar 2020-2021 se vor utiliza probe de
verificare/evaluare care sd indice masura concreta si observabild a gradului de realizare a competentei. Vor
fi utilizate metode si instrumente de evaluare diverse, care pot fi aplicate 1n sistemul de scolarizare fata in
fata, dar si in sistemul de scolarizare online:

Album logopedic;
Alfabetul ilustrat;
Aplicatia ,,Pasi prin lumea sunetelor!”;
Testul Crichton -intelegerea verbala si abilitatile de exprimare verbala;
Probe, teste care pot fi utilizate pentru evaluarea competentelor auditive:
o Bateria de teste EARS (Med-El);
o Proba GASP (trad. Maria Anca, 2007);
o Scala Webster (trad. Maria Anca, 2007);
o Scala Integratd de Dezvoltare (Cohlear);
Chestionare, probe de evaluare, autoevaluare;
Completare de quiz-uri, fise de de evaluare;
Probe pentru evaluarea limbajului oral (intrebare/raspuns, analiza enunturilor);
Probe pentru evaluarea comprehensiunii citirii-raspunsuri la intrebari literale si inferentiale,
Probe pentru evaluarea automatizarii citirii -Citirea unui text contra cronometru,
Probe pentru evaluarea scrisului - text, cuvinte, numere;
Probe de reproducere a cuvintelor (vorbire reflectata)- reproducere cuvinte perechi formate pe 1,2,
3 si 4 silabe, reproducere a propozitiilor (vorbire reflectatd)- reproducere propozitii fonologic
complexe dupa modelul profesorului;
Probe de evaluare a competentelor de labiolecturare -foneme, cuvinte, propozitii;
Probe orale de reproducere a ritmului;
Teste de limbaj oral (intrebare/raspuns,analiza enunturilor);
Teste instrumentale (completare propozitii lacunare);
Testul Crichton -intelegerea verbala si abilitatile de exprimare verbala;
Test de reproducere a cuvintelor (vorbire reflectata)- reproducere cuvinte perechi formate pe 1,2, 3
si 4 silabe;
Test de reproducere a propozitiilor (vorbire reflectatd)- reproducere propozitii fonologic complexe
dupa modelul profesorului;
Proba Rey de memorie auditiva a cuvintelor-reproducere cuvinte din vocabularul obisnuit spuse /
scrise Tn ordine aleatorie;
Teste de citire a cuvintelor in care se regasesc sunete deficitare (elaborate de profesor);
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- Proba pentru evaluarea comprehensiunii citirii -rdspunsuri la Intrebari literale si inferentiale;
- Proba pentru evaluarea automatizarii citirii -citirea unui text contra cronometru;
- Teste de scriere - text, numere (elaborate de profesor);
- Selectie de probe pentru examinarea logopedica complexa- Auxiliar didactic pentru profesorii
logopezi;
- Set de instrumente, probe si teste pentru evaluarea educationala a copiilor cu dizabilitati- UNICEF,
Asociatia Reninco Romania.

EXEMPLE:
1. Exemple de sarcini de evaluare adaptate, cu rol de a identifica masura in care s-au dezvoltat competentele specifice in anii
anteriori de studiu.
Itemul 1
Domeniul de continut: Ortofonie
Competenta specifici: Dezvoltarea deprinderilor de respiratie verbala corecta
Item propus
Cerinta
Citeste cuvintele din lista datd pe o singura expiratie
Observatii-se consemneazd calitatea executiei, alte aspecte

Itemul 2
Domeniul de continut: Ortofonie
Competenta specifici: Dezvoltarea deprinderilor de respiratie verbala corecta
Item propus
Cerinta
Citeste propozitiile din lista datd pe o singura expiratie
Observatii- se consemneaza calitatea executiei, alte aspecte

Itemul 3
Domeniul de continut: Ortofonie
Competenta specifica: Dezvoltarea deprinderilor de respiratie verbala corecta
Item propus

Cerinta
Citeste numerele de la 1-8 pe o singura expiratie
Observatii- se consemneaza calitatea executiei, alte aspecte

2. Exemple de sarcini de evaluare, pe niveluri (minim, mediu inalt), care vizeaza competente specifice avind rolul de a
fundamenta construirea activitatilor de invatare remediale, contextualizate si centrate pe competente.
a) Domeniul de continut: Ortofonie
Itemul 1
Domeniul de continut: Ortofonie
Competenta specificd 3: Exprimarea de mesaje (verbale si nonverbale) in situatii de comunicare cunoscute
Corectarea substituirilor consoanelor cu punct de articulare apropiat prin reluarea procedurilor de articulare si
implementare corecte-fonemele P-B-M;

Item propus
Cerinta
Pronunta corect cuvintele care Incep cu sunetele P-B-M.
Descriptori

Nivel Tnalt Nivel mediu Nivel minim

Pronunta corect 9 cuvinte Pronunta corect 6 cuvinte Pronuntd corect 3 cuvinte

cdte trei cu fiecare fonem cdte doud cu fiecare fonem cdte doud cu fiecare fonem
Itemul 2

Domeniul de continut: Ortofonie

Competenta specifici 3: Exprimarea de mesaje (verbale si nonverbale) in situatii de comunicare cunoscute
Recunoasterea si remedierea greselilor gramaticale, de ortografie si de punctuatie in redactarea de text scurt, in
contexte de comunicare diverse
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Item propus

Cerinta
Asculta cu atentie propozitiile si spune ce cuvinte sunt pronuntate gresit. Corecteaza pronuntia si scrie cuvintele
in caiet!

Descriptori
Nivel nalt Nivel mediu Nivel minim
Pronunta corect 6 propozitii ~ Pronunta corect 4 propozitii Pronunta corect 2 propozitii
cu fonemele F-V cu fonemele F-V cu fonemele F-V

b) Domeniul de continut: Labiolectura
Itemul 1

Domeniul de continut: Labiolectura

Competenta specifici: Receptia si redarea unor povestiri prezentate de profesor

Item propus

Cerinta
Asculta cu atentie fragmentul ”CE BAIAT!” dupa Octav Pancu-lasi . Incearca sa povestesti-oral/prin intermediul
limbajului mimico-gestual- cu cat mai mare precizie , intdmplarea din tramvai

Descriptori
Nivel inalt Nivel mediu Nivel minim
Povesteste cu acuratete Povesteste doar partial Povesteste doar finalul
fragmentul cu ajutorul fragmentul cu ajutorul fragmentului cu ajutorul
Ib.verbal Ib.verbal si LMG Ib.verbal si LMG

Itemul 2

Domeniul de continut: Labiolectura

Competenta specifici: Exersarea labiolecturarii unor intrebari si raspunsuri prin redarea unei conversatii purtate
in contexte situationale date

Item propus

Cerinta
Priveste cu atentie imaginea din textul "CE BAIAT!” dupa Octav Pancu-lasi . Spune/scrie dialogul dintre batran
si femeia din tramvai Tntdmplarea din tramvai.

Descriptori
Nivel Tnalt Nivel mediu Nivel minim
Spune/scrie corect Spune/scrie corect doar partial Spune/scrie corect doar spusele
dialogul dialogul unuia dintre personaje

c) Domeniul de continut: Antrenamentul auditiv

Domeniul de continut: Antrenament auditiv

Competenta specificd 3 : Perceptia auditiva a sunetelor verbale in contexte diferite
3.4. Identificarea, discriminarea si reproducerea structurilor verbale

Item propus
Identificarea auditiva a cuvintelor monosilabice cu structura CVC.

Cerinta
Asculta cu atentie cuvintele §i repetd cuvintele pe care le auzi
Observatii:. Profesorul pronunta pe rdand, cu ecranare, 10 cuvinte monosilabice cu structura CVC

Descriptori
Nivel Tnalt Nivel mediu Nivel minim
Reproduce corect Reproduce corect Reproduce corect
9-10 cuvinte 7-8 cuvinte 5-6 cuvinte

In ceea ce priveste procesul de evaluare la elevii cu dizabilititi vizuale, pentru evaluarea gradului
de achizitie a competentelor anterioare, fiecare cadru didactic implicat si va alcdtui propriul set de sarcini
de evaluare in corelare cu continuturile prezente in programele scolare din ciclurile gimnaziale de
invatamant, istoricul educational al fiecarui copil, includerea sau nonincluderea sa intr-un program anterior

de activitate corectiv — compensatorie.
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Pentru o abordare de ansamblu se recomanda completarea unei fise de evaluare globala, de urmarire
a comportamentului vizual (recomandare ,,Grila de observare a vederii slabe” -Barraga & Morris) , grild in
care se regasesc date privind atitudinea fatd de actul vederii, folosirea vederii si a ajutoarelor vizuale,
vederea 1n spatiul interior, in mediul exterior, vederea diurnd, vederea nocturnd, modalitati de abordare a
sarcinilor vizuale etc. Pe baza acestor observatii se poate contura un profil vizual al fiecarui elev.

Exemple de sarcini de evaluare, prezentate pe niveluri de dezvoltare

Aria de dezvoltare investigati: Orientarea, organizarea si structurarea spatiali (EDUCATIE PERCEPTIV — VIZUALA)

Comportament si
abilitati vizuale urmarite

Nivel minim

Nivel mediu

Nivel Thalt

Orientarea spatiala

- sesizarea prezentei
unei surse luminoase sau
colorate;

- localizarea pozitiei
obiectelor ntr-un spatiu
familiar (pozitionarea
ferestrei, bancii,
scaunelor, dulapului
etc);

- indicarea partilor
stanga si dreapta a
corpului propriu;

- indicarea obiectelor
aflate la dreapta sau
stanga corpului;

- cunoasterea notiunilor
spatiale: fata — spate, sus
—jos.

- cunoasterea pozitiei relative
a doud sau mai multe obiecte
(ex: A este la stanga de B, A
este plasat intre B si C);

- identifica si descrie In
imagini situatii care servesc la
orientare ( deschis / inchis, Tn
spate / in fata, departe /
aproape, la stanga/ la
dreapta);

- discrimineaza figuri si forme
orientate similar (stabileste
asemanadri si deosebiri
evidente ntre imagini);

- cunoasterea termenilor si
notiunilor spatiale complexe
(dreapta — sus, in a doua
jumatate, treimea inferioara
etc);

- recunoaste figuri orientate
similar sau in diverse sensuri
(constanta formei);

Organizarea spatiala

- este capabil sd se
deplaseze pe un traseu
dat, cunoscut  sau
folosind repere vizuale
evidente;

- plasarea obiectelor la
dreapta sau la stdnga
corpului propriu;

- este capabil sa 1si organizeze
spatiul grafic, realizeaza
desene, isi organizeaza textul
scris pe randuri si coloane;

- cunoaste notiunea de
simetrie, opozitie, transpozitie
si opereaza cu aceste concepte;

Structurarea spatiala

- parcurgere trasee
punctate (linii drepte,
linii curbe, figuri si
forme geometrice);

- reproduce un model
spatial dat, simplu (2 — 4
elemente);

- rezolvare de incastre.

- realizeaza analiza si sinteza
intregului din partile
componente (relatia parte -
intreg), realizeaza puzzle
simplu;

- unire de puncte (cifre sau
litere) 1n vederea obtinerii unei
imagini cu semnificatie.

- sesizeaza imaginile lacunare
si le poate completa cu
elementele lipsa;

- rezolva trasee labirintice;

- reproduce un model spatial
dat realizand corespondenta
intre modelul bidimensional si
cel tridimensional.

Atunci cand vorbim despre evaluare la copiii cu dizabilitati vizuale se releva cel mai pregnant
caracterul procedural, dinamic si continuu al procesului.
Investigarea si interpretarea abilitatilor si competentelor elevului se realizeaza atat prin teste de
abilitati si aptitudini dar si prin observarea comportamentelor copilului in diferite situatii si contexte in care
copilul se manifesta spontan, neconstrans de rigoriile mediului de invatare. Observarea elevului in timpul
pauzei, 1n relatia cu colegii sau cu parintii, pot reliefa abilitati pe care copilul din diferite motive nu le
manifesta in situatii formale, educationale.
Evaluarea vederii functionale la elevii cu dizabilitati vizuale este premisa reusitei actului terapeutic.
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Prin evaluarea vederii functionale nu se obtin doar acele informatii necesare implementarii
viitoarelor demersuri terapeutice pentru stimularea si antrenamentul analizatorului vizual, ci indicii
importante, elemente cheie ce ghideaza terapeutul in selectarea itemilor de evaluare, a materialelor folosite
si a modului de prezentare a acestora in fata elevului.

Evaluarea vederii functionale consta in analiza capacitatilor vizuale (acuitate vizuala, cAmp vizual,
sensibilitate luminoasa si cromatic, motricitate si coordonare oculard) si a functionalitatii vizuale (abilitati
vizuale necesare utilizarii informatiei vizuale in planificarea si executarea unei sarcini).

In cadrul activitatii de educatie perceptiv — vizuala, terapie specific elevilor cu dizabilititi vizuale,
vorbim despre o evaluare functionala a vederii care este exprimata in termeni de ,,aici” si ,,acum”, referindu-
se la statusul actual al indicilor functionali ai vederii (acuitatea vizuald, camp vizual, sensibilitatea
luminoasa, sensibilitatea de contrast, sensibilitatea cromatica, vederea binoculard), dar si la abilitatile si
competentele de orientare, organizare si structurare spatiald, dezvoltarea atentiei si memoriei vizuale,
integrarea Vvizio — motrica etc. Aceste date reprezinta punctul de plecare si suportul activitatii corectiv —
compensatorii viitoare. Doar cunoscand achizitiile prezente se pot anticipa si orienta achizitiile viitoare in
mod obiectiv.

Instrumente de evaluare recomandate:
e Scala de Eficienta vizuald” (Barraga) — evalueaza abilitatea de a raspunde la itemi de complexitate crescanda din punct
de vedere al detaliilor vizuale;
e  Chestionarul ,,Priveste si gandeste!” (Tobin, Tooze, Chapman, Moss) — instrument destinat observatiei structurate a
nivelului de functionare la nivelul sarcinilor vizuale specifice;
e Scala de evaluare si antrenament a vederii slabe (Blanksby) — ofera informatii despre reactia la stimularea luminoasa,
fixarea, localizarea si urmarirea stimulului luminos.
e Programul de dezvoltare a eficientei si functionarii vizuale” (Barraga & Morris) — ofera date despre functionarea vizuala,
dar contine si un set de antrenament (programe instructionale) al abilitatilor specifice functionarii vizuale optime;
Test perceptie vizuala (Frostig);

Grile Snellen pentru evaluarea acuitatii vizuale;
LEA Symbols,

1%

Plansele Ishihara pentru testarea vederii cromatice.

Fiecarui elev se aplica o baterie de teste, specifice diverselor arii de dezvoltare , apeland la probe
scrise, probe de evaluare practica, grile de evaluare criteriala, dublate de urmarirea comportamentului vizual
prin fise de observatie sistematica.

Evaluarea initiald in contextul orientdrii si a mobilitdtii (O & M), terapie specifica actului
therapeutic destinat elevilor cu dizabilitdti vizuale analizeazd capacitatea copilului de a se deplasa in
sigurantd atat in interior cdt si in exterior, independent sau cu asistentd. Un profesor de orientare si
mobilitate, care are o pregatire specializatd in ceea ce priveste modul de a preda abilitatile si tehnicile de
orientare si mobilitate va realiza evaluarea initiala a elevilor cu dizabilitati vizuale. Evaluarea in sine
presupune, de obicei, o combinatie de instrumente de evaluare: interviuri, observatii, teste de evaluare
pentru a stabili nivelul initial de achizitii, abilitati din sfera orientdrii si mobilitdtii.

Profesorul va personaliza evaluarea in functie de varsta elevilor, la nivelul abilitatilor si a resturilor
de vedere ramase / utilizabile. Inainte de a se efectua evaluarea, se vor revizui informatiile medicale ale
elevilor, precum si rezultatele la evaluarea functionald a vederii.

Instrumente de evaluare utilizate:

1. Instrument de screening in Orientare & Mobilitate ( tradus si adaptat dupa Orientation and
Mobility Screening Instrument, TAPS) - instrument care a fost creat pentru a fi utilizat in
evaluarea elevilor noi sau atunci cand este nevoie de o evaluare initiald rapida pentru a stabili
daca acesti elevi au nevoie de instruire in orientare si mobilitate.

2. Test de evaluare in orientare si mobilitate-California School for the Blind (tradus si adaptat) -
test de evaluare cuprinzator care a fost proiectat sa fie utilizat de instructorii /profesorii de
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orientare si mobilitate pentru a identifica nivelul actual de functionare a elevilor in toate ariile
majore care sunt necesare dezvoltarii depriderilor de orientare si mobilitate ce vor fi vizate in
programele de interventie. Se poate aplica elevilor cu cecitate totala, elevilor cu resturi slabe de
vedere sau elevilor cu dizabilitati vizuale care au si dizabilitati asociate (intarzieri in dezvoltare,
neuromotorii, surdocecitate etc).

Pornind de la competentele specifice parcurse in anii anteriori de studiu se vor elabora urmatoarele sarcini

de evaluare, pe niveluri (minim, mediu nalt), pe baza cérora se vor construi activitatile de invatare viitoare.

Competentele generale sunt preluate din programa scolard pentru disciplina “Terapii si Programe de

interventie”, Dizabilitati vizuale, clasele a V-a —a VIll-a, pentru terapia de orientare si mobilitate.

EXEMPLU:

COMPETENTE GENERALE:
1. Operare cu tehnici de orientare si de mobilitate pentru deplasarea in spatii publice, in vederea dobandirii unui grad
crescut de autonomie

COMPETENTELE SPECIFICE:

1.1 Utilizarea deprinderilor de locomotie, de organizare si structurare spatiala:Motricitate generald; Orientare, organizare
si structurare spatiala.

1.2 Utilizarea tehnicilor de orientare si de mobilitate cu bastonul intr-un spatiu

deschis: Tehnica de protejare a corpului in deplasare; Tehnica bastonului pe diagonala, Tehnica de urcarea/coborare a treptelor
utilizdnd bastonul ;Tehnica prin atingere (tehnica celor doua puncte).

1.1 Evaluarea dezvoltdrii motricititii generale:
Demonstrarea miscarilor realizate de cap, membre, trunchi (in picioare si stand jos):
- indreapta bratul,
- indoaie bratul de la cot,
- ridica bratul in aer,
- intinde bratul in fata,
- intinde bratul in lateral,
- Intinde bratul in spate,
- indreapta piciorul in fata,
- Indoaie piciorul de la genunchi.
Demonstrarea miscarilor intregului corp (stdnd n picioare):
- apleacdri ale corpului inainte,
- apleacari ale corpului in spate,
- apleacdri ale corpului in lateral,
- ghemuiri cu indoirea genunchilor,
- ridicat pe varfuri,
- sarituri,
- miscare 1n lateral
Tipuri de activitati:
e  Exercitii de imitare a diferite migcari a corpului executate de profesor (doar pentru elevii cu resturi de vedere).
e Utilizati o papusa pe care elevul o poate manipula si cu care poate realiza diferite miscari cerute de profesor.
e  Exercitii de migcare a partilor corpului: indoire, ridicare pe diferite ritmuri muzicale.
e Pentru a ajuta elevii sa ridice mainile deasupra nivelului umerilor, lipiti doud obiecte pe perete/tavan apoi pozitionati
elevul cu spatele la perete si puneti-1 sa ridice mainile pana ajunge la obiecte.
Invatarea miscirilor corpului in contextul predarii tehnicilor de mobilitate (tehnicilor de protectie, tehnica de deplasare
n contact direct cu peretele).
Exersarea mersului in linie dreapta.
Exercitii de imitare a diferite miscari a corpului executate de profesor (doar pentru elevii cu resturi de vedere).
Exercitii de miscare a partilor corpului: aplecare in fatd/in spate/in lateral pe diferite ritmuri muzicale.
Exercitii de dans si miscare pe muzica.
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Puneti-1 pe elev sa arate 1n cate moduri stie corpul sdu sa se miste.

Exersarea miscarilor intr-un spatiu motivant, ex. in parc utilizand echipamentele din parc.

Exersarea sariturii pe o trambulina.

Activitate de ridicare a diferite obiecte cazute pe jos in lateralul elevului, in care trebuie sd mentioneze in ce parte se
apleaca pentru a le ridica.

Activitati de aerobic.

Motricitatea generald

indreapta bratul [J intinde bratul [J apleacd  corpul [J sta pe varfuri
indoaie  bratul intr-o parte Tnainte [l sare, se misca In
din cot duce bratul in apleaca corpul in lateral
ridica bratul sus spate spate rasucire
n aer ntinde piciorul apleacd  corpul trage
intinde bratul in in fata lateral Tmpinge
fata Tndoaie piciorul sta jos, indoaie

la genunchi genunchii

(ghemuit)

Evaluarea orientarii, organizarii si structurarii spatiale:

Nivelul — minim Elevul este capabil si:
. Localizeze un obiect cazut;
° Sa se orienteze in medii familiare;
. Interpreteze o harta simpla;
. Sa se deplaseze spre o destinatie familiara.
Nivelul — mediu Elevul este capabil sa:
. Se orienteze Th medii mai complexe;
. Localizeze o destinatie doritd dupa adresa;
. Interpreteze harti mai complexe.
Nivelul —Tnalt Elevul este capabil sa:
. Utilizeze harti (tactile, audio, vizuale) in zone nefamiliare;
. Sa se orienteze in zone nefamiliare si continua spre destinatia dorita.

Tipuri de activitati:

Exercitii - joc de identificare de-a lungul unor trasee a conceptelor din mediul inconjurator.

Activitati de expunere a elevilor la 0 mare varietate de obiecte, texturi din mediu unde sa denumeasca verbal obiectele,
subliniind asemanarile si diferentele lor. Provocati elevul sd numeasci si alte elemente cu caracteristici similare.
Exercitii de localizare a obiectelor din mediu si a pozitiei elevului fata de acestea.

Exercitiu - joc:” Vanatoare de comori” unde elevul cautd “comori” pe diferite trasee, in functie de sarcinile date de
profesor: ”’sd caute diferite texturi a suprafetelor de mers, diferite obiecte din anumite locatii din perimetru scolii...etc.
Construirea unor harti tactile impreuna cu elevul din materiale uzuale, texturi diferite sau din lego in care sa fie
reprezentate modele de intersectii.

Activitati de deplasare in exterior in diferite zone (centru, cartier retras) pentru a se familiariza cu diferite caracteristici
a mediului, a strazilor (sens unic, doud sensuri).

Activitati de identificare si de familiarizare cu tipurile de intersectie.

Exercitii de fixare a unor repere, indicii in deplasare. Impreuni cu elevul pe traseu se stabileste care dintre obiectele din
mediu il ajuta la mentinerea orientdrii si care dintre acestea nu il ajuta si le poate ignora.

Utilizarea simturilor valide la potentialul lor maxim §i a informatiilor senzoriale in scopul orientarii:

Nivelul — minim Elevul este capabil sa:
VIZUAL( pentru elevii cu resturi vizuale):

. Vizual exploreaza mediul inconjurator;
. Utilizeaza vederea pentru a mentine linia de deplasare;
. Utilizeaza vederea pentru a fixa repere ;
. Demonstreaza (constant) abilitdtile vizuale de fixare, localizare, identificare, urmarire, scanare in
sarcinile de orientare si mobilitate.
AUDITIV:
° Identifica sunete familiare si localizeaza sursa acestora;
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. Urmareste sursa unui sunet in miscare;
. Demonstreaza intelegerea ecolocatiei si identifica sunetele specifice in interior;
. Interpreteaza informatiile de la sunete.
TACTIL:
o Exploreaza tactil pentru a identifica caracteristicile obiectelor;
. Utilizeaza simtul tactil intr-un mod eficient si acceptabil d.p.d.v. social, in special atunci cand este
ghidat;
. Utilizeaza modele sistematice de explorare tactila;
. Exploreaza tactil pentru a identifica reperele si obstacolele in spatii familiare.
PROPRIOCEPTIV SI KINESTEZIC:
. Identifica schimbarile pe suprafete plane ( inclinatie, treaptd);
. Identifica schimbarile in textura suprafetelor (asfalt, iarba, beton, cauciuc, placi tactile);
o Anticipeaza distanta si directia de intoarcere in medii familiare.
OLFACTIV:
. Este constient de diferite mirosuri;
. Asociaza mirosul cu oamenii, obiectele si locurile (parfum, plante, bucitarie);
. Identifica mirosurile asociate pericolelor (fum, chimicale).
Nivelul — mediu Elevul este capabil si:
VIZUAL (pentru elevii cu resturi vizuale):
. Scaneaza traficul pe drumurile de acces si in parcari;
. Utilizeaza vederea pentru a identifica sensul traficului(un singur sens, doud sensuri,mai multe sensuri
pe banda de mers);
° Vizual identificd pericolele in medii nefamiliare;
. Utilizeaza memoria vizuald pentru orientare;
. Utilizeaza la maxim resturile vizuale in deplasare.
AUDITIV:
. Utilizeaza informatiile auditive si ecolocatia pentru orientare;
. Utilizeaza sunetele pentru a “citi”cursul traficului si sistemul de control al traficului in intersectii;
TACTIL:
. Utilizeaza simtul tactil pentru orientare in spatii nefamiliare;
. Discrimineaza informatii tactile complexe;
. intelege impactul vestimentatiei in mascarea perceperii informatiilor tactile.
Nivelul —Tnalt Elevul este capabil sa:
VIZUAL ( pentru elevii cu resturi vizuale):
. Demonstreaza utilizarea vederii la un nivel ridicat pentru a-si stabili si a-si mentine orientarea si
siguranta in deplasare in medii complexe.
AUDITIV:
. Demonstreaza abilitdti avansate in utilizarea auzului pentru a-si stabili si a-si mentine orientarea si
siguranta in deplasare in medii complexe.
. Utilizeaza sunetele pentru a “citi” cursul traficului ( viteza ridicatd) si in intersectiile cu mai multe
strazi.

Activitati de Invatare:

=  Exercitii de percepere si interpretare a sunetelor auzite in mediul inconjurator.

=  Exercitii de antrenare a simtului auditiv prin familiarizarea cu sunete din diferite medii(animale, din trafic, sunete din
mediul Tnconjurator).

=  Exercitii de localizare a unui sunet, care isi schimba locul, directia.

= Ex. de deplasare din diferite locatii in scoald pentru a identifica sunetele intalnite (soneria, ceasul, telefonul care suna,
fantana arteziana, calculatoarele).

=  Vanatoare de sunete”, un joc prin care elevul va identifica si denumi sunetele din exterior(masinile, pasarile, avioane,
spatiul de joaca, copacii).

= Activitate de diferentiere intre sunetele vehiculelor: salvarea, pompierii, autobus, motocicletd, camion, bicicleta.

=  Exercitii de relationare a sunetelor auzite cu conceptele spatiale (masina este in spatele meu, soarele e in partea dreapta
sus).

= Exercitii de utilizare a ecolocatiei pentru a determina prezenta/ absenta unui perete sau a unei cladiri.

= Exercitii de antrenare a mirosului, identificarea si discriminarea diferitelor mirosuri intalnite in mediul inconjurator.
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= Jocuri de explorare olfactiva si sortare dupa diferite caracteristici.
=  Exercitii de identificare a mirosurilor asociate pericolelor (fumul, chimicale).
=  Exercitii de identificare a diferite locuri utilizdnd simtul olfactiv.
=  Exercitii - joc de scanare in spatii familiare: sd localizeze un obiect sau o persoana in miscare si unul stationar.
= Exercitii - joc de scanare Th exterior intr-o intersectie, elevul va indica trotuarul pe partea opusa (este indicat sa utilizez
dispozitivele pentru distantd), sa localizeze indicatoare din trafic (prin scanarea stalpului unde este indicatorul).
= Activitate de scanare (orizontal, vertical) a unei cladiri pentru a localiza adresa si numarul locuintei.
= Exercitii de urmadrire a diferite vehicule (autobus, masind mica ).

1.2 Utilizarea tehnicilor de orientare si de mobilitate cu bastonul intr-un spatiu deschis: Tehnica de protejare a corpului in
deplasare;Tehnica bastonului pe diagonala, Tehnica de urcarea/coborére a treptelor utilizdnd bastonul ;Tehnica prin atingere
(tehnica celor doud puncte).
Nivelul — minim Elevul este capabil si:
e Foloseasca tehnica ghidului;
e Demonstreze notiuni de baza in utilizarea bastonului lung;
e  Mentind postura si echilibrul in timp ce se deplaseaza cu sau fara baston;
e Se deplaseze in siguranta intr-un mediu familiar;
e  Utilizeze abilitatile/tehnicile de baza pentru a se deplasa independent si in siguranta intr-un mediu familiar.
Nivelul — mediu Elevul este capabil sa:
e  Ofere instructiuni unui ghid;
e  Utilizeze corect tehnica ghidului;
e  Utilizeze eficient tehnicile de baza in utilizarea bastonului;
Se deplaseze independent i in sigurantd in medii nefamiliare in exterior;
Sa traverseze o strada (cu asistenta si supravegheat), intr-o zona de afaceri sau comerciala;
Se deplaseze in siguranta in conditii meteo nefavorabile in zone familiare;
Se deplaseaza intr-o zond familiard in siguranta pe timp de noapte;
e  Utilizeaza transportul in comun (cu supraveghere).
Nivelul —Tnalt Elevul este capabil sa:
o Aplice toate tehnicile de utilizare a bastonului;
e Planifice si sa realizeze trasee in spatii comerciale nefamiliare;
e  Utilizeze transportul in comun independent.

Activitati de Invatare:

= Exercitii demonstrative a pozitiei corecte a mainii §i importanta acesteia pentru protejarea partii superioare a corpului.
Puneti-i s exerseze si varianta gresitd cu palma mainii spre frunte pentru a sesiza diferanta atunci cand se lovesc de un
obiect.

» Exercitii de exersarea tehnicii intr-un spatiu din interior, linistit si nefamiliar elevului, unde va localiza obiectele naturale
de la Tnaltimea pieptului si/sau a capului (de exemplu, vitrine, stalpi, lampi, pereti, stingdtoare, plante agatate).

= Se exerseaza In exterior, unde elevul va face contactul cu obiecte la Tndltimea pieptului si / sau a capului (de exemplu,
ramuri de copaci).

= Exersarea tehnicii Tntr-o varietate de medii care pot necesita in mod obisnuit utilizarea acestei abilitati (de ex. trecerea
printr-o camer4, print-un hol de acasa, trecerea prin sélile de clasé sau birouri, traversarea holurilor in cladirile scolare sau
de birouri).

= Exercitii demonstrative de prindere a bastonului si manipulare a acestuia pentru a reusi sd mentind bastonul in pozitie
diagonala fata de corpul sdu, se exerseaza tehnica de-a lungul unui perete, unde varful bastonului este mentinut in contact
direct cu peretele.

= Exersarea tehnicii In exterior, pe stradd, la inceput deplasarea se va realiza in contact cu peretele sau gardul din dreapta
sau din stanga elevului, pentru a-1 ajuta sa mentind o linie dreaptd de mers si un arc corespunzator.

= Exercitii demonstrative a tehnicii pornind de la tehnica de baza (tehnica atingerii celor doud puncte) si modificarile,
diferentele intre acestea.

o Exersarea tehnicii Tntr-o varietate de medii si situatii(de exemplu, elevul urmareste o bordurad pentru a localiza stalpul la
o statie de autobuz, urmareste linia interioard a unui trotuar pentru a evita schimbarea directiei de mers si a intra intr-0
benzindrie sau o parcare si deplasarea in zone fara trotuare).

o Exersarea urcarii/coborarii cu bastonul pe variate modele de scéri: cu diferite lungimi, scéri acoperite (covor sau tarchet)
unde feedback-ul auditiv este redus, scéri care variazd in adancime, inaltime si /sau latime, scari curbate, scari fard
balustrade, scari fara o platforma solida (adicad un spatiu gol intre trepte).
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In ceea ce priveste evaluarea in domeniul limbajului si comunicarii la copiii cu dizabilitate vizuala
si particularitatile tuburarilor limbajului scris (alb-negru si Braille), la copilul cu dizabilitate vizuala se
poate remarca ca multe din caracteristicile care apar in scrierea si citirea in Braille, apar si la citirea si
scrierea in alb-negru. Copilul cand are resturi de vedere si scrie in negru intdmpina aceleasi dificultati ca si
copilul vazator in scriere si citire. Diferentd o face modalitatea de adaptare a materialului lingvistic:
caractere marite, caiete cu liniatura mare, ingrosarea liniilor caietului Tn unele cazuri, folosirea unor
creioane care sa fie observate mai bine, folosirea lupei sau calculatoarelor care maresc caracterele literelor,
dozarea timpului cu pauze atunci cand intervine oboseala vizuala.

In urma evaluarii elevului cu dizabilitate vizuald in domeniul limbajului si comunicirii se pot
evidentia o serie de tipuri de greseli de scris, care au o frecventd mai crescuta.

Cele mai frecvente tipuri de erori specifice scrierii cu ajutorul placii de scris si al punctatorului,
erori constatate cu o frecventa crescuta si care necesita remediere, sunt:

1) Omisiuni de sunete, litere si silabe.

2) Omisiuni de cuvinte, propozitii i sintagme.

3) Contopiri de cuvinte.

4) Substituiri de foneme si grafeme.

5) Substituiri si deformari de cuvinte.

6) Adaugiri de foneme, litere si cuvinte.

7) Tnlocuirea unor cuvinte sau comprimarea lor.

8) Confuzii de foneme si litere, ca urmare a asemanarilor acustico-optice: d-p, d-b, s-s, m-n, 0-3, i-

1, c-g, s-z, ce-ci.

9) Disortografii.

10) Randuri lasate libere sau suprapuse.

11) Nesiguranta in scriere.

12) Texte necoerente, ilogice.

In ceea ce priveste lectura in alfabetul Braille, erorile de tip dislexic Se pot grupa astfel: ,,repetarea
cuvantului, substituirea cuvantului mai frecvent cu un alt cuvant apropiat ca sens si semnificatie,
substituirea cuvantului cu grupuri de sunete cu sens sau chiar fara sens, omisiunea literelor, a silabelor si a
cuvantului, adaugarea de litere si cuvinte, pronuntarea defectuoasa a sunetelor si a cuvintelor (mai ales, la
cei care au si dislalie), nerespectarea intonatiei si accentului, silabisirea, sarirea ori repetarea intonatiei si a
accentului, silabisirea, sarirea ori repetarea randurilor.

IV. RECOMANDARI PENTRU CONSTRUIREA NOILOR ACHIZITII

Tn urma analizei setului de programe pentru clasa a VIll-a (Evaluare si consiliere psihopedagoica,
auditive/dizabilitati vizuale), rezulta ca la clasa a 1X-a invatamdnt liceal tehnologic special, date fiind
alocarea orara (3 ore/ saptdmana), nivelul anticipat de achizitii si nivelul de competente vizat conform
particularitatilor de invatare ale elevilor, se recomanda ca activitatile de invatare sa fie proiectate si realizate
n contextul urmatoarelor coordonate:

- EVALUAREA PERSONALITATII SI A COMPORTAMENTULUI
= Preventia comportamentelor negative si a situatiilor de criza

- EVALUAREA FUNCTIONALITATII IN CONTEXTUL SCOLAR SI SOCIAL
= Deprinderi sociale

- IDENTITATE
= Comportamente proactive
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= Capacitatea de decizie
- AUTOCONTROL EMOTIONAL
= Comportamente dezirabile;
= Managementul conflictelor;
= Preventia comportamentelor negative si a situatiilor de criza
= Fenomenul de bulling.

In urma evaluarii initiale, dupa ce s-a constatat nivelul de achizitii al elevilor, profesorul
psihopedagog se gaseste in etapa de proiectare a activitatii terapeutice, a stabilirii formelor de terapie si
interventie psihopedagogica, Tn vederea recuperarii si insusirii noilor achizitii.

Se vor relua din programele de clasa a-VIll-a pentru invatamantul special gimnazial, elementele
care nu au fost suficient insusite.

Achizitiile considerate de dobandit pentru anul scolar 2021 — 2022 vor avea la baza fondul
achizitiilor anterioare In noi contexte de invatare, combinate cu elemente din anul in curs.

Se recomanda :
»  Elaborarea itemilor de evaluare care vor verifica nivelul competentelor generale si specifice pe

domenii de dezvoltare, aferente clasei a VIII;

»  Stabilirea acelor competente nestructurate si insuficient formate sau automatizate in clasa a VIII-a
evidentiate de evaluarea initiald;
»  Selectarea competente specifice care raspund nevoilor de interventie;
»  Realizarea planificarii calendaristice pentru clasa a 1X-a, incluzand si acele continuturi care trebuie
recuperate, respectiv a competentelor insuficient formate sau neautomatizate.
Fiecare domeniu de continut/de interventie terapeutica presupune parcurgerea unor etape in vederea
formarii competentelor specifice si generale.

EXEMPLE:

Pentru domeniul ORTOFONIE, etapele orientative de desfagurare a activitatii sunt:

- emitere: revenire la fonemele alterate

- corectare: in structuri verbale simple, complexe, vorbire libera, dirijatd pe teme studiate la clasd; autocorectare

-exersare:

¢ in cele trei pozitii: initiald, medie, finala

+« includerea elementelor concrete in activitati de tip comunicativ: dialog, reproduceri, elemente de dramatizare si detasare
a personajului

% pe text lucrat la clasa

¢ raspunsuri simple la intrebari

«» exersarea tuturor categoriilor de intrebari si formarea capacitatii de a formula Intrebari
(recunoasterea sensului intrebarii)

% cu intensitatea vorbirii, intonatia (. ; ? !), accentul 1n silaba

- consolidare: automatizarea si transferul; semnul exclamarii

- extrapolare: citirea unui text nou

Exemple de activititi care pot fi realizate pentru dezvoltarea competentelor insuficient structurate/consolidate pentru
elevii cu dizabilititi de auz:
Ortofonie
e Dezvoltarea deprinderilor de respiratie verbala corecta:
-Citirea de logatomi, cuvinte, propozitii dezvoltate, numere, intrebari, pe o singura expiratie;
e Consolidarea/automatizarea pronuntiei fonemelor in comunicarea curenta:
-Corectarea tulburarilor de articulare a fonemelor vocalice si consonantice;
-Corectarea substituirilor consoanelor cu punct de articulare apropiat prin reluarea procedurilor de articulare si
implementare corecte;
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-Corectarea sonorizarii consoanelor surde cu emisie Intreruptd prin accentuarea emisiei explozive; corectarea dezvoltarii
consoanelor sonore cu emisie intrerupta prin intuirea vibratiilor laringiene;
-Corectarea consoanelor cu emisie continua surde §i sonore prin accentuarea emisiei continue a suflului de aer expirat;
-Deparazitarea consoanei aflate inaintea altei consoane prin articularea imediatd a consoanei urmatoare in soapta si
deparazitarea consoanei in pozitie finala prin folosirea vocii soptite;
-Rostirea unor propozitii dezvoltate cu introducerea momentului de retentie pentru marcarea pauzelor de vorbire .

e Cresterea inteligibilitatii exprimarii orale prin exersarea elementelor prozodice ale comunicarii verbale:
-Exersarea intonatiei — citirea unor texte cu urcarea si coborarea vocii spre finalul propozitiilor, marcarea si redarea pauzelor
de vorbire, accentuarea centrelor logice in formularea propozitiilor.

Labiolectura

e Stabilirea corelatiei si a unui raport corect intre receptie (labiolecturd) si emisie (articulatie), sprijinirea labiolecturii pe auz
si articulatie si a auzului pe labiolectura:
-Receptia si redarea unor povestiri prezentate de profesor, scrierea dupa dictare a unor povestiri;
-Exercitii de labiolecturare a unor cuvinte ce contin sunete omorganice sau omonime vizuale, incluse in diverse contexte
pentru usurarea intelegerii mesajului.

o Constientizarea aparitiei unor erori in receptia vorbirii prin labiolectura si posibilitatea corectarii acestora pe baza intelegerii
contextului:
-Descifrarea unor texte lacunare prezentate oral, cu ajutorul unei liste de cuvinte;
-Exersarea labiolecturarii unor intrebari si raspunsuri prin redarea unei conversatii purtate in contexte situationale date.

Antrenament auditiv

e Perceptia auditiva a sunetelor neverbale in contexte diferite:
-Orientarea spre sursele sonore, localizarea/ identificarea surselor sonore;
-Identificarea si diferentierea sunetelor neverbale;
-Diferentierea calitatilor auditive (timbrul, intensitatea, inaltimea, directia, durata).

e  Perceptia auditiva a sunetelor verbale in contexte diferite:
-Perceperea vocii umane;
-Perceperea auditiva a fonemelor si a structurilor verbale asociate cu labiolectura; Perceperea structurilor verbale numai pe

cale auditiva, fara labiolectura;

-Identificarea, discriminarea si reproducerea structurilor verbale;
-Intelegerea auditiva.

Structurarea si dezvoltarea limbajului:

e Imbogitirea continuid a vocabularului, exersarea si extinderea lui in arii curriculare specifice diferitelor discipline de
invatamant, activizarea vocabularului pasiv prin sustinerea de discursuri pe teme ecologice:
-Conversatia dirijatd In urma vizionarii unor filme documentare cu continut ecologic;

e Aplicarea in scris a caracteristicilor fundamentale a exprimarii verbale: claritate, coerenta logica prin redactarea unui text
-Redactarea autobiografiei, utilizarea datelor din actele de identitate (certificat de nastere, carte de identitate, pasaport);

e  Construirea unor enunturi in care au loc schimbari ale valorii gramaticale a cuvintelor, realizarea acordului diferitelor parti
de vorbire:
-Folosirea intrebarilor pentru aflarea partilor principale ale propozitiei;

e Ordonarea n succesiune logica a cuvintelor in propozitii si a propozitiilor in text prin sustinerea de dialoguri pe teme curente
si pe cele implicate in pregatirea pentru viatd si munca:
-Exercitii de simulare a unor situatii problema din spatiul de locuit si rezolvarea lor

e Consolidarea competenteleor de exprimare orala §i scrisa prin caracterizarea unor oameni, descrierea relatiilor interumane:
-Descrierea relatiilor intre colegi, a raporturilor intre oameni (cooperare, colaborare, prietenie, toleranta).

Exemple de activitati care pot fi realizate pentru dezvoltarea competentelor insuficient structurate/consolidate pentru
elevii cu dizabilitati vizuale:
Educatie perceptiv —vizuala :

Detalieri de Nr. Data Activititi de invitare Evaluare
continut ore
Organizare 2 15.10.2021 | e Exercitii de urmdrire vizuald a rAndului tiparit / scris | - observare
vizuala la nivelul de ménd , de la stanga la dreapta; comportamentului
spatiului apropiat e Exercitii de urmdrire vizuald pe directie verticald, de | Vizual;
sus n jos; - analiza produselor
e Exercitii de evidentiere a elementelor si datelor activitatii
22.10.2021 importante dintr-un text prin subliniere, colorare,
evidentiere prin scris Ingrosat;
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e Exercitii de completare a unui tabel pe randuri si
coloane;

Tn urma parcurgerii acestor activititi se doreste imbundtatirea actului grafic de scris - citit, corecta organizare a spatiului de lucru.
I se vor oferi elevului repere si strategii de pozitionare a informatiilor in pagina, in functie de amploarea si specificul cAmpului
sdu vizual si de acuitatea sa vizuald. De asemenea, vor fi adaptate materialele si fisele de lucru conform specificului individual
al fiecaruia. Vor fi recomandate si realizate o serie de modificari ale mediului si folosirea unor mijloace si ajutoare optice de
sprijin. Cuvintele si datele esentiale ale problemelor vor fi evidentiate prin colorare, vor fi trasate randuri si patratele de ghidaj.
Observatie:

Activitatile propuse vor fi in concordanta cu profilul de formare al liceului, fiind activititi cu caracter preponderent tehnico —
practic, astfel incat ele sa completeze notiunile teoretice invatate.

Pentru a se asigura continuitatea curriculumului, a unei treceri optime de la un ciclu de invatamant
la altul vor fi diversificate criteriile de structurare a continutului, conform nivelului de dezvoltare atins de
elev. Tn cazul in care se constati ci nu a fost atins nivelul superior al competentelor stabilite pentru
invatdmantul special gimnazial, se vizeaza reluarea temelor.

Astfel, pentru elevii cu dizabilitati auditive, in activitatile de Structurarea si dezvoltarea limbajului
se pot utiliza texte pe care elevul le studiaza la Limba si literatura romana, permitand astfel fuzionarea
competentelor propuse pentru imbunatatire cu competente din anul scolar in curs. La Ortofonie, in vederea
corectarii tulburarilor de pronuntie, materialul verbal selectat in vederea emiterii/consolidarii/automatizarii
pronuntiei fonemelor poate cuprinde cuvinte din vocabularul specific diferitelor discipline cuprinse in
planul cadru corespunzator unitatii de Tnvatamant. Astfel, elevii isi dezvolta deprinderile de articulare
corectd, iar pe de alti parte isi pot consolida vocabularul de specialitate. In vederea formarii/dezvoltarii
competentei de receptarea de mesaje in contexte de comunicare diverse, in activitatile de Antrenament
auditiv sau de Labiolectura profesorul va valorifica material verbal (cuvinte, propozitii, texte) cuprins in
programele scolare corespunzatoare celorlalte discipline pentru a asigura consolidarea achizitiilor invatarii
predate deja si pentru reducerea eventualelor decalaje.

Pentru corectarea tulburarilor de scris —citit a persoanelor cu dizabilitate vizuala, respectiv a elevilor
care scriu §i citesc in Braille este necesar sa se respecte cateva criterii valabile si in scrierea si citirea
obisnuita. Printre acestea, este necesar sa se aiba In vedere, pe langd caracteristicile tulburarilor de scris —
citit propriu-zise, si particularitatile de varsta ale subiectului, gradul lui de cultura, nivelul sau intelectual,
particularitatile de personalitate etc. Deficientele pe traiectul vizual determina perceperea si memorarea
vizuala slaba, carenta in diferentierea formelor vizuale complexe.

Tn general profesorul psihopedagog care lucreazi in terapia disgrafiei cu un copil cu resturi de
vedere care scrie in negru trebuie sa fie atent la anumite detalii cum ar fi sa afle cu exactitate dacad anumite
omisiuni, confuzii de foneme sau litere apar datorita tulburarii limbajului scris sau a tulburarilor de vedere
(este obosit si nu vede sd scrie literele). Ca si ajutor important pentru copil in citire si scriere se folosesc
mijloacele prin care se poate mari scrisul cum ar fi lupa sau calculatorul.

In terapia elevilor neviazitori sau slab vazatori este foarte important materialul verbal. Acesta trebuie
prezentat cat se poate de clar, inteligibil, adecvat varstei sa fie cu sens accesibil pentru elevi si sa un aiba
un nivel de complexitate ridicat. Copiii nevazatori fac adesea apel la alte canale senzoriale cum ar fi cele
auditive (important ce percep auditiv de la calculator, radio sau televiziune) sau din descrieri verbale
realizate de vazatori. Pentru copiii slab vazatori se poate folosi material verbal in negru si ilustrat cu o
conditie importantd: marirea caracterelor.

Pentru a valorifica utilizarea preponderenta a platformelor de invatare, se vor utiliza resurse digitale:
Site-uri utile:
e https://digital.educred.ro/-portal cu lectii, materiale cu caracter metodic, surse de informare si
instrumente utile (gratuite) in procesul educational;
¢ https://eduonline.roedu.net/ -biblioteca digitala gratuita;
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Www.pinterest.com;
www.happinessishomemade.net;
www.MontessoriFromtheHeart.com;
www.Artycraftykids;
www.kidscraftroom.com;
http://fiseprescolari.blogspot.ro;
e www.revistaHAPPY .ro;
e joc-de-copii.blogspot.com;
https://www.youtube.com/;
e https://www.ted.com/.
Table virtuale, care permit colaborare sincrona:
e Google Jamboard (https://jamboard.google.com/);
eMicrosoft Whiteboard
https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-whiteboard/digital-whiteboard-app
Platforme de invatare, utilizabile fie sincron, fie asincron:
e Wordwall (https://wordwall.net);
e Livresq ( https://livresq.com/ro/
e Kahoot (https://kahoot.com/);
e Learningapp (https://learningapps.org/)
Resurse educationale deschise care pot fi utilizate de fiecare profesor in activitatea terapeutica desfasurata
fie fatd in fata, fie in sistemul online:
» Resurse educationale in limbaj mimico-gestual:
e http://dlmg.ro/- dictionar de limbaj mimico-gestual
e https://afostodata.net/povesti-in-limba-semnelor/- platforma care contine povesti in limbaj
mimicogestual, povesti audio si fise de lucru
e https://ailg.ro/povesti/ - povesti in limbaj mimico-gestual
e http://www.opensign.eu)- Platforma OPEN-SIGN: cuprinde materiale video Tn limbaj mimico-
gestual, fise de lucru cu exercitii si jocuri pentru fiecare film pe care elevii il vizioneaza, jocuri
educationale ( joc de tip memory, intrebari cu raspunsuri multiple,.....)
» Resurse educationale pentru activitatile de ortofonie, structurarea si dezvoltarea limbajului:
e https://timlogo.ro/- platforma de logopedie din Romania omologata de Ministerul Educatiei
e https://logopediepentrutoti.wordpress.com/- cuprinde fise de lucru, materiale pentru dezvoltarea
limbajului, pentru prevenirea/ corectarea diferitelor tulburari de limbaj,
e https://www.logorici.ro/- cuprinde articole de specialitate logopedica, fise de lucru, materiale pentru
dezvoltarea limbajului, pentru prevenirea/ corectarea diferitelor tulburari de limbaj, instrumente de
evaluare si terapie logopedica, sugestii de activitdti si resurse pentru cadre didactice si parinti.

Utilizarea n activitatea de predare — invatare — evaluare a instrumentarului noilor tehnologii la elevii

cu dizabilitati vizuale presupune un demers particularizat in functie de nivelul vederii functionale a elevului
si a resurselor online utilizate.
a usura comunicarea vizuala (spre exemplu, daca elevul detine si telefon si laptop, pentru activitatile de
terapie corectiv compensatorie este preferat laptopul pentru cd are un ecran mai mare. De asemenea, intre
un telefon si o tabletd este preferatd tableta pentru cd ecranul este mai mare). Pentru usurintd comunicarii
verbale este recomandata utilizarea céstilor. Este foarte importantd mentinerea unei conexiuni video in
direct in permanenta pe toata durata activitatilor de terapie.
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Accesibilitatea dispozitivelor utilizate este un aspect foarte important care trebuie sa fie luat in
calcul, in special datorita faptului cd majoritatea elevilor inclusi in terapii de educatie perceptiv vizuala au
o anumita deficientd de vedere. In acest sens, elevii pot utiliza unele optiuni de accesibilitate incluse in
sistemul de operare al telefonului/tabletei sau instalate pe laptop/calculator cum sunt vocile sintetice,
programele cititoare de ecran, sau programele de marire a textului afisat. Disponibilitatea acestor programe
in functie de nevoile elevilor imbundtitesc semnificativ utilizarea dispozitivelor si, implicit, pot spori
calitatea demersului terapeutic.

Exemple de activitate in contextul invatamdantului online pentru elevii cu dizabilititi vizuale:
Secventa de activitate ,,Perceptia marimilor”
Tip de activitate: consolidarea cunostintelor dobandite
Mod de organizare: individual
Resurse materiale: laptop, tableta, telefon conectate la internet

Tntalnirea elev — profesor are loc pe platforma de invitare Google Classroom, unde fiecare elev, respectiv cadru didactic are
un cont creat de citre administratorul de platforma, folosind codul pentru curs sau linkul Meet -ului.

- Recapitularea notiunilor de marime: mic — mijlociu — mare, prin sortarea elementelor si includerea acestora intr-una din
grupele de apartenenta: https://wordwall.net/ro-ro/community/mic-mijlociu-mare

mic mijlociu

JFiE 1K

mare

R

» deseneazi in Jamboard un triunghi mare, mijlociu si un triunghi mic
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» coloreaza cu verde pitratul de miarime medie;

> gaseste 3 obiecte de mirimi diferite in camera ta, realizeazi o fotografie sau un desen cu acestea si trimite-le ca
tema de casa

Integrarea mijloacelor didactice, in general,si a celor multimedia, 1n special, stimuleaza interesul elevilor si
faciliteaza intelegerea, creeaza un mediu familiar pentru elevi, ceea ce poate spori eficienta invatarii.

Recomandari:
Comunicati elevilor, inainte de a viziona materialul (film, experiment virtual etc.), obiectivele pe care le urmariti
si sarcinile pe care le au de realizat.

Afisati sau oferiti elevilor fise, pe care sunt mentionate sarcinile de lucru, pentru a le avea in atentie, pe parcursul
vizionarii.
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Activitatile de Tnvatare, indiferent de modul de realizare a acestora, vor viza insusirea de competente
personale, sociale, scolare si profesionale care sustin dezvoltarea armonioasa a personalitatii, incluziunea
socio-profesionald a elevilor cu cerinte educationale speciale. Aceste activitati se adreseaza elevilor cu
diferite tipuri si grade de dizabilitati, cu niveluri diferite a achizitiilor scolare, avand ca directii de
interventie dezvoltarea globala a personalitatii, compensarea dizabilitatii si ameliorarea comportamentelor
indezirabile.

Activitatile de invatare propuse pentru clasa a IX, pot fi selectate din programa pentru clasa a V1lI-a -
Evaluare si consiliere psihopedagoica, psihodiagnoza - invatamant special clasele V-VIII , dizabilitati
intelectuale usoare si moderate/ dizabilitati auditive/dizabilitati vizuale, care se potrivesc cel mai bine
particularitatilor psiho-individuale si nevoilor de invatare-recuperare-compensare ele elevilor.

Exemple de activitati de invatare:

o Puterea mea (Gasirea solutiilor in situatii dificile);

e Cum ne vad ceilalti si ... cum ne vedem noi insine (Participarea la situatii de comunicare);

e Alege cum sa te comporti (Construirea unor comportamente adecvate social prin informarea in
legatura cu continutul, cerintele, normele si regulile morale );

e Solutii multiple (Exersarea trasaturilor pozitive de caracter);

o Reactioneaza si rdspunde (Vizeaza constientizarea calitdtilor, capacitatilor si oportunitatilor);

e Decizia mea (Urmareste identificarea capacitatilor si resurselor urmate de luarea deciziei);

« Plicul cu fapte bune (Stuatii concrete de viata n vedere manifestarii comportamentului dezirabil);

e O problema spinoasa (Activitatea urmareste manifestarea comportamentelor dezirabile);

o Conlflictele ( Exersarea si gestionarea situatiilor conflictuale);

e Cum imi controlez emotiile (Gestionarea emotiilor in situatii de criza);

o Ce facem acum? (ldentificarea tendintelor negative si inlocuirea cu comportamente adecvate);

e Respect, prietenie si comportamente prosociale (Promovarea respectului, a prieteniei si incurajarea
copiilor de a se ajuta reciproc);

« Analiza unor studii de caz, eventual in pereche sau in grup, care valorizeaza relationarea pozitiva
cu copiii care provin din grupuri etnice, culturale, sociale diferite sau care au nevoi speciale (empatie
culturald, solidaritate, respect, acceptare).

Exemple de activitati de invitare care utilizeaza resurse online:

Mediul online oferd o diversitate impresionanta de materiale didactice. Oricat de atragatoare este
ideea de a utiliza aceste resurse, apare o noua ,,provocare”: selectia materialelor. Ele trebuie sa se ridice la
anumite standarde de calitate si sa raspunda obiectivelor lectiei, competentelor vizate la nivelul unitatii de
invatare. Oferim aici cateva resurse testate care s-au dovedit utile, usor de utilizat, de bund calitate si
apreciate de elevi:

> https://wordwall.net/ro-ro/community
» https://library.livresq.com
> https://learningapps.org
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EXEMPLE:

Activitati de terapii specifice si de compensare desfasurate cu elevii cu dizabilitati:

B Descopers starile emotionalel/F X e = [m] X
C @ O B8 nttps//wordwall.net/play/7126/561/474 %  Q Search @ o =
¥ Most Visited @ Getting Started [0 Worldwall [ Livresq [ Learning Apps [ Materiale CJRAE-uri [ Clasamea.eu [ Manute Pricepute [ Logopedix-Snaac (3 Scoala Intuitex (3 Other Bookmarks

Cum sunt? Sunt tareee supdrat...

R

-.-g

L ©_ \‘P

7

.2d|n11- -

23:56
P 73F Clear ~ ® Z 0 @ ROU o0, B

+ STUICONUCTUALE T X+ STLATICONRCTILE-MET X | + =0 | gremrer T ———— - § |
010 8 hossrinssgoniens N e
{ Moisted @ GetiogStted [ Woddwal Dlinesg D leminghgrs: DMt Rt () Cosamenes: (I MumtePrceete () LoqpedicSonc (3 e e ) OteBeckmats i @t et Dl e Dlmas Dl Dlogpso: (e Fppes
- 0 g A
= SITUATH CONFLICTUALE- METODE DE REZOLVARE 200 = STTUATH CONFLCTUALE: METODE DEREZOLVARE 8oy
Brercfudederghet ‘ Wi detezshae ol
Bxercitu de dezghet
Cu oz asociti cuvantal FURIE?” Roaga el s plaseze cuvintl fane in mylocol unet col de flpehart (daca e lcreaza pe g coal albi
dac se hcreazi mdividual) & ] cirea i radeze cuvinte sema asocate cuvantulai fune
(Bl pot asoci cu o culoe, stare, emoti, gind, melodie, film, e ) Roag fecare propi s restings asocierea a wn singur covant, combind B Sere nti..
ispuasorte elevtlor reaizind o floare Gz lots,

Conciierea  Mediersa ~ Arbitrajul

+ Bt 0 persoand neutrd;
+ organizarea de discutiiintre partle aflate i conflct;

v ajlingerea l3 un acord.

i Serien ..

0

c0imNogndang M s nmgvam o B AR L EREE

24



MINISTERUL EDUCATIEI

CENTRUL NATIONAL DE POLITICI SI EVALUARE IN EDUCATIE

INVATAMANT LICEAL TEHNOLOGIC SPECIAL

LearningApps.org
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Exemple de utilizare a diferitelor aplicatii, instrumente online in activitatile de terapii specifice si de compensare desfasurate cu

elevii cu dizabilitati auditive:

1. Antrenament auditiv- intelegerea auditivi a vorbirii
o Competente vizate: Perceptia auditiva a sunetelor verbale in contexte diferite

Etapa terapeuticd: Intelegerea auditiva

o
o Metoda specifica activitatilor de antrenament auditiv: Metoda exersérii sarcinilor specifice stimul -raspuns
o

Resurse educationale:

> Google Slides, videoclip Youtube: povestea ”Soarele si Vantul”
> (https://www.youtube.com/watch?v=Cbfz_yMnChM),

> joc educational ANTONIME (https://wordwall.net/resource/11744406/antonime)

Ascultim povestea SOARELE si VANTUL

hitps /iwww. tch?v=Cbfz_yMnChM

“ NESIGUR CALD
NOAPTE DEPARTE
mw URATA TINCHEIAT
I “ INCET NERVOS
I TRIST SUBTIRE
-m INCREZATOR TNCHISA
SLAB GLUMET
DEZBRACAT
= &l

»
oz
75
i Qo
=
T =
H
»
H

Raspundem la intrebari:
1.Ce anotimp era in poveste?

a.iarna

b. primavara
c.vara
d.toamna
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2. Antrenament auditiv - Evaluarea competentelor auditive

3.

- Competente vizate:
-ldentificarea sunetelor neverbale;

-Diferentierea calitatilor auditive (timbrul, intensitatea, indltimea, directia, durata)
.-Resurse utilizate: videoclip-uri Youtube, Google Forms

Structurarea si dezvoltarea limbajului- intelegerea unui text — ”Somnoroase pisirele”- de Mihai Eminescu

-Competente vizate:

4. Cate sunete ai auzit in videoclipul de mai sus? *

Doud sunete
Un sunet
Trei sunete

- Identificarea semnificatiei unui mesaj pe teme diverse, receptat auditiv si/sau vizual (labial, mimico-gestual, dactil)

-Resurse educationale:

o Receptarea auditiva a textului: https://youtu.be/Le4Gu2uMnV0
o  Receptarea vizuala a textului (prin limbaj mimico-gestual):
https://www.youtube.com/watch?v=dwthUujmygQ

o  Citirea textului: http://poetii-nostri.ro/mihai-eminescu-somnoroase-pasarele-poezie-id-439/

o  Evaluare/feedback: - Google Forms

3. Poezia are: *

O patru strofe
O doud strofe

O trei strofe

O nu are strofe

4. Cititi prima strofa. Alegeti raspunsul la intrebarea: Ce fac pasarile? *

Somnoroase pasarele
Pe la cuiburi se aduna,
Se ascund in ramurele -
Noapte buna!
O Pasérile zboara pe deasupra cuiburilor.

(O Ppasrile se trezesc $i mananca.

O Pasarile se aduna la cuiburi si se ascund intre ramuri

5. Alegeti sirul de cuvinte care completeaza propozitia cu verbele
potrivite: "lzvoarele. codrul. florile. »

Doar isvoarele suspina,

Pe cand codrul negru tace;

Dorm si florile-n gradina -
Dormiin pace!

O plang, vorbeste, dorm
(O suspina, tace, dorm

O susping, negru, in gradina

6. Unde doarme lebada? *

Trece lebada pe ape
Tntre trestii s3 se culce -
Fie-tiingeril aproape,
Somnul dulce!
O peape
O intre trestii
O cuingerii

QO peiarba
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V. ADAPTAREA LA PARTICULARITATILE/CATEGORIILE DE ELEVI CU
DIZABILITATI

La debutul clasei a I1X-a, pentru elevii cu cerinte educationale speciale este foarte importanta etapa
de cunoastere interpersonald si de creare a unei atmosfere securizante la nivelul grupelor terapeutice
formate in urma diagnosticului diferential, cat si la nivelul clasei. Aceasta include facilitarea
autocunoasterii, realizata in grupul de copii cu CES, stabilirea contactului si apropierea dintre participanti.
de exersare a diferitelor modalitati de exprimare a personalitatii. In aceasta etapa se incearca valorificarea
caracteristicilor pozitive ale copiilor, crearea unei ambiante 1n care fiecare sa se simta valoros, respectat si
apreciat, stabilirea unei atmosfere prietenoase, de ajutor reciproc, de incredere, bunavointa si comunicare
deschisa.

In continuare, activititile se bazeaza pe tehnici si exercitii orientate spre formarea unor abilititi de
adaptare psihosociala a copiilor cu CES, accentul fiind pus pe dezvoltare si pe autoreglare, pe optimizarea
comportamentului, ceea ce include dezvoltarea increderii in sine, a respectului de sine, a asertivitatii,
comunicdrii verbale si nonverbale, a cooperarii, initiativei, creativitatii, spontaneitatii, precum i
imbunatatirea capacitatilor de relationare si integrare social.

Pentru a atinge cu eficienta maxima obiectivele din planurile de interventie personalizata,
activitatile de terapie corectiv compensatorie se realizeaza, de reguld, individual, cu fiecare elev in parte si
se desfisoara in cabinete dotate cu toate materialele/adaptarile necesare pentru a sustine interventia. in
situatia in care activitatile nu pot fi desfasurate individual (de exemplu, daca exista un numar foarte mare
de elevi arondati unui profesor psihopedagog), se recomanda formarea unor grupuri mici (doi, maxim 3
elevi), formate pe criterii de similaritate a deficientei si implicit, similaritate a interventiei terapeutice. Spre
exemplu, pot fi formate grupuri din elevi care au acelasi tip de deficienta si vor fi inclusi in acelasi tip de
activitati pe parcursul interventiei.

In organizarea activititilor de terapie desfisurate fatd in fati, eficacitatea interventiei poate fi
imbunatatita semnificativ de o serie de factori care tin de mediul de invétare, factori printre care mentionam:
> Utilizarea unui spatiu special adaptat pentru specificul activitatii respective; In special pentru activitatile

de educatie vizuald, spatiul/cabinetul in care se desfasoard activitatea va permite adaptari specifice
pentru fiecare ord de terapie desfasurata, in functie de necesitatile beneficiarilor. Astfel este recomandat
ca spatiul respectiv sd permitd adaptarea nivelului de lumina, utilizarea unor surse mobile de lumina
calda/rece, in functie de necesitati, utilizarea unor contraste pentru delimitarea suprafetelor, utilizarea
unor adaptdri cromatice, si asa mai departe.

» Utilizarea unor materiale adecvate specificului activitatilor de interventie: Spre exemplu, in activitatile
de educatie vizuald materialele pot avea contrast in grade diferite, colorit specific, indici tactili sau
auditivi, in functie de particularitatile fiecarui elev in parte. Individualizarea interventiei din acest punct
de vedere este esentiala prin adaptarea la specificul vederii functionale a fiecdrui beneficiar, in parte;
prelungite care sa inducd starea de oboseald sau a unor activitati prea scurte care nu permit atingerea
nivelului de dezvoltare);

» Conceperea unui orar care sa respecte particularitdtile de dezvoltare ale fiecarui beneficiar, in parte; 1a
conceperea orarului se va tine cont atat de necesitatile care impun frecventa interventiei (pentru o
interventie intensiva unii elevi pot beneficia de un-a doua ore pe saptdmana in timp ce altii care necesita
doar consolidarea sau evaluarea periodica a unor abilitati pot beneficia de interventii mai distantate in
timp (ex: o ord la doud saptamani). De asemenea este foarte important momentul din zi in care se
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desfasoara orele de terapie. Tn acest sens vor fi evitate perioadele din zi In care elevul poate fi obosit din
punct de vedere fizic/vizual/cognitiv (imediat dupa unele ore de curs mai solicitante sau seara, cand
oboseala poate fi mai pregnanta.

» Captarea si sustinerea unei motivatii intrinsece din partea elevilor beneficiari prin utilizarea unor metode
interactive/ dinamice si a unor materiale de invitare adaptate nivelului de dezvoltare al acestora; In acest
sens, activitatile vor fi concepute astfel incat sa respecte nivelul de dezvoltare cognitiva al beneficiarilor
si sa mentind o stare de motivatie implicitd a acestora. Intr-o abordare ideala a acestui concept, activitatile
de stimulare functionala a vederii, spre exemplu, pot fi concepute astfel incat sa mentina si sa dezvolte
achizitiile cognitive pentru fiecare elev beneficiar in parte. De asemenea, adecvarea tipului de activitate
la nivelul cognitiv de dezvoltare al fiecarui elev in parte va duce la evitarea unor situatii in care stimulii
pot fi prea usor de parcurs sau prea complicati pentru a fi procesati. Este esential ca beneficiarul sa
inteleaga sarcina de lucru, sa fie motivat sa se implice in aceasta.

> Crearea unui cadru emotional propice pentru invatare. In conditiile in care mediul in care mediul in care
se desfagoard activitatea de terapie corectiv compensatorie este unul destins, relaxat, in care beneficiarul
se poate relationa la nivel personal cu terapeutul, se creeaza conditiile prin care eficienta activitatii de
terapie corectiv compensatorie are toate sansele sa creasca. Prin crearea unui astfel de mediu, elevii pot
percepe, spre exemplu activitatile de terapie ca fiind niste joculete foarte interesante si implicit, cabinetul
de terapie ca fiind un loc 1n care se pot relaxa dupa o zi de scoald prin intermediul unor activitati
captivante.

Toate aceste caracteristici pot fi luate in considerare in organizarea activitatilor de terapie corectiv-
compensatorie, inca de la etapa de concepere a planurilor individualizate de servicii si a proiectelor de
interventie personalizatd. Principiul general de care se va tine cont estd cel al adaptarii mediului de invatare
pentru a raspunde nevoilor specifice ale fiecarui beneficiar.

In planificarea, organizarea si desfisurarea activititilor de terapie specificd si de
compensare pentru elevii cu dizabilitati auditive, profesorul trebuie respecte particularitatile psiho-
individuale ale fiecdrui elev, sa tind cont de faptul ca fiecare copil are anumite abilitati auditive, in functie
de gradul pierderii auditive, de tipul de aparat auditiv pe care il poarta, ca fiecare elev are o modalitate
dominanta de comunicare (fie verbala, fie prin limbaj mimico-gestual), iar limbajul receptiv si expresiv al
elevului prezinta particularitdti specifice in functie de toate aceste elemente.

Pentru organizarea activitatilor de terapie in sistemul online, cu elevii cu dizabilitdti auditive, este
nevoie de adaptarea demersului terapeutic. In planificarea, organizarea si desfasurarea activititii profesorul
trebuie sa 1a in considerare o serie de dificultati sau limite care pot sd apara 1in realizarea acestui tip de
activitate:
>  datorita conexiunii la internet- uneori calitatea sunetului nu este foarte buna, sunetele nu se aud foarte

clar sau se aud cu intreruperi, ceea ce afecteaza perceptia auditiva a sunetelor de catre elevii a caror
principald modalitate de receptare vorbirii este cea auditiva;

»  pentru elevii a caror principald modalitate de receptare este cea vizuald (prin limbaj mimico-gestual
sau prin dactileme), comunicarea prin limbaj mimico-gestual, labiolectura sunt dificil de realizat in
mediul online daca elevii nu beneficiaza de conexiune buna la internet sau de dispozitive adecvate,
mai ales in momentul in care profesorul prezintd un material (partajeazd ecranul) si explica sau
transmite informatii In acelasi timp.

Feedback-ul acordat elevului este foarte important. Este util ca la sfarsitul fiecarei activitati
profesorul sd aloce timp unei scurte discutii cu elevul pentru a identifica aspectele pozitive, dar si
dificultatile intimpinate. De asemenea, se recomandd ca in discutiile cu elevul profesorul sa solicite
informatii si despre calitatea transmisiei audio-video pentru a se putea remedia eventuale probleme tehnice,
dacd acestea au existat pe parcursul activitatii.
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*#* Anexele nr. [ s1 I la Ordinul ministrului educatiei nr. 3.702/2021 privind aprobarea programelor
scolare pentru invatamantul special prescolar, primar si gimnazial, Vol I, Monitorul Oficial al
Romaniei, Nr. 520 bis, 19 mai 2021- Disponibile la:
https://rocnee.eu/sites/default/files/2021/curriculum/Programe-scolare-invatamant-

special_ OME_3702_2021.pdf.

***Programa scolard pentru disciplina Terapii si programe de interventie, Invitaimant special,
Clasele a Va — a Vlll-a, Dizabilitati auditive, aprobata prin Ordinul ministrului educatiei nr.
3702/21.04.2021

***Programa scolara pentru disciplina Audiologie educationald, Invatimant special gimnazia,
Clasele a V-a — a Vlll-a, Dizabilitati auditive, aprobata prin Ordinul ministrului educatiei nr.
3702/21.04.2021

***Anexa 8 la Ordinul Ministerului Educatiei, Cercetérii si Tineretului nr. 5235 din 01.09.2008:
Programa de Educatie perceptiv-vizuald, orientare, mobilitate, tehnici alternative de comunicare.
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