
Lista naţională a temelor pentru proba practică

Calificarea profesională: Tipăritor ofset

Nr.
crt.

Tema probei practice
Materiale, echipamente necesare realizării

temei propuse

1. Realizarea  imprimării etichetelor
autoadezive la mașina de tipar ofset 

1. Hârtie autoadeziva
2. Mașina de tipar ofset
3. Cerneală
4. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor

2. Realizarea imprimării etichetelor în rolă
la mașina de tipar ofset rotativă

1. Hârtie în rolă
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

3. Realizarea imprimării  unei reviste 
broșate, format A4, la tiparul ofset

1. Hârtie în coli de 80 gr.
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

4. Realizarea imprimării digitale a 
broșurilor

1. Hârtie de 80 gr. ofset
2. Cerneală
3. Mașină de tipar

5. Realizarea imprimării unui produs 
poligrafic pe o mașină de imprimat ofset

1. Hârtie de 80 gr. ofset
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

6. Realizarea imprimării unui pliant, 
format A4 color, față-verso

1. Hârtie de 80 gr. ofset
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

7.
Realizarea imprimării unui formular 
tipizat pe o mașină de imprimat ofset

1. Hârtie de 80 gr. ofset
2. Cerneală ofset
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar
5. Formă de imprimare din aluminiu

8.
Imprimarea și realizarea calendarelor, 
format A4

1. Hârtie, carton de 150 gr. ofset
2. Cerneală ofset
3. Mașină de tipar

9. Obținerea prin imprimare digitală a unei
cărți de vizite, în două culori

1. Carton de 120 gr. ofset
2. Mașină de imprimare digitală 

10.
Imprimarea și realizarea unei cărți de 
colorat, format A4, la tiparul ofset

1. Carton duplex de 160 gr. 
2. Hârtie 80 gr ofset
3. Cerneală ofset
4. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
5. Mașină de tipar

11.
Proiectarea și realizarea felicitărilor pe 
tiparul ofset

1. Carton duplex de 110 gr. 
2. Hârtie 80 gr ofset
3. Cerneală ofset
4. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
5. Mașină de tipar



12. Obținerea  prin  imprimare  a  unei
invitații prin tiparul ofset

1. Carton velin, dublu cretat de 150 gr. 
2. Cerneală ofset
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

13. Realizarea afișelor prin imprimare ofset
1. Hârtie lucioasă 90 gr. 
2. Cerneală ofset
3. Mașină de tipar

14.
Realizarea ambalajelor prin imprimare 
flexografică

1. Hârtie ambalaj  
2. Cerneală flexografică
3. Mașină de tipar flexografic

15.
Alimentarea  cu  cerneală  și  reglarea
aparatelor de cerneală la mașinile ofset

1. Cerneală tipografică
2. Mașină de tipar ofset
3. Scule de reglare al aparatului de cerneală

16.
Imprimarea tampografică a șepcilor, pe
suport textil

1. Cerneală tampografică
2. Formă de tipar tampografică
3. Mașină de tampografie

17.
Imprimarea și realizarea unui produs 
tampografic pe suport de plastic  
(pixuri, brighete etc.)

1. Suport plastic (pixuri, brighete)
2. Mașina de tampografie
3. Cerneală tampografică
4. Formă tampografică

18. Realizarea caietelor, format A5

1. Carton 110 gr. 
2. Hârtie 80 gr ofset
3. Cerneală ofset
4. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
5. Mașină de tipar

19. Reglarea mașinii cu cilindrul opritor la
tiparul ofset

1. Mașină de tipar
2. Cilindrul port formă

20. Realizarea imprimării unui ziar la 
mașina de tipar ofset

1. Hârtie de 60 gr. ofset
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

21.
Imprimarea pe substraturi textile prin 
metoda serigrafică

1. Sită serigrafică
2. Cerneală serigrafică
3. Tricouri textile

22.
Imprimarea pe suporturi rigide prin 
metoda serigrafică (plastic, sticlă, lemn)

1. Sită serigrafică
2. Cerneală serigrafică
3. Suporturi de imprimare (plastic, sticlă, lemn) 

23. Realizarea unui tiraj de cutii pliante, pe
mașina ofset

1. Carton duplex de 150 gr. 
2. Cerneală
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

24.
Proiectarea și realizarea unui ziar 
tabloid, pe mașina rotativă ofset

1. Hârtie de ziar, 50 gr. în sul
2. Cerneală ofset
3. Rotativă ofset

25.
Imprimarea pe suport ceramic a 
produselor 

1. Hârtie termo specială, autoadeziva
2. Mașina de presat și imprimat la cald
3. Suport ceramic (sticlă, ceramică)



     
26.

Verificarea  funcționalității  mașinii  de
tipar offset

1. Mașina de tipar offset
2. SDV-uri utilizate pentru verificarea 

alimentării și funcționării mașinii de tipar

27.
Alimentarea  maşinii  de  tipar  offset  cu
suport de imprimare

1. Mașina de tipar offset
2. Coli de tipar

28.
Alimentarea  cu  cerneală  a  mașinii  de
tipar offset

1. Cerneală tipografică
2. Mașină de tipar ofset
3. Scule de reglare a aparatului de cerneală

29.

Reglarea aparatului de imprimare 1. Mașina de tipar offset
2. SDV-uri utilizate pentru verificarea 

grupurilor de imprimare ale mașinii de tipar
3. Coli de tipar
4. Cerneală tipografică

30.
Alimentarea  cu  soluţie  de  umezire  a
mașinii de tipar

Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
2. Mașină de tipar ofset
3. pH-metru

31.
Reglarea  valurilor   aparatului   de
cerneluire la mașina de tipar offset

1. Cerneală tipografică
2. Mașină de tipar ofset
3. Scule de reglare al aparatului de cerneală

32.
Reglarea valurilor  aparatului  de 
umezire la mașina de tipar offset

1. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
2. Mașină de tipar ofset

33.
Reglarea  mecanismului de eliminare  la
mașina de tipar offset

1. Mașina de tipar offset
2. SDV-uri utilizate pentru verificarea 

funcționării mașinii de tipar

34.

Verificarea  imprimatelor  realizate  prin
comparare cu tiparul etalon

1. Xrite DensyEye pentru efectuarea măsuratorilor
destinate densităților de culoare;
2. Spectofotometru Xrite SpecotrEye cu apertura
de  5  mm  pentru  determinarea  colorimetriei
mostrelor;
3. Xrite EyeOnePro pentru calibrarea monitoarelor
si a imprimantei cu care se creează proba de tipar
(proof)

35.
Realizarea  prin  imprimare  digitală  a
unei cărți de vizită

1. Carton de 120 gr. ofset
2. Mașină de imprimare
3. Cerneală de tipar

36.

Realizarea  unei  coperte  de  carte  pe
mașina offset

1. Carton duplex de 160 gr.
2. Cerneală ofset
3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

37.
Reglarea mașinii cu cilindrul opritor la
tiparul offset

1. Mașina de tipar offset
2. SDV-uri utilizate pentru verificarea funcționării 

mașinii de tipar

38.
Imprimarea și realizarea calendarelor de
prerete, format A3

1. Hârtie, carton de 150 gr. ofset
2. Cerneală ofset
3. Mașină de tipar

39. Imprimarea caietelor, format A5 1. Hârtie de 80 gr. ofset
2. Cerneală



3. Soluție de umezire și hidratare a plăcilor
4. Mașină de tipar

40.
Imprimarea  și  realizarea  calendarelor
de buzunar

1. Hârtie, carton de 150 gr. ofset
2. Cerneală ofset
3. Mașină de tipar


	Lista naţională a temelor pentru proba practică
	Tema probei practice
	Realizarea imprimării unui ziar la mașina de tipar ofset
	Verificarea funcționalității mașinii de tipar offset
	Alimentarea maşinii de tipar offset cu suport de imprimare
	Alimentarea cu cerneală a mașinii de tipar offset

