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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar
2023-2024.

EXEMPLUL 1 .
LUCRARE DE LABORATOR/LUCRARE PRACTICA

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI
PUBLICE

TEHNICIAN DESENATOR PENTRU
CONSTRUCTII SI INSTALATII

Analiza elementelor de constructii, instalatii

Domeniul de pregatire profesionala

Calificarea profesionala

Unitatea de rezultate ale invatadrii si lucrari publice in vederea realizarii
proiectelor

Modul MODUL Il. Elemente de instalatii

Clasa a Xl-a

Tema lucrarii de laborator/lucrarii Tehnologia de montare a instalatiei

practice interioare de canalizare

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte Abilitati Atitudini

7.2.3 Corelarea
documentatiei tehnice in
limbi straine cu
documentatia tehnica in
limba romana

7.2.8 Intocmirea fiselor

7.3.2 Asumarea initiativei in vederea
realizarii unor sarcini de lucru

7.3.3 Asumarea responsabilitatii in
vederea realizarii sarcinilor de lucru
7.3.4 Respectarea informatiilor si

7.1.7 tehnologice pentru elemente | . < . .
o A o indrumarilor primite de la persoanele
Tipuri de de constructii, instalatii si s
.. < . N T abilitate pentru prezentarea, sub
constructii, lucrari publice in vederea - .
. o T . . indrumare, a etapelor tehnologice de
instalatii si elaborarii pieselor scrise din

realizare a elementelor de constructii,
instalatii si lucrari publice

7.3.5 Colaborarea cu membrii echipei
de lucru in scopul indeplinirii sarcinilor
de lucru

lucrari publice | proiecte

7.2.9 Utilizarea corecta in
comunicare a vocabularului
comun si a celui de
specialitate specific
domeniului constructii

Suport teoretic:

Instalatiile de canalizare au rolul de a colecta si evacua apele uzate menajere. in functie
de modul de evacuare, gravitational sau prin pompare, alcatuirea instalatiei este diferita.
Astfel, daca cota de iesire a canalizarii din cladire, este mai sus decat cota canalizarii
stradale sau a bazinului betonat vidanjabil, evacuarea se va face gravitational. In caz
contrar, este necesara pompa pentru evacuarea apelor uzate.

Instalatia de canalizare aferenta unei cladiri se compune din doua parti: canalizare
interioara si canalizare exterioara. Instalatia de canalizare interioara se reprezinta in plan
si in schema. In plan, prin planul instalatiei sanitare iar in schema prin schema coloanelor
de canalizare.Acestea se noteaza cu M1, M2...



Etapele tehnologice necesare pentru realizarea unei instalatii de canalizare la o cladire
sunt: Stabilirea modului de evacuare a apelor uzate, gravitational sau prin pompare,
trasarea, montarea colectorului principal, montarea coloanelor la cladiri cu mai multe
etaje, montarea conductelor colectoare de legatura, racordarea obiectelor sanitare, proba
de etanseitate si proba de functionare.

Fisa de lucru

Se da planul parter al instalatiei sanitare fig. 1 si schema coloanelor instalatiei de canalizare
fig.2. Se cere sa se completeze tabelul cu denumirea operatiilor necesare si SDV-urile
aferente, pentru montarea instalatiei interioare de canalizare aferenta la imobilul dat.
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Organizarea activitatii:

- Elevii se impart pe grupe, fiecare grupa desemnandu-si un lider care va prezenta
rezultatele finale

- Elevii primesc fisa de lucru cu cele doua figuri si tabelul in care urmeaza sa
completeze intr-un interval de timp de 30 minute, operatiile tehnologice necesare
pentru realizarea instalatiei interioare de canalizare si SDV-urile aferente.

- La finalul timpului alocat, liderul fiecarei echipe prezinta rezultatele in fata clasei

- Ca strategie didactica profesorul va provoca elevii pentru dezbatere prin
problematizare producand astfel o invatare, logica , creativa si argumentata

- Fiecare echipa va evalua rezultatele celorlalte echipe

- Profesorul va interveni pentru a argumenta si justifica aspecte contradictorii precum
si pentru a evalua modul in care fiecare echipa si-a rezolvat sarcina de lucru.

Modul de lucru:
- Stabilirea cotei de iesire a canalizarii interioare fata de cota canalizarii exterioare
(cota bazinului betonat vidanjabil)
- Trasarea colectorului principal din baie care leaga cada , vasul de toaleta, lavoarul
si sifonul de pardoseala
- Executarea strapungerilor in peretii exteriori
- Montarea colectorului principal pe care se intercaleaza sifonul de pardoseala,
ramificatiile simple, cotul pentru racordarea vasului de toaleta
- Montarea conductelor colectoare de legatura la obiectele sanitare, in functie de
diametru, modul de fixare pe perete
- Racordarea sifoanelor obiectelor sanitare la conductele colectoare de legatura
- Racordarea cotului la racordul vasului de toaleta
- Montarea dispozitivului de aerisire DA in baie pe colectorul principal
- Proba de etanseitate
- Proba de functionare

Rezultate obtinute

Nr. Denumirea operatiei | Materiale Dispozitive scule si

Crt. | tehnologice verificatoare utilizate
pentru realizarea
operatiei

Observatii si concluzii

Pentru formarea unui comportament durabil si sustenabil, profesorul solicita elevilor sa
argumenteze ce pericole pot genera apele uzate deversate necorespunzator, precum si
modalitati de reutilizare a apelor uzate sau a apelor din precipitatii.

Corelarea documentatiei tehnice cu operatiile tehnologice necesare pentru executia
instalatiei se realizeaza eficient atunci cand elevii stapanesc notiunile de desen tehnic de
instalatii. Tn acest scop lectia poate sa urmeze dupa o recapitulare a semnelor conventionale
din desenul tehnic de instalatii.



Varianta de completare a tabelului de rezultate:

Nr. Denumirea operatiei | Materiale Dispozitive scule si
Crt. tehnologice verificatoare utilizate
pentru realizarea
operatiei
1. Stabilirea cotei de iesire a | - Furtun de nivel
canalizarii interioare fata de
cota canalizarii exterioare
(cota bazinului betonat
vidanjabil)
2. Trasarea colectorului principal | - Creta , marker
din baie care leaga cada , vasul
de toaleta, lavoarul si sifonul
de pardoseala
3. Executarea strapungerilor in | - Dispozitiv  de  gaurit
peretii exteriori mecanic cu burghiu in
functie de  tipul si
structura peretilor
4, Montarea colectorului | Teava PP Dn 110 Dispozitiv de taiat manual
principal pe care se | Dispozitiv aerisire | pentru tuburile de
intercaleaza sifonul de | Dn110 canalizare
pardoseala, ramificatiile
simple , cotul pentru
racordarea vasului de toaleta
5. Montarea conductelor | Teava PPDn 40 Dispozitiv de taiat manual
colectoare de legatura la | Teava PP Dn 32 pentru tuburile de
obiectele sanitare cu | Teava PP Dn 50 canalizare
diametrele de : Ramificatie simpla | Dispozitiv  de  gaurit
- 110 mm pentru vasul | 110/110 mecanic cu burghiu in
wc Ramificatie functie de tipul si
- 32mm pentru lavoar simpla110/50 structura peretilor pentru
- 40mm pentru cada de | Cot Dn110 montarea bratarilor de
baie Cot Dn 50 sustinere.
- -50mm pentru | Bratari de fixare Surubelnita
spalatorul de vase Optional - dalta , spit sau
Fixarea pe perete se face dispozitiv pentru executat
cu bratari pentru montajul slituri ( santuri ) in pereti
aparent  ingropat  sau
mascat de elemente de
rigips
6. Racordarea sifoanelor | - Chei
obiectelor sanitare la Surubelnita
conductele colectoare de
legatura de 32mm (lavoar) si
50 mm (spalator)
Diametrele sifoanelor sunt
-pentru lavoar 11/4”
-pentru spalatorul de
vase11/2”
7. Racordarea cotului cu Dn 110 | - Dispozitiv de taiat manual
mm la racordul vasului WC pentru tuburile de




canalizare( pentru cot din
PVCU, PP)
Pila, dispozitiv de slefuit
marginea capatului de
teava( pentru cot din
PVCU, PP)

Montarea dispozitivului de
aerisire DA in baie pe
colectorul principal

Dispozitiv de taiat manual
pentru tuburile de
canalizare

Proba de etanseitate :

- montarea dopurilor pe
capetele colectoarelor
-incarcarea cu apa a instalatiei
- verificarea imbinarilor

Proba de functionare

- Evacuarea simultana a
apei din toate
obiectele sanitare din
baie si  urmarirea
modului de evacuare a
apei

- Incarcarea spaldtorului
de vase cu apa si
urmarirea modului de
evacuare a apei.




Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul
scolar 2023-2024.

EXEMPLUL 2

LUCRARE DE LABORATOR

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

Tehnician desenator pentru constructii si
instalatii

Unitatea de rezultate ale invatarii

URI 8. - Utilizarea reprezentarilor grafice
pentru realizarea proiectelor

Modul

Modulul Il - Planuri pentru constructii,
instalatii si lucrari publice

Clasa

a Xl-a

Tema lucrarii de laborator/lucrarii
practice

Realizarea la scara, utilizand soft-ware
specializat, a planurilor de arhitectura pentru
cladiri: plan fundatii.

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte Abilitati Atitudini

8.1.3.Reguli specifice pentru | 8.2.13 Realizarea desenelor la | 8.3.1 Asumarea initiativei in

intocmirea planurilor, a | scara utilizand soft-ware vederea realizdrii unor sarcini

sectiunilor verticale, a | specializat de lucru

vederilor si a detaliilor de | 8.2.14 Utilizarea corectd in 8.3.2 Colaborarea cu membrii

arhitectura pentru cladiri comunicare a vocabularului echipei pentru efectuarea
comun si a celui de sarcinii de lucru

8.1.11 Reguli specifice la | specialitate specific 8.3.3 Asumarea

intocmirea reprezentarilor | domeniului constructii, responsabilitdtii pentru

grafice pentru instalatii | instalatii si lucrdri publice realizarea tuturor sarcinilor

tehnico-sanitare si de gaze, de
incalzire centrala, de instalatii
de ventilare si de conditionare

de lucru

Suport teoretic:

e Normative si reguli specifice desenului tehnic de constructii

e Lista comenzilor in autoCAD

o Detalii tehnice privind realizarea fundatiilor in vederea realizarii corecte a plansei

solicitate prin tema de laborator.

Enunt lucrare laborator

Se da mai jos planul parter al unei locuinte P+E.
Realizati, in autoCAD, la o scara convenabila, planul fundatii pentru aceasta locuinta,

stiind ca se va adopta

solutia cu fundatie sub ziduri.
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Organizarea activitatii

Orele de laborator se vor desfasura intr-un cabinet dotat cu calculatoare racordate
la internet, cu programul autoCAD instalat, cel putin versiunea 2014;

Fiecare elev va lucra la un calculator si va executa individual lucrarea dar va
colabora cu colegii si profesorul facand schimb de pareri si in stabilirea unei solutii
optime;

Profesorul va oferi asistenta in ceea ce priveste buna functionare a computerului si
utilizarea softului;

Profesorul va oferi explicatii intregului colectiv de elevi si va monitoriza activitatea
astfel incat orice explicatie sau lamurire va putea fi auzita si folosita de oricare din
elevi.

Pe tot parcursul desfasurarii lucrarii profesorul va acorda feed-back tuturor
elevilor.

Modul de lucru

Se vor urmari urmatoarele etape de realizare:

Alegerea corecta a scarii de reprezentare si indicarea acesteia pe desen
Realizarea chenarului, indicatorului, formatului si pozitionarea corecta in format

Etape care tin de utilizarea soft-ware folosit la desenare (autoCAD)

Utilizarea corecta a comenzilor in autoCAD - comenzi de desenare, ale barei
modify, comenzi de cotare a desenului, comenzi de utilizare a textului in desen.
Folosirea layerelor

Etape care tin de realizarea corectd a desenului de constructii

Trasarea axelor

Reprezentarea fundatiei
Reprezentarea peretilor parterului
Trecerea cotelor de nivel

Cotarea planului fundatii

Utilizarea grosimilor si tipurilor de linii

Rezultate obtinute

Desenul la scara 1:50, in format A3, pentru planul fundatii,
Un document cu denumirea plan_fundatii.dwg care va fi salvat in folderul cu numele
executantului si va contine lucrarea de laborator
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Observatii si concluzii:

e Utilizarea softului conduce la realizarea unor planse mai clare cu grad ridicat de
acuratete;

e Greselile pot fi corectate mult mai usor si mai rapid;

e Datorita lucrului pe layere se pot plota (lista) fie desenul intreg fie doar anumite
parti;

e Plansele realizate in autoCAD au timpul de realizare mult mai mic si partea
desenata a proiectelor va fi executata mult mai rapid.

o Fisierele se pastreaza si se pot reutiliza in proiecte similare cu modificari
adecvate;



Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul

EXEMPLUL 3

scolar 2023-2024

LUCRARE DE LABORATOR/LUCRARE PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

SI INSTALATII

TEHNICIAN DESENATOR PENTRU CONSTRUCTII

Unitatea de rezultate ale invatarii

Utilizarea reprezentarilor grafice pentru
realizarea proiectelor

Modul

lucrari publice

M3- Planuri pentru constructii, instalatii si

Clasa

a Xl-a

practice

Tema lucrarii de laborator/lucrarii

Reprezentarea la scara, utilizand regulile
specifice, a planurilor de arhitectura pentru
cladiri: Plan parter

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

8.1.3. Reguli splecifice pentru
intocmirea planurilor, a
sectiunilor verticale, a
vederilor si a detaliilor de
arhitectura pentru cladiri.

8.2.4. Realizarea, la scara,
dupa schite date, a planurilor
date, sectiunilor verticale, a
vederilor si a detaliilor de
arhitectura pentru cladiri.

8.2.5. Utilizarea internet- ului
pentru cautarea si selectarea
informatiilor referitoare la
planurile de arhitectura, de
rezistenta si de instalatii
pentru cladiri de locuit in
scopul realizarii proiectelor.

8.2.14. Utilizarea corecta in
comunicare a vocabularului
comun si a celui de specialitate
specific domeniului constructii,
instalatii si lucrari publice

8.3.1. Asumarea initiativei in
vederea realizarii unor sarcini
de lucru.

8.3.2. Colaborarea cu membrii

echipei pentru efectuarea
sarcinii de lucru
8.3.3.Asumarea
responsabilitatilor pentru

realizarea tuturor sarcinilor de
lucru.
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Suport teoretic:

e Planuri parter de pe site-uri de specialitate

e Reguli si normative utilizate in constructii

¢ Planse de arhitectura din proiecte de executie

Se da mai jos planul unei locuinte salvat de pe un site de specialitate.
Se cere sa se realizeze la scara 1:50 planul respectand regulile desenului tehnic.
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Modul de lucru

Pentru realizarea temei fiecare elev va avea: instrumente de desen, foaie de desen
format A3 sau A4, creioane, radiera, si planul salvat si listat de pe site -ul de
specialitate folosit.

Se vor urmari urmatoarele etape de realizare:
— Realizarea chenarului, indicatorului si pozitionarea corecta in pagina
— Trasarea axelor
— Reprezentarea peretilor exteriori
— Reprezentarea peretilor interiori
— Reprezentarea ferestrelor
— Reprezentarea usilor
— Realizarea cotarii exterioare si interioare a planului

Rezultate obtinute
e Plansa A3 cu desenul la scara al planului parter

Observatii si concluzii:

e Daca se cunosc regulile desenului tehnic va fi mult mai usor de aplicat la un
plan al unei locuinte;

e Daca realizam corect cotarea planului va fi mult mai usor de realizat
urmatoarele planse;

e Daca vom organiza ergonomic si bine locul in care lucram va fi mult mai usor
de indeplinit sarcina de lucru;

¢ Pentru a reusi sa ne indeplinim corespunzator sarcina de lucru primita trebuie
sa dispunem de instrumente de desen corespunzatoare.

12



Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar 2023-

EXEMPLUL 4

2024.

LUCRARE DE LABORATOR/LUCRARE PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

TEHNICIAN DESENATOR PENTRU CONSTRUCTII
SI INSTALATII

Unitatea de rezultate ale invatarii

Analiza elementelor de constructii, instalatii si
lucrari publice in vederea realizarii

proiectelor
Modul Elemente de constructii si lucrari publice
Clasa aXl-a

Tema lucrarii de laborator/lucrarii
practice

Elaborarea listei elementelor necesare realizarii
constructiilor in vederea realizarii proiectelor:
Scari

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilitsti

Atitudini

7.1.3 Elemente de
constructii (tipuri si
descriere):

- Elemente de
rezistenta;

7.2.5 Selectarea tipurilor de elemente
de constructii si instalatii pentru
cladiri civile, industriale si agricole, in
functie de destinatia acestora, in
vederea realizarii proiectelor

7.2.7 Corelarea tipurilor de structuri
pentru constructii cu tipurile de
elemente componente in vederea
realizarii proiectelor

7.2.9 Utilizarea corecta in comunicare
a vocabularului comun si a celui de
specialitate specific domeniului
constructii

7.3.2 Asumarea initiativei
in vederea realizadrii unor
sarcini de lucru

7.3.3 Asumarea
responsabilitatii in
vederea realizdrii
sarcinilor de lucru

13



Suport teoretic

Scarile sunt elemente de rezistenta interioare sau exterioare, care asigura comunicarea intre
interiorul si exteriorul cladirii si circulatia verticala intre diferitele niveluri.

Clasificarea scarilor:

1. Dupa importanta functionala si
destinatie:

. scari monumentale

. scari principale

. scari secundare

. scari de incendiu

. scari industriale

[0l e N walo]

2. Dupa pozitia lor fata de cladire:
a. scari exterioare
b. scari interioare

3. Dupa natura materialelor folosite pot fi
din: piatra naturala, lemn, beton armat

monolit sau prefabricate, metal, combinat

4. Dupa forma in plan: a. cu o rampa
dreapta; b. cu doua rampe paralele; c. cu
doua rampe perpendiculare; d. cu trei rampe
paralele; e.f. cu trei rampe perpendiculare;
g. cu trepte balansate; h.i cu rampa curba
circulara; j. cu rampe curbe elicoidale

5. Dupa inaltimea treptelor:

a. scari cu trepte joase- htr < 16,5 cm

b. scari cu trepte obisnuite- htr = 16,6-17,5
cm

C. scari cu trepte inalte- htr = 17,6-22,5cm
d. scari cu trepte abrupte- htr = 22,6-30 cm

Dimensionarea scarilor:

Forme in plan ale scrilor:
- cu doud rampe ¢ga

. - cu rampe circulare-elicoidale.

H etaj= H lib + hpl+ hpard, unde H etaj- inaltimea etajului, distanta intre nivelul pardoselii a
doua etaje; n= Hetaj/htr 5 n= Hetaj/htr; 2htr+ btr= 62-64 cm

14



Lucrare de laborator tehnologic

A. Analizati schita de mai jos:

1. ldentificati tipul de scara si elementele acesteia
2. Precizati materialul din care este realizata scara conform reprezantarii conventionale din
schita si enumerati alte materiale din care se pot realiza
3. Stiind ca scara din schita alaturata este cu trepte obisnuite iar inaltimea libera
Hib=2,55 m; grosimea pardoselii gpard= 5 cm; inaltimea placii hp= 10 cm; si grosimea
tencuielii gtenc=2,00 cm, sa se calculeze:

a. inaltimea etajului

b. inaltimea treptelor

c. numarul treptelor

d. latimea treptelor
4. Tn cazul in care scara este folositd de un numar de maxim 5 persoane, care este
latimea minima a rampei L

Rezultatele obtinute se vor trece in formatul de tabel dat.

B. Analizati planul etaj de mai jos

1.Precizati in care dintre spatiile numerotate 1-5, se poate alege locul de amplasare al
scarii.

2.Stiind ca, suprafata casei scarilor este de 7,30 m2, latimea unei rampe este de 1,30
m iar latimea ochiului scarii este 20 cm si a podestului 1,42 m2, care dintre dimensiunile
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treptelor ar trebui modificata si care ar fi dimensiunea calculata pentru ca scara de
mai sus sa se incadreze in suprafata data.

Rezultatele obtinute se vor trece in formatul de tabel dat.

Tema Cerinte Rezultate

A1, Tipul scarii si elementele acesteia

A.2. Materialul folosit pentru scara, conform schitei, si alte
materiale din care se poate realiza

A.3.a. Inaltimea etajului  Hets;

A.3.b. Inaltimea treptelor hir

A.3.c. Numarul treptelor n

A.3.a. Latimea treptelor by

A.4. Latimea minima a rampei |

B.1. Locul de amplasare a scarii in spatiul...

B.2. Dimensiunea treptei modificata br

Rezolvarea lucrarii de laborator:

Tema Cerinte Rezultate
A1 Tipul scarii si elementele acesteia Scara cu doua
rampe paralele
A.2. Materialul folosit pentru scara, conform schitei, si alte | Beton armat,
materiale din care se poate realiza lemn, metal,
combinat
A.3.a. Inaltimea etajului  Hetaj= H b + hpi+ hpard*g tenc 2,72 m
A.3.b. Inaltimea treptelor hy 17 cm
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A.3.c. Numarul treptelor n= Hetaj/htr 16
A.3.a. Latimea treptelor  btr; 2htr+ bir= 62-64 cm 29 cm
A.4. Latimea minima a rampei |, 0,95 m
B.1. Locul de amplasare a scarii in spatiul... 2
B.2. Dimensiunea treptei modificata b 30 cm

B.2 Suprafata casei scarilor Scs = 7,30 m2
Suprafata podestului  Sp =1,42 m2
Latimea ochiului scarii los =20 cm
Litimea uneirampe |- =1,30m

Ses- Sp= 7,30-1,42=5,88m?

5,88=(2x1,30 + 0,20)x 7xbr &SOX 7x btr=5,88
7x by=5,88/2,80= 2,10

btr=2,10/7= 0,3 m= 30 cm

Concluzii, observatii:

- invatarea prin actiune (experientiala);
- elementele necesare realizarii constructiilor in vederea realizarii proiectelor diferit
dimensionate determina proiecte diferite

- concluzii privind locul de amplasare a elementelor constructive ale unui proiect.
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar

EXEMPLUL 5

2023-2024.

LUCRARE DE LABORATOR

Domeniul de pregatire profesionala

PUBLICE

CONSTRUCTII, INSTALATII S| LUCRARI

Calificarea profesionala

TEHNICIAN DESENATOR PENTRU
CONSTRUCTII SI INSTALATII

Unitatea de rezultate ale invatarii

Analiza elementelor de constructii instalatii
si lucrdri publice in vederea realizarii

proiectelor
Modul M | Elemente de constructii si lucrari publice
Clasa a Xl-a
Tema lucrérii de laborator Tehnologia de executie a lucrarilor de
tapetare
Rezultate ale invatarii vizate:
Cunostinte Abilitati Atitudini
7.3.2 Asumarea initiativei in vederea
realizarii unei sarcini de lucru
7.2.8 Intocmirea fiselor O
. ’ 7.3.3 Asumarea responsabilitatii in
tehnologice pentru ’

7.1.7 Tehnologii de executie

a elementelor de constructii,
instalatii si lucrari publice

in vederea

elemente de constructii,
instalatii si lucrari publice
elaborarii
pieselor scrise din proiecte

7.2.9 Utilizarea corecta in
comunicare a vocabularului
comun si a celui de
specialitate specific
domeniului constructii

vederea realizarii sarcinilor de lucru

7.3.4 Respectarea informatiilor si

indrumarilor  primite de la
persoanele abilitate pentru
prezentarea sub indrumare, a

etapelor tehnologice de realizare a
elementelor de constructii,instalatii
si lucrari publice.

7.3.5 Colaborarea cu membrii
echipei de lucru in scopul indeplinirii
sarcini de lucru
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Suport teoretic:

Fisda de documentare Tehnologia de executie a lucrarilor de tapetare, tema
studiata in cadrul Modulului M1 Elemente de Constructii si lucrari publice, clasa a XI
a.

TEHNOLOGIA DE EXECUTIE A LUCRARILOR DE TAPETARE

ETAPE DE EXECUTIE:

pink-control Winyl}
) Spaciite m, o

CEey

g:a-.—..-........__

A. PREGATIREA UNELTELOR S| DISPOZITIVELOR FOLOSITE LA LUCRARILE DE
TAPETARE

1) Unelte pentru masurat, trasat si verificat:
a) Dreptarul
b) Coltarul
c) Bolobocul
2) Unelte pentru pregatirea aplicarii:
a) Masa sau planseta
b) Rigla metalica
c) Cutter
d) Bidinea
e) Recipient pentru tapet
3) Unelte pentru pregatirea suprafetelor suport:
a) Spaclu
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b) Hartie de slefuit

c) Manusi de cauciuc
4) Unelte pentru netezirea tapetelor:

a) Perie plata

b) Piesa dreptunghiulara din plastic dur cu muchiile rotunjite
5) Alte unelte

a) Galeata

b) Scara mobila

c) Schela

d) Ochelari de protectie

B. PREGATIREA MATERIALELOR FOLOSITE LA LUCRARILE DE TAPETARE

Materialul de baza este tapetul. Ca materiale auxiliare se folosesc:
- hartia de maculatura;
- solutie de clei de oase;
- adeziv;
- insecticid;
- aracet;
- borduri decorative;
- plinte.

C. ETAPELE DE EXECUTIE ALE APLICARII TAPETULUI

Odata cu pregatirea si prelucrarea suprafetelor care se tapeteaza se face si masuratoarea
pentru a determina numarul de fasii de tapet si a bordurilor necesare.

1. Taierea fasiilor de tapet : la calculul fasiilor de tapet trebuie tinut cont de
suprapuneri care diminueaza latimea cu 3 cm, iar ca lungime cu cate 3 cm la
fiecare capat. Deasemenea trebuie tinut cont de modelul tapetului.

Taierea fasiilor de tapet
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2. Ungerea cu adeziv a fasiilor de tapet , tapetele sunt de doua feluri: autoadeziv
si fara adeziv. Tapetul autoadeziv lipici uscat gata aplicat pe spate. El se
activeaza prin scufundarea in apa rece.

Scufundarea tapetului autoadeziv in apa

Tapetul fara adeziv necesita adeziv traditional pentru lipirea lui pe perete. Adezivul
se aplica din centrul fasiei spre marginea acesteia, dupa care se lasa sa se imbibe atata timp
cat este specificat de producator.

3. Captusirea aplicarea hartiei de captusire are scopul de a crea cea mai buna
suprafata posibila de tapetare. Se comporta ca un strat protector aplicat inaintea
stratului de vopsea. Hartia de captusire imbunatateste foarte mult finisajul unui
tapet, in unele cazuri fiind o etapa vitala. Adezivul se aplica in acelasi mod ca la
tapet. De regula captusirea se face orizontal.

4. Aplicarea primei fasii de tapet este cea mai importanta, deoarece este baza de
la care se construieste restul modelului. Pentru acesta se procedeaza astfel:
a. se traseaza o linie verticala pe perete cu ajutorul nivelei
b. se pozitioneaza prima fasie in partea superioara a peretelui, astfel incat
margine hartiei sa mearga de-a lungul liniei trasate.
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Trasarea liniei verticale de inceperea tapetarii si aplicarea primei fasii

Aplicarea fasiei de tapet pe perete

c. se trece cu peria peste tapet pentru a inlatura bulele de aer si pentru a se asigura
o buna lipire.

Netezirea fasiei de tapet si indepartarea bulelor de aer
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oo

se taie rezerve lasata la partea superioara a fasiei, la imbinarea perete-tavan.

Taierea marginii de jos a tapetului montat

se ajusteaza hartia cu un cutit la capatul superior al plintei.

se trece din nou cu peria de sus in jos, pentru a indeparta orice bula de aer
ramasa.

se trece cu un burete umezit in apa curata, pentru a indeparta urmele de adeziv.

Aldturarea fasiilor. Fasiile adiacente de tapet trebuie sa fie unite cu mare
grija, pentru a obtine un finisaj bun. Anexarea fasiilor este indicat sa se faca la
nivelul normal al ochiului de jur imprejurul camerei. Pentru aceasta:

se aseaza noua fasie la nivelul precedentei, potrivind modelul la nivelul ochiului.
se periaza si se ajusteaza in mod obisnuit.

pentru o mai buna imbinare se trece cu un rol de sus in jos peste locul imbinarii.

Aplicarea fasiei urmatoare
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6. Colturile interioare. Cea mai buna tehnica de tapetare este de a taia o lungime
in doua si de a le reuni cu precizie in lungul coltului. Pentru aceasta:

a. se masoara distanta de la ultima fasie pana la colt.

b. se verifica sa fie aceeasi distanta de sus pana jos, in lungul coltului.

c. se lipeste prima fasie potrivind modelul cu cea anterioara.

d. se lasa o margine de 1,2 cm care sa se intinda peste peretele adiacent.

e. se trece cu peria pentru asezarea tapetului.

f. se lipeste cealalta jumatate de fasie pe peretele adiacent, potrivindu-se
pe cat posibil modelul.

g. se curata cu un burete umezit resturile de adeziv.

h. pentru a se asigura o lipire perfecta in lungul coltului, se indeparteaza a

doua fasie, se aplica adeziv pe portiunea de suprapunere si apoi se fixeaza
hartia la loc.

7. Colturile exterioare. La colturile patrate se poate indoi hartia de tapet in jurul
lor si continua normal de-a lungul peretelui. Pentru aceasta:

a. seindoaie hartia in jurul coltului exterior, ajustandu-se pentru a se potrivi
cat mai bine.

b. se aplica o a doua fasie de tapet suprapunandu-se peste prima, potrivind
modelul aproape de colt.

c. se tine vertical o nivela in lungul fasiilor care se suprapun si se taie din
ambele bucati de hartie.

d. se indeparteaza cele doua benzi de tapet rezultate din taiere.

e. se aplica tapetul celei de-a doua fasii pentru a obtine o imbinare perfecta.

f. se curata tapetul de adeziv cu buretele umed

Enuntul probei de laborator:

Realizati fisa tehnologica pentru lucrari de tapetare avand la dispozitie fisa de
documentare.

Organizarea activitatii:

- Profesorul anunta tema lucrarii de laborator ”Realizarea Fisei tehnologice
pentru lucrari de tapetare”, scopul si obiectivele activitatii;

- Se prezinta strategia de lucru si clasa se va imparti in 6 grupe de elevi;

- Profesorul va distribui fiecarei grupe fisa tehnologica de lucru si tabelul
centralizator in care acestia vor completa intr-un interval de timp de 40 de
minute, rezultatele activitatii;

- Elevii lucreaza pe grupe, se consulta si isi completeaza fisa tehnologica de
lucru;

- Profesorul este cel care coordoneaza si supravegheaza cum se organizeaza
elevii pe grupe, intervine acolo unde este cazul, ofera informatii
suplimentare;

- Ca strategie didactica profesorul va provoca elevii pentru dezbatere prin
problematizare producand astfel o invatare, logica , creativa si argumentata;

- Elevii cer explicatii acolo unde este cazul, iar profesorul ofera feedback de
fiecare data;

Dupa completarea fiselor tehnologice de lucru, fiecare responsabil de grupa
va prezenta la tabla realizarea lucrarii de laborator;
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Modul de lucru

Va propunem posibile actiuni de lucru ale elevilor pentru realizarea temei de
laborator.

- Calculul suprafetelor pe care se aplica tapetul in cabinetul de constructii;

- Selectarea materialelor pentru lucrarea de tapetare;

- Selectarea SDV-urilor pentru lucrarea de tapetare;

- Pregatirea suprafetelor pentru lucrarea de tapetare;

- Operatii si faze de lucru;

- Incadrarea tipului de lucrare in proiectul de reamenajare a cabinetului de constructii;

- Precizarea tipului de tapet din care se poate realiza tapetarea peretilor din cabinetul
de constructii;

- Enumerati normele de SSM petru lucrarile de tapetare;

Tabel de centralizator in care fiecare grupa de elevi trebuie sa completeze datele
in urma desfasurarii lucrarii de laborator, conform cerintelor solicitate.

Nr.crt | Calculul Materiale | SDV | Pregatirea | Operatii | Incadrarea | Precizarea | Enumerati
suprafetelor -uri | suprafetelor | si faze | tipului de | tipului de | normele
de lucru | lucrare tapet de  55M
petru
lucrarile
de
tapetare
Fisa tehnologica pentru lucrari de tapetare
Nr. | Operatii si faze | Materiale SDV -uri | Organizarea | Echipamente | Controlul
crt | de lucru locului de |/ reguli de | caltatii
munca protectia lucrarilor  de
muncii PSI / | tapetare
Protectia
Mediului
1. Pregatirea si Materialul de | Spaclu Locul de | Echipament de | Cunoasterea
prelucrarea baza este tapetul munca protectia materialelor, a
suprafetelor care poate fi de | Vase trebuie muncii SDV-urilor, a
suport; tip TR (tgp.et.cku pentru aprovizionat | obisnuit. operatiilor
strat de finisaj in | preparat . ’ o
Prepararea relief)semilavabil | solutiile penod.1c cu SDV-urile s3 fie tehnologice
2. par . sau tapetele | de materiale - N o
materialului de lavabile. amorsat pentru a se | Intregiinbuna | Respectarea
lipit si a solutiilor | Hartie si cleiul asigura stare de instructiunilor si
de amorsare; maculaturs de faina continuitatea | functionare si | a operatiilor
_ - . .| (dare) procesului corespunzatoar | procesului
Aplicarea hartiei . tehnologic e operatiei. tehnologic
3. | de maculatura pe | solutie de clei de | Masa sau L
oase planseta | ¢\ = oc | Inainte de Respectarea cu
usoara din liber pentru inceperea strictele a
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suprafete
amorsate;

Croirea fasiilor de
tapet;

Aplicarea
adezivului pe
fasiile de tapet;

Lipirea tapetului
pe suprafata
suport;

Netezirea fasiilor
de tapet
aplicate

Verificarea
calitatii
tapetului

lipirii

Clei de faina de
grau

Insecticid
(Lindatox )

Fungicid
Impiedica
dezvoltarea
ciupercilor
,mucegaiului )

Clei de faina de
grau sau adeziv
pentru tapet

Borduri
decorative

Plinte

Carpe curate

Burete

lemn de
brad

foarfece,
cutit,
lame din
otel
fixate
intr-o
montura

rigla
metalica

bidinea,
pensule
inguste

scara
dubla

perie
plata i
ingusta
pentru
netezit
tapetul

piesa
dreptungh
iulara din
material
plastic

metrul,
ruleta,dre
ptar

furtunul
de nivel

firul  cu
plumb,
nivela(bol
oboc )

acces
circulatie

Accesul in
incapere sa
nu fie
stanjenit de
materiale
sau SDV-uri

Asezarea
muncitorului
fata de
frontul de
lucru trebuie
sa asigure
acestuia
camp vizual
si 0 pozitie
comoda
pentru
miscare

lucrului trebuie
verificate
starea tuturor
SDV-urilor.

Pentru
asigurarea
pazei si a
securitatii
materialelor
impotriva
incendiilor se
prevede
echipament
pentru
interventie in
caz de
incendiu, este
interzis
fumatul

Transportul
moluzului sa se
faca in spatii
special
amenajate
depozitarii
acestora

Deseurile
rezultate se
depoziteaza in
locuri avizate
special, nu se
vor deversa pe
pamant sau
ape de
suprafata

sunt interzise
glumele si
joaca

materialelor
indicate in
retete

Calitatea
lucrarilor de
tapetare se
observa foarte
bine dupa
uscarea
completa si are
ca scop
depistarea
defectelor in
vederea
remedierilor

Se verifica
utilizarea
retetelor pentru
compozitii,
aplicarea
straturilor in
ordine si la timp

Aplicarea
masurilor de
protectie
impotriva uscarii
bruste (vant,
insorire).

Observatii si concluzii:

Corelarea documentatiei tehnice cu operatiile tehnologice necesare pentru executia
tapetarii se realizeaza eficient atunci cand elevii stapanesc notiuni privind elementele de
constructii de finisaj, stiu sa realizeze masuratori si sa calculeze corect suprafetele, au
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cunostinte despre materialele si SDV-urile utilizate si cunosc regulile de protectia muncii la
realizarea lucrarii.

Tn acest scop lectia poate s& urmeze dupa o recapitulare a notiunilor teoretice studiate in
cadrul orelor de teorie din cadrul Modulului M1 Elemente de Constructii si lucrari publice.

Pentru formarea unui comportament durabil si sustenabil, profesorul solicita elevilor sa
argumenteze ce pericole pot genera materiale utilizate necorespunzator, precum si
modalitati de reutilizare a materialelor, sau ce implicatii poate genera calculul eronat al
suprafetelor.
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar 2023-

EXEMPLUL 6

2024.

LUCRARE DE LABORATOR/LUCRARE PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

instalatii

Tehnician desenator pentru constructii si

Unitatea de rezultate ale invatarii

Utilizarea

reprezentarilor
realizarea proiectelor

grafice pentru

Modul

publice

Planuri pentru constructii, instalatii si lucrari

Clasa

a Xl-a

practice

Tema lucrarii de laborator/lucrarii

cladiri: plan parter

Reprezentarea la scara, utilizdnd regulile
specifice, a planurilor de arhitectura pentru

Rezultate ale invatarii

vizate:

Cunostinte Abilitati Atitudini
8.1.3. Reguli specifice | 8.2.4. Realizarea, la scara, dupa schite | 8.3.1. Asumarea
pentru intocmirea | date, a planurilor, sectiunilor verticale, | initiativei in vederea

planurilor, a sectiunilor
verticale, a vederilor si a
detaliilor de arhitectura
pentru cladiri

a vederilor si a detaliilor de arhitectura
pentru cladiri

8.2.5.Utilizarea Internet-ului pentru
cdutarea si selectarea informatiilor
referitoare la planurile de arhitecturd,
de rezistentd si de instalatii pentru
cadiri de locuit in scopul realizdrii
proiectelor

8.2.14. Utilizarea corectd in comunicare
a vocabularului comun si a celui de
specialitate specific domeniului
constructii, instalatii si lucrdri publice

realizarii unor sarcini de
lucru

8.3.2. Colaborarea cu
membrii echipei pentru

efectuarea sarcinii de
lucru
8.3.3. Asumarea

responsabilitatii pentru
realizarea tuturor
sarcinilor de lucru
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Suport teoretic:

Etapele pentru realizarea planului de arhitectura pentru o locuinta parter sunt:

- In prima etapa se traseaza axa de simetrie apoi axele longitudinale care se marcheaza cu A,B,
C... si axele transversale care se marcheaza cu 1, 2, ...... ;

- In a doua etapa se deseneaza peretii de rezistentd, iar daca structura de rezistenta este pe
schelet - stalpi si grinzi din beton armat;

- In etapa a treia, se deseneaza zidurile neportante, cosurile de fum si canalele de ventilatie,
apoi se deseneaza golurile pentru usi si ferestre in zidurile exterioare; se trasaza scarile si
logiile;

- In etapa a patra se deseneaza mobilierul in fiecare incapere a aprtamentului; se figureaza
piesele de tamplarie - ferestre, usi, dulapuri in perete;

- In a cincea etapa, urmeaza cotarea desenului, scrierea textelor si a titlurilor, se ingroasa
liniile zidurilor sau a elementelor sectionate;
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Modul de lucru

se impart elevii in perechi- se formeaza grupe de doi elevi, care se verifica si se consulta
reciproc;

profesorul anunta tema: Reprezentarea la scara, utilizand regulile specifice, a planurilor
de arhitectura pentru cladiri: - plan parter;

elevii primesc la banca o schita a unui plan de arhitectura si li se solicita realizarea
planului de arhitectura la scara 1:50 tinind cont de notiunile invatate;

se realizeaza chenarul si indicatorul;

se utilizeaza Internet-ului pentru cautarea si selectarea informatiilor referitoare la
planurile de arhitectura, de rezistenta si de instalatii pentru cadiri de locuit in scopul
realizarii planului de arhitectura;

se traseaza axa de simetrie, apoi axele longitudinale si axele transversale;

se deseneaza salpii si peretii de rezistenta;

se deseneaza zidurile neportante, cosurile de fum si canalele de ventilatie, apoi se
deseneaza golurile pentru usi si ferestre in zidurile exterioare;

se trasaza scarile si logiile;

se deseneaza mobilierul in fiecare incapere;

se figureaza piesele de tamplarie - ferestre, usi, dulapuri in perete;

se coteaza desenul, se scriu textele si titlurile;

se ingroasa liniile zidurilor sau a elementelor sectionate;
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Profesorul supravegheaza si indruma activitatea elevilor, unde este nevoie; intervine la
grupele unde nu toti elevii se implica;

Durata acestei lucrari de laborator este de 4 ore.

Rezultate obtinute: realizarea planului de arhitectura pentru o locuinta parter si punctajul

realizat:

Punctaj | Punctaj realizat

acordat
Oficiu 1p
Chenar si indicator 1p
Trasarea axelor 1p
Punere la scara 2,5p
Reprezentarea semnelor | 1,5p
conventionale
Grosimi de linii 1p
Cotare 1p
Scriere 0,5p
Acuratete 0,5p
Total 10p

Observatii si concluzii

Citirea eronata a cotelor dintre axele longitudinale si transversale duce la modificarea

tuturor cotelor scrise pe desen;

Cota trebuie plasata pe linia de cota astfel ca sa poata fi citita de jos sau din dreapta
desenului in raport cu baza formatului;

Fiecare cota trebuie notata deasupra liniei de cota
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar
2023-2024.

EXEMPLUL 7 .
LUCRARE DE LABORATOR/LUCRARE PRACTICA

CONSTRUCTII, INSTALATII S| LUCRARI
PUBLICE

Calificarea profesionala ZIDAR - PIETRAR - TENCUITOR

8. Executarea lucrarilor de reabilitare
termica a cladirilor de locuit

Modul MODUL Illl: Reabilitarea termica a cladirilor
Clasa aXl-alP

Tema: DESFASURAREA ACTIVITATILOR DE
PREGATIRE A STRATULUI SUPORT pentru
montarea stratului termoizolant

Domeniul de pregatire profesionala

Unitatea de rezultate ale invatarii

Tema lucrarii de laborator/lucrarii
practice

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte Abilitati Atitudini
8.1.7. Operatii de 8.2.7. Realizarea 8.3.1. Asumarea responsabilitatii, in cadrul
reabilitare termica la lucrarilor de reabilitare | echipei, in vederea indeplinirii sarcinilor
cladiri de locuit termica: pregatirea de lucru
suprafetei propusa 8.3.6. Respectarea normelor generale si

pentru izolare termica. specifice pentru sanatatea si securitatea
muncii(SSM), a reglementarilor de
interventii pentru situatii de urgenta(SU) si
de protectie a mediului

TEMA: DESFASURAREA ACTIVITATILOR DE PREGATIRE A STRATULUI SUPORT

Suport teoretic:

In vederea montarii stratului opac de izolare termica, pregatirea stratului suport
este esentiala pentru rezistenta in timp si pentru eficienta sistemului. Fazele
principale pe care montatorul de sisteme opace trebuie sa le parcurga in activitatea
de pregatire a stratului suport, sunt:

1. Conformarea cu practicile de preluare si de predare a frontului de lucru
Activitatile de pregatire a stratului suport se fac in conditiile finalizarii
urmatoarelelor lucrari raportate la zona specifica de lucru:

La preluarea frontului de lucru amplasat pe fatada cladirii:
-demontarea si indepartarea elementelor fixate pe fatada (cabluri, burlane etc.),..
La preluarea frontului de lucru amplasat pe soclul cladirii:
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-indepartarea trotuarului perimetral si degajarea soclului in cazul termo-
hidroizolarii soclului sub cota terenului sistematizat.

2. Pregatirea stratului suport;
Activitatile de pregatire a stratului suport constau in principal din operatii de
identificare si de remediere a defectelor, deficientelor si degradarilor din
structura stratului suport.

3. Pregatirea suprafetei stratului suport;
Calitatea suprafetei stratului suport este extrem de importanta in montarea
sistemelor opace de termoizolare pe toate elementele anvelopei cladirilor.

4, Conformarea cu:
- normele generale de SSO si SU
- normele de protectie a mediului
- normele si practicile de asigurare a calitatii lucrarilor executate
- normele si practicile de intretinere a mijloacelor de lucru
- normele si practicile de asigurare a materialelor

Activitatea se desfasoara in atelierul de constructii, utilizand lucrari precedente de
zidarie tencuita, sau in exterior, analizand o cladire neanvelopata din curtea scolii
( exemplu: sala de sport).

Materiale si dispozitive necesare desfasurarii activitatii:

1. S.D.V. - uri pentru verificarea planeitatii: metru, ruleta, nivela, dreptarul de 2m
lungime;

2. Scule: perie aspra de sarma, razuitoare metalica, mistrie, cancioc, bidinea,
drisca, ciocan, dalta, carpe, pulverizator;

3. Echipament individual de protectie: salopeta, manusi, casca de protectie,
masca impotriva prafului, ochelari de protectie;

4. Dispozitive: scara, schela de exterior/esafodaj;

5. Panou pentru Respectarea Regulilor De Protectia Si Securitatea Muncii

Modul de lucru:

- activitate practica pe parcursul careia elevii sunt organizati
in patru grupe care vor lucra independent urmand ca la final
sa prezinte rezultatele activitatii sub forma de Proces Verbal
de predare-primire al fiecarei faze.

Profesorul preia sarcinile sefului de punct de lucru; participa \/‘
la preluarea fronturilor de lucru, semneaza de primirea acestora si ia decizii de
remediere a defectelor impreuna cu echipele coordonate.

Echipa 1| are sarcina si responsabilitatea sa asigure CONFORMAREA CU PRACTICILE
DE PRELUARE SI DE PREDARE A FRONTULUI DE LUCRU

Inainte de inceperea executiei lucrarii de pregatire a frontului de lucru pentru
anvelopare, elevii Echipei 1 vor rezolva urmatoarele sarcini:

- inspecteaza in santier frontul de lucru repartizat,

- verifica existenta dotarilor si utilitatilor necesare (schela, racorduri: apa,
electricitate),

- verifica degajarea cailor de acces si indepartarea deseurilor,

- verifica finalizarea lucrarilor si activitatilor premergatoare pe baza FISEI DE
ACTIVITATE,
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- comunica sefului de lucrare_profesorului deficientele constate si observatiile
facute intocmind Procesul verbal de predare-primire a frontului de lucru.

FISA DE ACTIVITATE pentru verificarea finalizarii lucrarilor premergatoare

Lucrari de finalizat in vederea Preluarii frontului de lucru amplasat pe:

fatada cladirii

soclul cladirii

acoperisul tip
sarpanta

-demontarea si indepartarea
elementelor fixate pe fatada
(cabluri, burlane etc.),
-demontarea si indepartarea
aparatelor si dispozitivelor
fixate pe fatada (aparate de
climatizare,...)

- toate suprafetele orizontale (
zona aticului, cornisele, sau
alte elemente iesite in plan) au
fost etansate corespunzator,
pentru ca umiditatea si
infiltratiile de apa din timpul
aplicarii si dupa aceea sa nu le
afecteze

-s-au montat toate
instalatiile si elementele
din stratul suport si s-au
etansat cu atentie

- indepartarea
trotuarului perimetral si
degajarea soclului in
cazul termo-hidroizolarii
soclului sub cota
terenului sistematizat,

- demontarea si

indepartarea

elementelor fixate pe
soclu

invelitorii existente

- degajarea de
obiecte mobile a
suprafetei
podurilor
necirculabile si
mansardelor,

- repararea
structurii sarpantei
- refacerea
etanseitatii

sau inlocuirea
acesteia

(MODEL PV)
UNITATEA
BENEFICIAR
LUCRARE
FAZA de lucru

PROCES-VERBAL DE PREDARE-PRIMIRE FRONT DE LUCRU

Nr. ... din ........

Delimitare front de lucru predate (pozitie, cota, ax, etc) :

INEFE et eseeeseeeseens e . in calitate de predator Si .......ccoeveevevererevennene in calltate de
primitor, predatorul preda frontul de

LUCT Untieetrneinenereneesneneesesesensssnssssssnsssssssnsssssssssssnssssssssssssssesssssssssssss s sesssssssssssessssessessssssssesssssssssssssssssssones
Verificarea s-a facut pe baza prevederilor din: proiectul nr................ ., planselor

2] FUORORRR .inclusiv documentelor anexate care atesta calitatea lucrarilor predate
de catre (numele) in calitate de predator ..................... de catre (numele) in calitate de
PrimMitor...ccccceececeereeceeseennene

Abaterile constatate de la proiect : (dimensiuni geometrice, cote, axe, etc.)

Concluzii : Avand in vedere cele de mai sus :

Se accepta predarea-primirea / NU S€ aCEPLa......evevereeeeeererereresessesenenees

Se va accepta dupa efectuarea corectiilor si a remedierilor sau dupa caz a solutiilor de
remediere ce se vor indica de proiectant.......cccceeveveeererrevernenene

Predatorul garanteaza calitatea lucrarilor predate.

Predat
(functia, semnatura)

Primit
(functia, semnatura)
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Echipa 2| are ca sarcina de lucru PREGATIREA STRATULUI SUPORT.

Criteriile principale pe care le urmaresc la verificarea stratului suport:

[ Planeitatea

] Fisuri

u Portanta

Activitatile elevilor constau in operatii de identificare si de remediere a defectelor,
deficientelor si degradarilor din structura stratului suport.

Rezolva sarcinile cuprinse in Fisa de lucru VERIFICARI.

Pe baza constatarilor facute, unul din membrii grupei va completa Fisa de lucru
REMEDIERI dupa ce a centralizat informatiile de la colegii lui de grupa.

FISA DE LUCRU: VERIFICARI_strat suport

VERIFICARI SARCINA REALIZARE
-rezistenta mecanica; Verifica prin lovire cu un ciocan de
- sa nu fie friabil, sfaramicios, fara | zonele cu constructii
zone de tencuiala neaderenta aderenta
slabita
-compactitate si continuitate; Verifica Cu un obiect dur se
- sa nu prezinte denivelari, defecte | duritatea ciocaneste usor suportul si
de adancime, stratului se verifica ,,daca suna a
suport gol”;
- sa nu prezinte zone cu umiditate Verifica la | cu o carpa uscata, din
mai mare decat cea naturala umiditate bumbac. Daca stratul
(stabilizata) suport prezinta umiditate
in exces,carpa se umezeste
-sa nu prezinte zone cu depuneri de | Verifica cu podul palmei sau cu o
saruri (eflorescente) sau de grasimi, | curatenia carpa curata se verifica
uleiuri, bitumuri etc., stratului daca exista praf,
- curat din punct de vedere biologic - | suport eflorescente sau daca
sa nu prezinte zone atacate de suportul este nisipos
mucegaiuri, alge, licheni, muschi
etc.,
- curat in general - sa nu prezinte
praf.

FISA DE LUCRU REMEDIERI_STRAT SUPORT

TIPURI DE SUPORT VERIFICARI MASURI DE REMEDIERE
PERETELE EXTERIOR praf desprafuirea suprafetelor - consta in
suport din zidarie; eflorescente | inlaturarea prin periere manuala a
caramida stratului prafului, a eflorescentelor, a exfolierilor

suport si a zonelor friabile.
SOCLU suport din inlaturarea placajelor ceramice pana la
BA(beton armat) stratul portant, rezistent
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Echipa 3| va avea sarcina PREGATIRII SUPRAFETEI STRATULUI SUPORT

METODE DE VERIFICARE pe care le vor aplica:

1. Testul de curatenie: Cu podul palmei, sau cu o carpa, se verifica daca exista praf,
eflorescente, ori suprafata este nisipoasa.

2. Testul de zgariere: Cu un obiect tare si ascutit se verifica daca suportul este
rezistent si capabil sa sustina sistemul de termoizolatie

3. Verificarea planeitatii, absorbtiei si aderentei suprafetei peretelui

METODE DE REMEDIERE

Modul de pregatire al suprafetelor va fi consemnat in Procesul Verbal de lucrari
ascunse Tnainte de inceperea aplicarii termosistemului si va consemna urmatoarele
verificari facute pe toata suprafata prin sondaje:

1. Suprafata peretelui se va curata prin periere sau prin pulverizarea cu apa sub
presiune.

2. Dupa inlaturarea tencuielii vechi, se va aplica un strat nou de tencuiala, utilizand
un grund pentru a asigura aderenta corespunzatoare si pentru a regla absorbtia de
apa a suportului;

NORME PROTECTIA MUNCII
Pregatirea suprafetelor pentru protectie, pe cale mecanica

Art. 131. Toate sculele, dispozitivele si echipamentele tehnice indicate prin
tehnologia de lucru, trebuie sa fie in stare de functionare, sa fie certificate din
punctul de vedere al protectiei muncii si in constructie antiexploziva.

Art. 132. (1) Uneltele de mana folosite in mediile cu dezvoltare de gaze si vapori
explozivi, vor fi confectionate din materiale care sa nu produca scantei prin lovire
sau frecare.

(2) Pentru stersul manual se vor folosi perii sau carpe care sa hu se incarce cu
electricitate statica.

Art. 133. Pentru curatarea suprafetelor mari la care sunt utilizate instalatii de
sablare, se vor respecta instructiunile de exploatare din cartea tehnica a instalatiei.

Protectia cu mase de spaclu

Art. 140. Prepararea maselor de spaclu antiporosive se face in alt spatiu decat in
locurile de utilizare.

Art. 141. Transportul si depozitarea componentelor lichide ale chiturilor si
solventilor se face numai in recipiente ermetic inchise.

Art. 142. in cazul folosirii maselor de spaclu bituminoase, la prepararea si aplicare
amorselor, se vor lua si respecta toate masurile de protectie a muncii si
reglementarile privind prevenirea si stingerea incendiilor.

Protectia cu folii

Art. 143. La aplicarea foliilor anticorosive cu adezivi si materiale auxiliare toxice si
inflamabile se vor lua masuri de securitate pentru ca sa nu se creeze atmosfera
toxica sau exploziva.

Art. 144, Se interzice lasarea bidoanelor cu solventi si adezivi la punctul de lucru
dupa terminarea programului.
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Echipa 4| va studia si va prezenta colegilor LEGISLATIA PENTRU CONFORMARE IN
ACTIVITATEA DE MONTATOR SISTEME OPACE DE TERMOIZOLARE

Pentru informare folosesc laptop conectat la internet si FISA de DOCUMENTARE.
Rezultatul activitatii va fi evidentiat prin realizarea Panourilor de atentionare cu
cerintele minime de protectia muncii si sa urmareasca aplicarea 0.U.G. nr.
78/2000 privind regimul deseurilor pe fronturile de lucru unde colegii realizeaza
activitatile propuse de profesor.

FISA DOCUMENTARE

TEMA: DESFASURAREA ACTIVITATILOR DE PREGATIRE A STRATULUI SUPORT
SUBIECTUL: LEGISLATIA PENTRU CONFORMARE IN ACTIVITATEA DE MONTATOR
SISTEME OPACE DE TERMOIZOLARE

FISA POSTULUI; Grupa de baza 7124 - Montator izolatii:

- Cunoaste si aplica procedura de preluare - predare a frontului de lucru

- Identifica defectele din stratul suport si aplica metodele de remediere a acestor
defecte

- Identifica starea suprafetei stratului suport si aplica metode de curatire a
acesteia.

- Cunoaste si aplica metode de verificare a calitatii stratului suport

- Cunoaste si aplica metode de verificare a calitatii suprafetei stratului suport

NORMELE SI PRACTICILE obligatorii la lucrari de constructii

Conformarea cu Cerintele minime generale privind securitatea si sanatatea
normele generale ocupationala pentru santierele temporare de constructii sunt
privind SSO si SU stipulate in Hotararea de Guvern nr. 300/02.03.2006

Pag 10, SECTIUNEA a 2-a:Posturi de lucru din santiere, in
exteriorul incaperilor

+Norme specifice de securitate a muncii pentru lucrarile de
zidarie, montaj prefabricate si finisaje in constructii
[https://www.iprotectiamuncii.ro/norme-protectia-
muncii/nssm-27]

Conformarea cu Legislatia europeana
normele de protectie | - directiva 2008/99/CE privind protectia mediului prin
a mediului intermediul dreptului penal,

Legislatia nationala

- OUG 195/2005 transpune in legislatia nationala Directiva
2008/99/CE,

- 0.U.G. nr. 78/2000 privind regimul deseurilor, pag.6,
CAPITOLUL II1: Gestionarea deseurilor

SECTIUNEA 1: Colectarea, transportul, tratarea si eliminarea
deseurilor

- alte regulamente si directive pe domenii specifice.

- Legea 101/2011 pentru prevenirea si sanctionarea unor fapte
privind degradarea mediului.

Conformarea cu Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii republicata in
normele si practicile | Monitorul Oficial, C56-00 Normativ pentru verificarea calitatii si
de asigurare a receptia lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora;
calitatii
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Conformarea cu Evaluarea echipamentelor tehnologice aflate in exploatare
normele si practicile | [https://www.mdlpa.ro]

de intretinere a
mijloacelor de lucru

Conformarea cu Hotararea nr. 766/1997, consolidarea din data de 24 sept. 2019

normele si practicile | Art. 1. - Se aproba regulamentele privind:

de asigurare a b) conducerea si asigurarea calitatii in constructii ..

materialelor [e-guvernare.ro; https://edirect.e-guvernare.ro > Uploads -
LegiPDF]

Panou Pentru

RESPECTATI REGULILE [
Regulilor De
DE PROTECTIA e S

SI SECURITATEAMUNCII "™

»OOo

PROTECTIA PROTECTIA PROTECTIA
OBLIGATORIE OBLIGATORIE OBLIGATORIE
A CORPULUI A MAINILOR A PICIOARELOR

S8

PROTECTIA
OBLIGATORIE
ACAPULUI

INTERZIS ACCESUL INTERZIS
hapopmaspert PERSOANELOR
ALCOOLICE NEAUTORIZATE
PERICOL PERICOL DE GREUTATI ATENTIE!
GENERAL ELECTROCUTARE SUSPENDATE CAD OBIECTE
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Rezultate obtinute
ECHIPA 1

[PV completat]

UNITATEA S.C. CONSTRUCTII S.A.

BENEFICIAR LICEUL TEHNOLOGIC....

LUCRARE REABILITARE SALA de SPORT, adresa.....
FAZA de lucru PREGATIRE SUPRAFATA SUPORT

PROCES-VERBAL DE PREDARE-PRIMIRE
FRONT DE LUCRU

Nr. 1 din 06.06.2023

Delimitare front de lucru predate (pozitie, cota, ax, etc): situat pe amplasamentul
LiceuTehnologic...... , anvelopa Sala de sport, cota +0.40m.

Intre echipa « Experti 1« in calitate de predator si prof.ing...in calitate de primitor,
Predatorul preda frontul de lucru .

Verificarea s-a facut pe baza prevederilor din: proiectul nr............ ., planselor
3] SR inclusiv documentelor anexate care atesta finalizarea lucrarilor ascunse.

La momentul inspectiei frontului de lucru se constata indeplinite conditiile finalizarii
lucrarilor necesare preluarii frontului de lucru:

- este Indepartat trotuarul perimetral si degajat soclul sub cota terenului sistematizat,

- este montata tamplaria termoizolanta

- este montata schela de acces la fatada

- sunt demontate si indepartate elementele fixate pe fatada (cabluri, burlane etc.),

- sunt demontate si indepartate aparatele si dispozitivele fixate pe fatada (aparate de
climatizare

Concluzii : Avand in vedere cele de mai sus :
Se accepta predarea-primirea
Predatorul garanteaza calitatea lucrarilor predate.

Predat "Primit
(functia, semnatura) (functia, semnatura)
Prof.ing. .....ccoceuven.n.
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REZOLVAREA FISA DE LUCRU REMEDIERI_STRAT SUPORT

TIPURI DE SUPORT

VERIFICARI

MASURI DE REMEDIERE

PERETELE EXTERIOR
suport din zidarie;
caramida

praf

desprafuirea suprafetelor - consta
in inlaturarea prin periere manuala
a prafului, a eflorescentelor, a
exfolierilor si a zonelor friabile.

Eflorescente, fisuri ale
stratului suport

desfacerea tencuielilor neaderente
si raschetarea rosturilor de mortar

grad ridicat de
absorbtie a apei
(pereti din caramida
aerata)

amorsarea stratului suport cu
pentru a impiedica uscarea prea
rapida a mortarului adeziv

SOCLU suport din
BA (beton armat)

neregularitati

inlaturarea placajelor ceramice
pana la stratul portant, rezistent

atacurilor biologice
(mucegai, alge,
muschi etc.)

indepartarea tencuielilor
degradate prin slefuire

Lapte de ciment

Slefuire, periere

Existenta substantelor
separatoare(ex.decofrol)

Spalare cu jet de apa (max. 20 mPa)
si detergent adecvat, clatire cu apa
curata. Se lasa sa se usuce.
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ECHIPA 2

UNITATEA S.C. CONSTRUCTII S.A.

BENEFICIAR LICEUL TEHNOLOGIC....

LUCRARE REABILITARE SALA de SPORT, adresa.....
FAZA de lucru PREGATIRE STRATUL SUPORT

PROCES VERBAL DE RECEPTIE CALITATIVA
Nr. 08 , Data 06.06.2023

Incheiat la data de 06.06.2023 la lucrarea de constructii: REABILITARE SALA de SPORT

situate la adresa :

cu ocazia receptiei calitative a stratului suport aflat la fatada NV si NE si la soclul
cladirii.

2.La baza verificarilor au stat urmatoarele documente:

3. Verificarile care s-au efectuat la fatada si soclu:
testul de curatenie ,
testul de zgariere,
testul de duritate,
testul de umiditate.

Din verificarile efectuate au rezultat urmatoarele:

- suportul nu este nisipos

- suportul este capabil sa suporte sistemul opac de termoizolare

- in urma aplicarii unor lovituri usor cu ciocanul de zidarie, suportul nu ,, suna a gol”
- stratul suport nu prezinta umiditate in exces.

4. Au fost stabilite urmatoarele masuri (concluzii):
Portiunile neconforme care nu au fost remediate la aceasta data, au fost marcate in
vederea efectuarii operatiilor de remediere;

5. Mentiuni special;
Termen pentru remedierile propuse: 12.06.2023

1. Factorii implicati in realizarea lucrarii de constructii:
Investitor:
Proiectant:
Executant:

Nota:*) Pentru lucrarile ce devin ascunse se completeaza : cotele si dimensiunile

fundatiilor, natura terenului de fundare, aspectul betonului dupa decofrare, pozitionarea

golurilor tehnologice si de instalatii, precum si pentru receptia calitativa a lucrarilor pe

faze de executie.

din partea din partea din partea
investitorului executantului proiectantului
Nume si prenume : Experti 2

Semnatura :
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ECHIPA 3

UNITATEA S.C. CONSTRUCTII S.A. BUCURESTI

BENEFICIAR S.C.....TAMASEU-ROSIORI

LUCRARE REABILITARE CAMIN CULTURAL, COMUNA TAMASEU, NR. 148, JUD BIHOR
OBIECT CAMIN CULTURAL

PROCESVERBAL PENTRU VERIFICAREA CALITATII LUCRARILOR CE DEVIN ASCUNSE

Nr. 6, Data 07.06.2023

Faza din lucrare supusa verificarii: PREGATIREA SUPRAFETEI STRATULUI SUPORT

Verificarile s-au facut pe toata suprafata prin sondaje: 10 sondaje punctuale; suprafata

1,2mp_soclu si 7

,5 mp_pereti exteriori.

Elementele de identificare (sector, portiune, cota, pozitia):

1. SOCLU NV, NE

2. PERETI EXTERIORI NV, NE
Verificarile s-au facut pe baza prevedrerilor proiectului nr... , plansele nr....

Concluzii:
A. s-au verificat:

aderenta
calitatea

verticalitatea peretelui si etanseitatea suprafetei stratului suport;
un numar redus de abateri mai mari de 2mm, care au fost curatate cu spaclul;
eflorescentele suprafetelor;

tencuielii pe stratul support;
materialelor folosite.

B. Nu s-au constatat nereguli;
1. suprafata a fost spalata cu jet de apa sub presiune;
2. a fost aplicat un strat de tencuiala din mortar compatibil pentru nivelarea suprafetei

suport.

C. Se poate trece la faza urmatoare a lucrarilor.

NUMELE SI PRENUMELE SEMNATURA
CONSTRUCTOR Experti 3
BENEFICIAR
R.T.E. Prof.ing.
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Observatii si concluzii

Principala sarcina a montatorului de sisteme opace de termoizolare pentru cladiri
este, chiar inainte de a incepe efectiv lucrul, sa identifice acele particularitati
organizatorice ale santierului in care urmeaza sa isi desfasoare activitatea, sa
identifice si sa se conformeze la regulile si la practicile dupa care activitatile se
desfasoara in santier.

BIBLIOGRAFIE
- https://www.mdlpa.ro

https://www.caparol.ro/fileadmin/user_upload/brosuri/Tehnologie_de_montaj_ETICS_A4
_2020_small_BT.pdf

MANUAL DE CURS pentru MONTATORUL DE SISTEME OPACE DE TERMOIZOLARE;
Versiunea 2, lulie 2015_BUILD UP Skills QualiShell

NORMATIV pentru proiectarea executarea lucrarilor de izolatii termice la cladiri
INDICATIV: C 107/0-02

- Uzum, Corina ,,Strategii pentru eficientizarea invatarii” Ed. Universitatii ,, Aurel Vlaicu”,
Arad, 2009

http://www.normative.eu/categorii/lucrarilor-de-izolatii

https://www.mdlpa.ro/pages/reglementare9
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul

EXEMPLUL 1

scolar 2023-2024.

PROBA PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

TEHNICIAN DESENATOR PENTRU CONSTRUCTII

SI INSTALATII
Unitatea de rezultate ale invatadrii EXECUTAREA RELEVEELOR PENTRU
REALIZAREA RENOVARILOR SI A UNOR

MODIFICARI IN CONSTRUCTII

Modul

MODUL VI. Relevee pentru instalatii

Clasa

a Xl-a

Tema probei practice

Realizarea listei cantitatilor de lucrari
pentru o instalatie interioara de incalzire

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

10.1.10 Reguli de realizare a
antemasuratorilor pe categorii
de lucrari, necesare lucrarilor
de renovari/ modificari a unor
constructii/ instalatii existente

10.2.10 Realizarea de
antemasuratori pe categorii de
lucrari, de renovari/modificari

la constructii si instalatii
existente

10.3.3 Asumarea initiativei in
vederea indeplinirii sarcinilor
de lucru

10.3.4 Asumarea
responsabilitatii in indeplinirea
sarcinilor de lucru

10.3.6 Colaborarea in cadrul
echipei in vederea respectarii
regulilor de Sanatatea si
Securitatea Muncii, Protectia
si Singerea Incendiilor si de
Protectia Mediului la
executarea masuratorilor pe
categorii de lucrari, la
constructii si instalatii
existente

Enuntul probei practice:

Sa se realizeze lista cantitatilor de lucrari pentru instalatia de incalzire centrala,
reprezentata in plan fig.1 si in schema izometrica fig.2.
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DORMITOR

Fig.1

O3/47 R3a | o1
0114”7
CT g

o127 _1R8& 1 o34

LEGENDA
Conducti agent termic tur
————————————— Conducti agent termic retur

Ra Corp de incalzire static de tip radiator din otel
CT  Centrala termica electrica

Fig.2
Sarcini de lucru:
- Organizarea ergonomica a locului de munca

- ldentificarera semnelor conventionale de pe reprezentarea in plan si in schema
izometrica
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Identificarea materialelor si lucrarilor de tipul : stapungeri in pereti ( 0,01 m x 0,01 m
/ bc), montare bratari de fixare a tevilor din 2 in 2metri, montare armaturi la centrala
termica pe conductele de tur si retur, montare centrala termica, probarea sistemului
de conducte de tur si retur ,,la rece” cu apa rece si ,,la cald” cu agent termic.
Calculul lungimilor de teava pe fiecare diametru

Calculul numarului de robinete de tur, retur si aerisire de pe fiecare corp de incalzire

Calculul suprafetei elementelor de radiator

- Identificarea unitatilor de masura

- Respectarea normelor de sanatate si securitate in munca, PSI si protectia mediului

- Prezentarea unei variante alternative de alimentare a centralei termice, ecologica din
punct de vedere al protectiei mediului, de exemplu panouri fotovoltaice pentru
producerea energiei electrice, cu care se va alimenta centrala termica.

- Prezentarea rolului instalatiei de incalzire centrala de asigurare a confortului termic

din cladire
Grila de evaluare

Punctaj
Criterii de evaluare | Punctaj Indicatori de evaluare pe
indicator
Organizarea ergonomica a locului de munca 10p
Identificarera elementelor de instalatii prin 10p
o . semnele lor conventionale, in plan si in schema
1. Primirea si izometrica
planificarea sarcinii | 30P
de lucru Identificarea operatiilor ce constituie lucrari de 10p
executat, executare gauri in pereti, montare
bratari de fixare, montare armaruri centrala
termica, tur, retur
Calculul corect al lungimilor de teava pe fiecare 10p
diametru
Calculul corect al numarului de robinete de tur, 10p
) retur, aerisire de pe fiecare corp de incalzire
2. Realizarea 40p | Calculul corect al suprafetei elementelor de 10p
sarcinii de lucru radiator
Identificarea corecta a unitatilor de masura 5p
Respectarea normelor de sanatate si securitate in 5p
munca, PSI si protectia mediului
Prezentarea rolului instalatiei de incalzire 5p
centrala, acela de asigurare a confortului termic
din cladire
3. Prezentarea si Prezentarea unei variante alternative de 20p
promovarea sarcinii 30p alimentare a centralei termice, ecologica din punct
de lucru de vedere a protectiei mediului - panouri
fotovoltaice, pentru producerea energiei electrice
care alimenteaza centrala termica.
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 5p
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Varianta de rezolvare a sarcinii de lucru

Nr. Denumirea materialului / lucrarii Unitatea Cantitatea

Crt. de masura

1. Teava otel %2” in conducte de m (2+6+5+3)x2=32
distributie

2. Teava otel ¥2” in conducte de m (1+1)9=18
legatura la corpurile de incalzire

3. Teava otel 3%4” m (4+3+4)x2=22

4. Teava otel 1” m (3+5)x2=16

5. Teava otel 11/4” m (2+4)x2=12

6. Teava otel 11/2” m 1x2=2

7. Robinet cu sfera 11/2” CT bc 2

8. Robinet tur1/2” bc 9

9. Robinet retur1/2” bc 9

10. Robinet aerisire3/8” bc 9

11. Bratari de fixare pentru tevi 1/2” bc 32:2=16

12. Bratari de fixare pentru tevi 3/4” bc 22:2=11

13. Bratari de fixare pentru tevi 1” bc 16:2=8

14. Bratari de fixare pentru tevi 11/4” bc 12:2=6

15. Bratari de fixare pentru tevi 11/2” bc 2

16. Suporti corpuri de incalzire bc 18

17. Elemente de radiator 624/4 mp 45x0,24=10,80

18. Montarea centralei termice bc 1

19. Strapungeri in pereti mp 7x0,01x0,01

20. Proba la rece ml 32+18+22+16+12+2=102

21. Proba la cald ml 102
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul

EXEMPLUL 2

scolar 2023-2024.

PROBA PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

Constructii, instalatii si lucrari publice

Calificarea profesionala

instalatii

Tehnician desenator pentru constructii si

Unitatea de rezultate ale invatarii

URI 8. - Utilizarea reprezentdrilor grafice
pentru realizarea proiectelor

Modul Modulul Il - Planuri pentru constructii,
instalatii si lucrari publice

Clasa a Xl-a

Tema probei practice Realizarea la scara, utilizdnd soft-ware
specializat, a planurilor de arhitectura

pentru cladiri: plan fundatii.

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

8.1.3.Reguli specifice pentru
intocmirea planurilor, a
sectiunilor verticale, a
vederilor si a detaliilor de
arhitectura pentru cladiri

8.1.11 Reguli specifice la
intocmirea reprezentarilor
grafice pentru instalatii

tehnico-sanitare si de gaze, de
incalzire centrala, de instalatii
de ventilare si de conditionare

8.2.13 Realizarea desenelor la
scara utilizand soft-ware
specializat

8.2.14 Utilizarea corectd in
comunicare a vocabularului
comun si a celui de
specialitate specific
domeniului constructii,
instalatii si lucrdri publice

8.3.1 Asumarea initiativei in
vederea realizadrii unor sarcini
de lucru

8.3.2 Colaborarea cu membrii
echipei pentru efectuarea
sarcinii de lucru

8.3.3 Asumarea
responsabilitdtii pentru
realizarea tuturor sarcinilor
de lucru

Enuntul probei practice:

Se da mai jos planul parter al unei locuinte P+E.
Realizati, in autoCAD, la o scara convenabila, planul fundatii pentru aceasta locuinta,
stiind ca se va adopta solutia cu fundatie sub ziduri.
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Sarcini de lucru:
¢ Organizarea locului de munca

Grila de evaluare

Pregatirea computerului si a softului in vederea realizarii sarcinii de lucru
Alegerea scarii de reprezentare si a formatului

Realizarea chenarului, indicatorului si pozitionarea corecta in pagina.
Completarea indicatorului (denumirea plansei, nume prenume, data, scara etc.)
Utilizarea comenzilor de desenare in autoCAD
Utilizarea comenzilor barei Modify

Realizarea unui stil propriu de cotare
Folosirea tipurilor si grosimilor de linii
Trasarea axelor
Reprezentarea fundatiei

Reprezentarea peretilor parterului

Trecerea cotelor de nivel

Cotarea planului fundatii

Folosirea layerelor - creare, atribuirea proprietatilor
Respectarea normelor de sanatate si securitate in munca, PSI si protectia mediului
Prezentarea si justificarea modului de lucru
Prezentarea rezultatului obtinut

Utilizarea terminologiei de specialitate

o Punctaj
Criterii de . . :
evaluare Punctaj Indicatori de evaluare pe
indicator
Organizarea ergonomica a locului de munca 10
1. Primirea si Pregatirea computerului pentru functionare si a softului in 10
lanificarea 30p - i ' ’
plant vederea realizarii sarcinii de lucru
sarcinii de lucru Alegerea corectd a scarii de reprezentare si a formatului 10
corespunzator
Realizarea chenarului, indicatorului si pozitionarea corecta
in pagina. Completarea indicatorului (denumirea plansei, 3
nume prenume, data, scara, nr. plansei.)
Utilizarea corecta a comenzilor de desenare in autoCAD 5
Utilizarea corecta a comenzilor barei Modify 5
Realizarea unui stil propriu corect de cotare 5
Folosirea corecta a tipurilor si grosimilor de linii 4
2. Realizarea 400p Trasarea axelor respectand regulile 2
sarcinii de lucru Reprezentarea corecta a fundatiei 1
Reprezentarea corespunzatoare a peretilor parterului 1
Trecerea cotelor de nivel 1
Cotarea conform regulilor desenului de constructii a 5
planului fundatii
Folosirea si utilizarea corecta a layerelor - creare, 5
atribuirea proprietatilor,
Respectarea normelor de SSM, PSI si protectia mediului 3
_ Prezentarea si justificarea modului de lucru 12
3. Prezentarea si _
promovarea 30p | Prezentarea rezultatului obtinut 8
sarcinii de lucru Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 10
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar

EXEMPLUL 3

2023-2024.

PROBA PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

Zidar - pietrar - tencuitor

Unitatea de rezultate ale invatarii

Executarea zidariilor de complexitate medie

Modul

MODUL I: Zidarii de complexitate medie

Clasa

a Xl-a

Tema probei practice

Executarea unei zidarii simple din caramida,
respectand reguli de tesere a zidariei la
colturi pentru un zid de 1 caramida grosime,
pe baza documentatiei

Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte

Abilitti

Atitudini

6.1.6 Operatii de executie a
zidariei de complexitate
medie, pe baza proiectului de
executie, a fisei tehnologice si
a caietului de sarcini,
respectand normele generale
si specifice de SSM si SU:
e trasarea axelor zidariei
e marcarea golurilor
eexecutarea zidariei dupa
un aliniament

6.2.6 Amenajarea frontului de
lucru

6.2.7 Trasarea zidariei de
complexitate medie, pe baza
proiectului de executie

6.2.8 Executarea elementelor
de constructii din zidarie de
complexitate medie

6.3.1 Asumarea initiativei in
vederea realizarii unor sarcini
de lucru

6.3.2 Executarea sub
supraveghere, in cadrul
echipei de la locul de munca,
a zidariei de complexitate
medie, pe baza proiectului, cu
respectarea procedurilor de
executie

6.3.3 Asumarea
responsabilitatii in vederea
indeplinirii sarcinilor de lucru
6.3.4 Colaborarea cu membrii
echipei in vederea indeplinirii
sarcinilor de lucru
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Enuntul probei practice:

Executati o zidarie simpla din caramida conform schitelor din figura de mai jos,
respectand regulile de tesere a zidariei la colturi, pentru ziduri cu grosimea de 1

caramida.
BE
25 - r .1' I |
e e 5 I: L J.—l 74 ¥/ RUS] 1
AL | 1 [ #rllil
Rindul 1 - Rinddl 2

25[

Sarcini de lucru:

CONOUTNWN =

9.
10

. Organizarea locului de munca;

. Aprovizionarea locului de munca cu materiale;

. Pregatirea SDV-urilor;

. Trasarea zidariei;

. Intinderea si nivelarea mortarului;

. Taierea fractiunilor de caramizi,

. Zidirea caramizilor pentru sase randuri, conform documentatiei;
. Formarea rosturilor orizontale si verticale;

Verificarea calitatii zidariei executate;
. Respectarea normelor SSM specifice operatiilor executate;

11. Prezentarea normelor SSM specifice lucrarilor de zidarie cu
nerespectarii acestora.

precizarea

riscurilor
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Grila de evaluare

Punctaj
Criterii de evaluare | Punctaj Indicatori de evaluare pe
indicator
Organizarea ergonomica a locului de munca 10
1. Primirea si — - <
planificarea sarcinii 30 p Aprovizionarea cu materialele corespunzatoare 10
de lucru pent[u'z1darn v '
Pregatirea corespunzatoare a SDV-urilor 10
Trasarea zidariei conform schitei
Intinderea si nivelarea corecta a mortarului 5
Taierea corecta a fractiunilor de caramizi
) Teserea corespunzatoare a zidariei in cele sase 10
2. Realizarea 40 p randuri si la colt
sarcinii de lucru Respectarea grosimii rosturilor orizontale si 10
verticale
Verificarea  orizontalitatii,  verticalitatii i 5
planeitatii zidariei
Respectarea normelor de sanatate si securitate in 5
munca, PSI si protectia mediului
Descrierea operatiilor de executie a zidariei simple 10
) pe baza proiectului de executie
3. Prezentarea si 30 Prezentarea normelor de sanatate si securitate in 10
promovarea sarcini P munca specifice lucrarilor de zidarie cu precizarea
de lucru riscurilor nerespectarii acestora
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 10
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Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a Xl-a, in anul scolar 2023-

EXEMPLUL 4

2024.

PROBA PRACTICA

Domeniul de pregatire profesionala

CONSTRUCTII, INSTALATII $I LUCRARI PUBLICE

Calificarea profesionala

ZUGRAV, IPSOSAR, VOPSITOR, TAPETAR

Unitatea de rezultate ale invatarii

Realizarea lucrarilor de zugraveli, vopsitorii si

tapetari
Modul Lucrari de zugraveli, vopsitorii si tapete
Clasa a Xl-a

Tema probei practice

Realizarea lucrdrilor de zugraveli

Rezultate ale invatarii vizate:

propriu de lucru,criteriile de
amenajare, modul de
aprovizionare cu materiale si
SDV-uri specifice

6.1.3. SDV-uri folosite pentru
realizarea lucrarilor de
zugraveli, vopsitorii si tapetari
si modul de utilizare a acestora

6.1.4. Modul de pregatire a
materialelor in raport cu
complexitatea lucrarilor de
zugraveli, vopsitorii si tapetari

6.1.5. Conditii de calitate pe
care trebuie sa le indeplineasca
suprafetele suport in raport cu
complexitatea lucrarilor de
zugraveli, vopsitorii si tapetari

6.1.6. Etape de realizare a
lucrarilor de zugraveli si
vopsitorii

lucru si a spatiului propriu de
lucru tinand cont de criteriile
de amenajare a locului de
munca, in functie de tipul
lucrarii de executat

6.2.3.Aprovizionarea locului
de munca cu materiale si SDV-
uri specifice

6.2.4.Pregatirea SDV-urilor si
utilajelor specifice

6.2.6. Aplicarea regulilor de
baza la pregatirea materialelor
folosite la  lucrarile de
zugraveli, vopsitorii si tapetari
conform retetelor indicate in
fisele tehnice ale produselor

6.2.8. Dezvoltarea
aptitudinilor creative care pot
fi transferate in diverse
contexte profesionale

Cunostinte Abilitati Atitudini
6.1.2. Organizarea locului de | 6.2.2.ldentificarea 6.3.1. Asumarea
munca: frontul de lucru, spatiul | particularitatilor frontului de | responsabilitdtii in vederea

realizarii sarcinilor de lucru

6.3.2. Asumarea initiativei in
vederea realizdrii unor sarcini
de lucru

6.3.3.Aprovizionarea  locului
de munca cu materiale si
mijloace de munca pentru
activitatea curenta sub
indrumare, dovedind disciplina
si responsabilitate

6.3.4. Respectarea timpului de
punere in opera a materialelor
folosite la lucrari de zugraveli,

vopsitorii Si tapetari,
respectand succesiunea
etapelor din tehnologia

specifica si utilizand scule si
dispozitive adecvate , dovedind
disciplina si responsabilitate
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6.1.7. intelegerea importantei
factorilor estetici in viata
obisnuitd.

6.1.9. Conditii de calitate pe
care trebuie sa le indeplineasca
lucrarile de zugraveli,
vopsitorii  si  tapetari i
remedierea defectelor

6.1.10. Norme de protectia
mediului, PSI si de sanatatea si
securitatea muncii specifice
lucrarilor de zugraveli,
vopsitorii si tapetari

6.2.9. Identificarea conditiilor
de calitate pe care trebuie sa le

indeplineasca suprafetele
suport in raport cu
complexitatea lucrarilor de

zugraveli, vopsitorii si tapetari

6.2.12, Aplicarea si
prelucrarea straturilor pentru
zugraveli si vopsitorii in raport
cu complexitatea lucrarilor de
zugraveli si vopsitorii

6.2.16. Aplicarea procedurilor
tehnice de executie si de
control al calitatii la lucrarile
de zugraveli, vopsitorii si
tapetari;

6.2.17. Remedierea defectelor
la lucrarile de zugraveli,
vopsitorii si tapetari

6.2.18. Utilizarea corectd in
comunicare a vocabularului
comun si a celui de specialitate
specific domeniului constructii

6.3.5. Colaborarea cu membrii
echipei de lucru in scopul
indeplinirii sarcinilor de lucru

6.3.8.

informatiilor si
primite de la
abilitate pentru
lucrdrilor de
vopsitorii, tapetdri

Respectarea
indrumadrilor
persoanele
realizarea
zugraveli,

6.3.9. Verificarea calitatii
lucrarilor de zugraveli ,
vopsitorii si tapetari cu atentie
si constiinciozitate in mod
autonom, tinand cont de
normele de calitate

6.3.10. Respectarea normelor
de protectia mediului, PSI si a
normelor de sdndtatea si
securitatea muncii in vederea
realizdrii lucrdrilor de
zugraveli, vopsitorii si tapetdri

Enuntul probei practice:

Aplicati 2 straturi de material lavabil alb pe o suprafata - suport de 3,00 mp care a fost
amorsata in vederea realizarii zugravelilor complexe

Sarcini de lucru:

- Organizarea ergonomicd a locului de munca
- Aprovizionarea si pregdtirea materialelor si a SDV-urilor la locul de munca
- Verificarea calitdtii suprafetei suport

- Prepararea compozitiei cu material lavabil alb

- Aplicarea si prelucrareea straturilor cu material lavabil alb

- Verificarea calitdtii lucrdrilor executate, tinind cont de aspectul estetic

- Remedierea defectelor

- Respectarea normelor de sdndtate si securitate in muncd, PSI si protectia mediului
- Respectarea informatiilor si indrumdrilor primite de la persoanele abilitate

pentru realizarea lucrarilor de zugraveli
- Colaborarea cu membrii echipei de lucru in scopul indeplinirii sarcinilor de

lucru
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Durata probei practice este de: 120 minute

Grila de evaluare

Punctaj
Criterii de evaluare | Punctaj Indicatori de evaluare pe
indicator
Organizarea ergonomica a locului de munca 10p
1.' Prlmlrea Ao 30 Aprovizionarea si pregatirea materialelor la locul 10p
planificarea sarcinii P de munca
de lucru Alegerea si pregatirea SDV-urilor la locul de munca 10 p
Verificarea calitatii suprafetei suport 5p
Prepararea compozitiei cu material lavabil alb 5p
2. Realizarea 40 Aplicarea Si prc_alucrarea straturilor cu 20p
sarcinii de lucru P maFgrlal lavabll. %“?, — .
Verificarea calitatii lucrarilor executate si 5p
remedierea defectelor
Respectarea normelor de sanatate si securitate in 5p
munca, PSI si protectia mediului
Argumentarea corelarii operatiilor de aplicare a 2 20 p
straturi de material lavabil alb pe o suprafata -
suport care a fost amorsata in vederea realizarii
zugravelilor complexe, cu materialele si SDV - urile
specificate, tinind cont de aspectul estetic.
Argumentarea verificarii calitatii lucrarii si a
3. Prezentarea si 30 remedierii defectelor, tinand cont de indrumarile
promovarea sarcinn P primite si colaborarii cu membrii echipei
de lucru Prezentarea normelor de sanatate si securitate la 5p
locul de munca, prevenirea si stingerea incendiilor
specifice aplicarii a 2 straturi de material lavabil
alb pe o suprafata - suport care a fost amorsata in
vederea realizarii zugravelilor complexe
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 5p
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