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NOTA DE PREZENTARE

Curriculum-ul pentru clasa a 1X-a, domeniul de pregatire profesionalda Mecanica, cuprinde planul de
invatamant, elaborat in conformitate cu prevederile OMEC nr. 4350/2025 care aproba planurile-
cadru pentru ciclul liceal — invatamant cu frecventa zi si programa scolara proiectata astfel incat sa
asigure dobandirea rezultatelor invatarii prevazute in Standardele de pregatire profesionala SPP

aprobate prin Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 4121/2016.

Organizarea continuturilor a fost conceputa astfel incat, prin corelarea dintre pregatirea teoretica de
specialitate si pregatirea practica de specialitate, sa fie sustinuta dobandirea progresiva si coerenta a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor prevazute in SPP pentru domeniul de pregétire profesionala

Mecanica.

Proiectarea curriculumului pentru clasa a IX-a, impreuna cu alocarile orare pentru modulele din
planul de Invatimant a fost realizata astfel incat sa permita asigurarea celor doua tipuri de iesiri: absolventi
care finalizeaza trei ani de studiu, cu posibilitatea de certificare a calificarilor profesionale de nivel
3 CNC, respectiv absolventi care finalizeaza intreg parcursul liceal (4 ani de studiu), cu posibilitatea
de certificare a calificarilor profesionale de nivel 4 CNC si inscrierea la examenul national de

bacalaureat.

Acest curriculum se aplicd pentru dobandirea urmatoarelor calificarile profesionale de nivel 4 si 3

CNC corespunzatoare domeniului de pregatire profesionald Mecanica:

I. Calificari profesionale de nivel 4 CNC

Tehnician mecatronist

Tehnician transporturi

NN E

Tehnician proiectant CAD
Tehnician mecanic pentru intretinere si reparatii
Tehnician prelucriri mecanice

Tehnician prelucriri pe masini cu comanda numerica
Tehnician constructii navale
Tehnician prelucrari la cald

I1. Calificari profesionale de nivel 3 CNC

1. Confectioner tamplirie din
aluminiu si mase plastice

2. Constructor cuptoare
metalurgice

3. Constructor montator de
structurii metalice

4. Forjor-tratamentist

5. Frezor-rabotor-mortezor
6. Furnalist

7. Lacatus mecanic prestari
servicii

8. Lacatus constructii metalice si
utilaj tehnologic

9. Lacatus constructii navale
10. Lacatus constructii structure
aeronave

11. Laminorist

12. Marinar

13. Magsinist utilaje cale si
terasamente

14. Masinist utilaje portuare

15. Mecanic aeronave

16. Mecanic agregate
rotative termoenergetice
17. Mecanic agricol

18. Mecanic auto

19. Mecanic de mecanica
fina

20. Mecanic echipamente
hidraulice si pneumatic
21. Mecanic echipamente
pentru foraj extractie

22. Mecanic forestier

23. Mecanic utilaje si
instalatii in industrie

24. Metalurgist neferoase
25. Modelier

26. Motorist nave

27. Operator la extractia
tratarea, transportul si
distributia gazelor

28. Operator la masini cu
comanda numeric

29. Operator sonde

30. Operator montator
subansamble

31. Optician montator
aparatura optico-mecanica
32. Otelar

33. Rectificator

34. Sculer-matriter

35. Strungar

36. Sudor

37. Tinichigiu vopsitor
auto

38. Trefilator tragator
39. Tubulator naval

40. Turnator
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Corelarea dintre unitatile de rezultate ale invatarii si Module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —

tehnice generale (URI)

Denumire Modul

URI 1. Realizarea schitei piesei mecanice in
vederea executarii ei

URI 5. Realizarea desenului tehnic pentru
organe de masini

MODUL I. Bazele desenului tehnic

URI 2. Realizarea pieselor prin operatii de
lacatuserie general

MODUL Il. Lacatusarie generala

URI 3. Montarea organelor de masini in
subansambluri mecanice

MODUL I1l. Organe de masini

URI. 6. Realizarea asamblarilor mecanice

MODUL IV. Asamblari mecanice
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PLAN DE INVATAMANT
Clasaa IX-a

invitimant liceal — filiera tehnologici
Aria curriculara Tehnologii
Domeniul de pregitire profesionali: MECANICA
Curriculum de specialitate (CS):

Pregatire teoretica de specialitate si pregitire practica de specialitate siptamanala (Laborator +
Instruire practica)

Modul I.  Bazele desenului tehnic
Total ore/an: 60
din care: Pregatire teoretica de specialitate 30
Laborator 30
Instruire practica 0
Modul Il.  Lacatusarie generala
Total ore/an: 120
din care: Pregatire teoretica de specialitate 30
Laborator 30
Instruire practica 60
Modul I11.  Organe de masini
Total ore/an: 60
din care: Pregatire teoretica de specialitate 30
Laborator 30
Instruire practica 0
Modul IV. Asamblari mecanice
Total ore/an: 60
din care: Pregitire teoretica de specialitate 30
Laborator 0
Instruire practica 30

Total ore/an = 10 ore/sapt. x 30 saptamani = 300 ore

Curriculum la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Stagii de pregatire practica* __
Total ore/ an: 150

Total ore /an = 5 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 150 ore/an

Curriculum pentru aprofundare si insertie profesionala**
Total ore/ an: 30

Total ore /an = 1 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi =30 ore/an
TOTAL GENERAL: 480 ore/an

Nota:

In clasa a IX-a, stagiul de pregitire practici se poate desfasura in atelierele de la scoald sau la operatorul
economic/institutia publica partenerd. Denumirea si continutul modulului/modulelor de CDEOS desfasurate
in cadrul vor fi stabilite de catre unitatea de invatamant in parteneriat cu operatorul economic/institutia
publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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* Curriculumul asociat stagiilor de pregatire practica este parte a CDEOS si este elaborat de unitatea de
invatamant, in parteneriat cu operatorii economici/autoritatile administratiei publice locale, pentru adaptarea
formarii profesionale a elevilor la nevoile locale ale pietei muncii. Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practicd se poate aloca, dupa caz, la decizia unitatii de invatamant, in consultare cu
operatorii economici parteneri, un numar de 0 — 60 ore pentru discipline de cultura generala si/sau module de
specialitate, pentru activitati de acomodare/invatare remediald/pregatirea examenului de bacalaureat.

** Curriculum-ul pentru aprofundare si insertie profesionala reprezinta 30 ore/ an de studiu care se aloca de
unitatea de Tnvatamant, cu consultarea elevilor, din oferta dezvoltatd in parteneriat cu operatorii economici/
autoritatile administratiei publice locale si care pot fi utilizate pentru stagii de pregatire practica sau pentru
disciplinele de cultura generala, in vederea dobandirii rezultatelor invatarii necesare insertiei pe piata muncii.
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MODUL I. BAZELE DESENULUI TEHNIC

e Nota introductiva

Modulul ,,Bazele desenului tehnic”, componenta a curriculumului pentru calificarile profesionale
din domeniul de pregatire profesionala Mecanica, face parte din cultura de specialitate si cuprinde
ore de pregatire teoretica de specialitate si pregatire practica de specialitate siptamanala prin laborator.

Modulul are alocat un numarul de 60 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
e 30 ore/an — pregatire teoretica de specialitate
e 30 ore/an — laborator

Modulul ,,Bazele desenului tehnic” este proiectat astfel incat sa asigure dobandirea rezultator
invatarii: cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajdrii pe piata muncii intr-una din ocupatiile
specificate in SPP-urile corespunzatoare calificarilor profesionale de nivel 4 CNC si de nivel 3
CNC, din domeniul de pregatire profesionala Mecanica sau continuarea pregatirii intr-0 calificare
de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 1.
REPREZENTAREA PIESELOR
MECANICE
URI 5.
REALIZAREA DESENULUI
TEHNIC PENTRU ORGANE DE
MASINI
Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitiati | Atitudini

Continuturile invatarii

1.1.1. 1.2.1. 1. Materiale si instrumente necesare pentru realizarea
1.2.2. 1.3.1. schitei piesei mecanice

1.3.2. 1.1. Materiale de baza si auxiliare utilizate in desenul
1.3.3. tehnic.
1.3.4. 1.2. Instrumente de baza utilizate in desenul tehnic.
1.3.5.

1.1.2. 1.2.3. 1.3.6. 2. Norme generale utilizate la intocmirea schitei piesei
1.3.7. mecanice

1.3.8. 2.1. Tipuri de standarde
2.2. Elemente de standardizare:

- Tipuri de linii: clasificarea si utilizarea liniilor in
desenul tehnic;

- Formate: dimensiuni, mod de utilizare, elementele
grafice ale formatului

- Indicator: completare indicator cu scriere

standardizata.
1.1.3. 1.2.4. 3. Reguli de reprezentare in proiectie ortogonala a
1.2.5. pieselor

3.1. Reprezentarea in vedere a formelor constructive

Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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URI 1.

MECANICE
URI 5.

MASINI

REPREZENTAREA PIESELOR

REALIZAREA DESENULUI
TEHNIC PENTRU ORGANE DE

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati

Atitudini

Continuturile invatarii

1.14. 1.2.6.
1.2.7.
1.2.8.

1.15. 1.2.9.
1.2.10.

1.1.6. 1.2.11.
1.2.12.
1.2.13.

pline:
- Sisteme de proiectie;
- Tripla proiectie ortogonald a punctului
- Epura corpurilor geometrice;
- Asezarea normald a proiectiilor;
- Alegerea vederii principale;
- Stabilirea numarului minim de proiectii;
- Contur aparent, muchie reala, muchie fictiva;
- Reprezentarea conventionald a suprafetelor plane;
- Abateri admise de la asezarea normala a
proiectiilor (vederilor).
3.2. Reprezentarea 1in sectiune a formelor constructive
cu goluri:
- Clasificarea sectiunilor;
- Hasurarea in desenul tehnic;
- Traseul de sectionare;
- Vizualizarea sectiunii;
- Reprezentarea rupturilor;
- Reguli de notare a sectiunilor si rupturilor.

4. Principii si metode de cotare a pieselor mecanice

reprezentate

4.1. Elementele cotdrii: cota, linia de cota impreuna cu

extremitatile sale, linia ajutatoare, linia de indicatie.

4.2. Simboluri folosite la cotare;

4.3. Cotarea elementelor specifice;

4.4. Reguli de cotare;

4.5. Exercitii de inscriere a cotelor i citire a unor desene
simple cotate.

5. Abateri de prelucrare
5.1. Abateri dimensionale;

- Inscrierea pe desen a abaterilor dimensionale;
5.2.Abateri de forma si de pozitie.

- Inscrierea pe desen a abaterilor de forma si de
pozitie.

6. Reguli de reprezentare a schitei dupa model
6.1. Fazele premergatoare executdrii schitei;

6.2. Etapele de executare a schitei;

6.3. Exercitii de intocmire a_schitei dupd model.

5.1.1. 5.2.1.

5.3.1
5.3.2.
5.3.3.
5.34.

7. Starea suprafetelor (rugozitatea) pieselor tehnice
7.1. Parametrii de profil ai rugozitatilor

7.2. Simboluri pentru notarea starii suprafetei.

7.3. Inscrierea datelor privind starea suprafetelor:
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URI 1.
REPREZENTAREA PIESELOR
MECANICE
URI 5.

D e b e S Continuturile invatarii
TEHNIC PENTRU ORGANE DE
MASINI
Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini

5.3.5. 7.4. Reguli de inscriere pe desen a datelor privind starea
5.3.6. suprafetelor.
5.1.2. 5.2.2. 5.3.7. 8. Reprezentarea, cotarea si notarea filetelor si
5.2.3. 5.3.8. flanselor

8.1. Reprezentarea si cotarea filetelor:

- Elementele caracteristice ale filetelor;

- Reprezentarea filetelor;

- Cotarea filetelor;

- Notarea filetelor.
8.2. Reprezentarea si cotarea flanselor. Tipuri de flanse:
cilindrica, patrata, triunghiulara, ovala.

5.1.3. 5.24. 9. Notarea tratamentului termic
Inscrierea tratamentului termic pe desen
5.1.4. 5.2.5. 10. Precizarea regulilor de reprezentare la scara a
5.2.6. pieselor
5.2.7. 10.1. Scari numerice de reprezentare utilizate in desenul
5.2.8. tehnic;
5.2.9. 10.2. Fazele alcétuirii desenului la scara: alegerea scarii,

alegerea formatului, desenarea proiectiilor..
- Exercitii de Intocmire a desenului la scara.

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoali sau la operatorul economic):

— Instrumente §i materiale specifice reprezentdrii schitei: plangeta, rigla gradata,
echere, compasuri, florare, creioane, guma de sters, hartie de desen;

- Seturi de corpuri geometrice, piese;

- Videoproiector, calculator, soft-uri educationale.

— Piese mecanice simple.

e Sugestii metodologice
Parcurgerea continuturilor modulului este obligatorie, dar se impune abordarea flexibila si
diferentiatd a acestora, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care se lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia
didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit. Numarul de ore
alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrului didactic.

Pregatirea se recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, din unitatea
de invatdmant sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor din SPP mentionate
mai sus. Pregdtirea In cabinete/ laboratoare tehnologice din unitatea de invdtdmant sau de la
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operatorul economic are importantd deosebitd in atingerea rezultatelor invatarii prevazute in
Standardul de pregatire profesionala al calificarii.

Plecand de la principiul integrarii, care asigura accesul in scoala a oricarui elev, acceptand

ca fiecare elev este diferit, se va avea in vedere utilizarea de metode specifice pentru dezvoltarea
abilitatilor si atitudinilor pentru acei elevi care prezinta deficiente integrabile, adaptandu-le la
specificul conditiilor de 1nvatare si comportament (utilizarea de programe individualizate,
pregitirea de fise individuale pentru elevi, etc).

In elaborarea strategiei didactice, profesorul va trebui sa tina cont de faptul ca:

e Elevii invata cel mai bine atunci cand considera ca invatarea raspunde nevoilor lor;

e Elevii invata cand executa practic si cand sunt implicati activ in procesul de invatare;

e Elevii au stiluri proprii, viteze diferite si din experiente diferite de Invatare;

e FElevii invatd mai bine atunci cand li se acorda timp pentru a “ordona” informatiile noi si a

le asocia cunostintelor anterioare.

[ ]
Pentru dobandirea de catre elevi a rezultatelor Invatarii prevazute in SPP-uri, activitatile de invatare
— predare-evaluare vor avea un caracter interactiv, cu accent pe activitatile practice si mai putin pe
cele teoretice.

Se recomanda abordarea unor activitati de invatare activa a desenului tehnic. Pentru dobandirea
rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:
e Invitarea bazati pe probleme
Invitarea bazati pe proiecte
Invitarea colaborativa
Invatarea practica
Descoperire ghidata
Predarea intre colegi
Invatare reflexiva
Activitati de lucru in grup/ in echipa.

Una din metodele interactive ce poate fi integrata in activitatile de invatare-predare-evaluare este
metoda numita ,,Atelier”. Este o activitate in grup/echipd in care mai multi elevi Impreuna cu un
cadru didactic colaboreaza pentru atingerea unor obiective comune, dezvoltand abilitati esentiale
precum comunicarea, lucrul in echipa si rezolvarea de probleme. Este o tehnicd de instruire
educationala in care elevii lucreaza in grupuri pentru a realiza sarcini si a atinge scopuri comune,
fiecare dintre ei contribuind la aceasta in mod individual. Aceastd metoda este eficientad atat pentru
progresul educational, cat si pentru dezvoltarea competentelor sociale necesare in viata de zi cu zi

Impartasirea impresiilor este etapa finala in care se realizeaza schimburi de idei intre grupe, se
formuleaza concluzii generale si se traseaza directii de aplicabilitate in alte contexte si mai ales in
viata de zi cu zi.
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Tema : Tipuri de linii
Timp : 50 minute
Rezultate ale invatarii vizate a fi dobAndite de citre elevi prin aceasta activitate sunt:

Rezultate ale
invatarii

1.3.2. .Respectarea conduitei in

timpul executiei desenului

® 13.3.Interrelationalizareain
timpul executarii desenului

® 13.4. Asumarea rolurilor care i
revin in timpul intocmirii schitei
pentru realizarea pieselor
mecanice

® 1.3.5. Colaborarea cu membrii

® 12.3.Utilizarea echipei pentruindeplinirea
normelor generale riguroasa a sarcinilor ce le revin
dointecnitea in timpul intocmirii schitei
schitei pentru realizarea pieselor

mecanice

ERRIAR

® 11.2. Norme T
generale \—“—

utilizate la =
intocmirea

schitei piesei
mecanice

Etapele acestei activitati sunt:

1. Profesorul scrie pe tabla tema ”Tipuri de linii” si explica modul de desfasurare a activitatii.

2. Elevii primesc fisa de documentare “Linii folosite in desenul tehnic”.

3. Elevii primesc fisa de lucru ”Linii folosite In desenul tehnic”, care are zone libere ce trebuie
completate.

4. Pe o masa sunt biletele completate cu informatiile lipsa din fisa de lucru.

5. Pe un flitchart se afiseaza tabelul, din fisa de lucru, ce urmeaza a fi completat

6. Elevii clasei sunt impartiti in patru grupe(grupa “Denumire”, grupa “Aspect”, grupa
”Utilizari” si grupa “Exemplu”)

7. Dupa ce au studiat timp de 10 minute fisa de documentare, cite un reprezentant al primelor
trei grupe 1si aleg, de pe masa, biletelele corespunzatoare.

8. Se completeazd pe rand, de catre un reprezentant(de fiecare data altul) al grupei
corespunzatoare, zonele cu informatii lipsa din fisa de lucru de pe flipchart(elevii din grupa
”Exemplu”, prin reprezentant, vor completa rubrica “exemplu practic” in urma identificarii
tipului de linie pe desenul de pe fisa de lucru).

9. Fiecare elev isi completeaza fisa de lucru.
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Fisa de lucru
Completati in mod corect spatiile libere din tabelul de mai jos:

Denumirea liniei Aspect Utilizari Exemplu practic
Linie intrerupta
groasa
linie de ruptura
Linie punct mixta
Traseele planelor de de
simetrie
Axe de revolutie
Suprafete de rostogolire
pentru roti dintate
Linie doua puncte
subtire
Contur, muchie reala
vizibila, chenar
1 2 3 4
1 - =
B T "
= /
| .L g i ) ¥ i ) ¥ % - E
|} P X -
| 1 5
. s & 5 L b, B
Rezolvarea fisei de lucru
Denumirea liniei Aspect Utilizari Exemplu
practic
Linie Intrerupta Contururi acoperite Linia7
- I I N aa -
groasa Muchii acoperite
Linie continua Mchii fictive vizibile Liniile 8

subtire

Hasuri

Linii de cota

Linii ajutatoare

Linii de indicatie

Linia de fund a filetelor
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Denumirea liniei Aspect Utilizari Exemplu
practic
Linie continua subtire linie de ruptura Linia 6
ondulata
Linie punct mixta — — Traseele planelor de sectionare | Linia 2
Linie intrerupta Contururi acoperite
subtice Muchii acoperite
Linie punct subtire Traseele planelor de de Liniile 4
simetrie
___________ Axe de revolutie
Suprafete de rostogolire pentru
roti dintate
Linie doud puncte Contururilr pieselor invecinate | Linia 5
subtire T - Pozitii intermediare si extreme
Indicarea liniilor sau a Linia 3
Linie punct groasa N — suprafetelor cu prescriptii
speciale
Linie continua groasa Linile 1
Contur, muchie reala vizibila,
chenar

Instrument didactic utilizat pentru consolidarea cunostintelor elevilor:

Un instrument didactic folosit pentru consolidarea cunostintelor elevilor este orice mijloc,
material sau resursa educationald utilizata de profesor pentru a ajuta elevii sa fixeze, sa aprofundeze
si sa aplice cunostintele dobandite. Astfel pentru lectia ”Tipuri de linii” consolidarea cunostintelor
se poate face cu ajutorul platformei https://learningapps.org/

Descrierea platformei

Learningapps este o platforma online ce ofera instrumente pentru crearea de module interactive si
jocuri educative menite sa sprijine procesele de invatare, predare. Cat si consolidarea cunostintelor
la discipline tehnice. Este foarte atractivd pentru elevi Intrucat acestia pot executa sarcinile atat
singuri, cat si in competitie cu alti colegi. La final pot vedea rezultatul.

Platforma se gaseste la adresa www.learningapps.org. Pe platforma se creeaza un cont iar in contul
creat putem realiza atatea resurse cate dorim, intrucat este o platforma gratuita.

Accesand link-ului https://learningapps.org/view42319798 , elevii vor identifica tipul de linie prin
exemplificarea domeniul de utilizare al acestora. La completarea corecta a celor 9 spatii, cu tipurile
de linii cerute, elevii primesc mesajul ,,Super, ai gasit solutia corecta!”. Daca nu reusesc sa raspunda
corect, au posibilitatea de a se corecta, pana ajung la mesaj.
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LearningApps.org

i

Q Cautd exercit 22 Rasfoiesgte exercitii | # Alcdtuieste exercitiu 5 Alcatuieste colectie

Linii utilizate in desenul tehnic

(B
s

e Sugestii privind evaluarea

* Roman | |}

Setari cont:

3

& Lucrurile mele

-

Evaluarea este un proces esential in educatie, care oferd atdt profesorului, cat si elevului sa

cunoasca masura in care elevii au atins rezultatele invatarii stabilite in standardele

de pregatire

profesionald. Totodatd evaluarea ajutd la ghidarea procesului de invatare si imbunatétirea actului

didactic.
Evaluarea se realizeaza sub mai multe forme, in functie de momentul aplicarii:
e Evaluarea initiala — aplicata la inceputul procesului de predare-invatare;
e Evaluarea continua (formativa) — realizata pe parcursul activitétii didactice;
e Evaluarea sumativa — la finalul unei perioade sau unitati de invatare;
Profesorul are la dispozitie o gama variatd de metode:
e Traditionale: ascultare orald, lucrari de control/teste, lucrari practice;
« Alternative: portofoliul, proiectul, fisele de lucru, observatia sistematica;
o Digitale: quizuri interactive, platforme educationale (Google Forms,
Learningapps.org etc.).
Instrumentele folosite trebuie sa fie adaptate varstei, nivelului si specificului temei.
Ca instrumente de evaluare se pot folosi:
- fise de observatie;
- fise de lucru;
- proba practica;
- teste cu itemi obiectivi si semiobiectivi;
- autoevaluarea
- proiectul;
- studiul de caz,
- portofoliul,
Recomandari generale:

Wordwall,

- Se recomanda utilizarea atat a evaludrii formative, cat si a evaludrii sumative pe parcursul

desfasurarii modulului

Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
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- Elevii vor fi evaluati in mod sistematic in raport cu rezultatele invatarii stabilite in cadrul
modulului de pregatire.

Un exemplu de evaluare a rezultatelor invatarii, concretizate in cunostinte, abilitdti si atitudini
realizata in cadrul orelor de laborator tehnologic prin proba practica este prezentat mai jos:

CUNOSTINTE:

1.1.1. Materiale si instrumente necesare pentru realizarea schitei piesei mecanice
1.1.2. Normele generale utilizate la Intocmirea schitei piesei mecanice

1.1.3. Reguli de reprezentare in proiectie ortogonald a pieselor

1.1.4. Principii si metode de cotare a pieselor mecanice reprezentate
ABILITATI

1.2.1. Selectarea materialelor si a instrumentelor pentru intocmirea schitei piesei mecanice;

1.2.2. Pregatirea materialelor si a instrumentelor pentru intocmirea schitei piesei mecanice;

1.2.3. Utilizarea normelor generale pentru intocmirea schitei utilizate necesare executarii piesei
mecanice;

1.2.4. Utilizarea regulilor de reprezentare in proiectie ortogonald a pieselor pentru intocmirea
schitei utilizate necesare executarii piesel mecanice;

1.2.5. Realizarea vederilor si sectiunilor piesei mecanice necesare executarii acesteia;

1.2.6. Utilizarea normelor si regulilor de cotare in vederea realizarii schitei piesei mecanice,
necesara operatiilor de lacatuserie;

1.2.7. Identificarea elementelor din geometria plana necesare realizarii schitei piesei mecanice;
1.2.8. Cotarea pieselor mecanice reprezentate in proiectie ortogonala;

ATITUDINI

1.3.1.Asumarea raspunderii in aplicarea normelor generale de reprezentare a pieselor;
1.3.2.Respectarea conduitei in timpul intocmirii schitei pentru realizarea pieselor mecanice;
1.3.6.Respectarea termenelor de realizare a sarcinilor ce le revin in timpul Intocmirii schitei pentru
realizarea pieselor mecanice;

1.3.7. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme;

intocmirea schitei piesei mecanice.

PROBA PRACTICA DE LABORATOR

Tema probei practice: Reprezentarea in proiectie ortogonala si in sectiune a unei piese simple si
cotarea ei

Enuntul temei pentru proba practica:

Sa se execute in tripla proiectie ortogonala (una din proiectii sd fie sectiune) si sd se coteze piesa din
imaginea alaturata. Piesa este o prisma dreptunghiulard cu baza de 60 mm x 40 mm si Indltimea de
30 mm. In centrul fetei superioare se afld o gaura strapunsa cu diametrul de 20 mm.

Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
Page 15 of 57



Sar

Timp de lucru: 50 minute

cini de lucru:

ok wdpE

Pregétirea materialelor si instrumentelor necesare pentru realizarea desenului
Utilizarea regulilor de reprezentare in proiectie ortogonala a piesei

Folosirea corecta a tipurilor de linii conform normelor generale de utilizare
Realizarea in tripla proiectie ortogonala (doua vederi si o sectiune) a piesei
Cotarea desenului piesei conform metodelor de cotare

Argumentarea modului de reprezentare si cotare a piesei

GRILA DE EVALUARE
Criterii de evaluare Indicatori de evaluare Punctaj
1. Primirea si planificarea . .
— ’ Selectarea materialelor si a instrumentelor de lucru 10p
sarcinii de lucru — i i _
Identificarea regulilor/ normelor de reprezentare in 25p
proiectie ortogonald a pieselor
2. Realizarea sarcinii de lucru |Reprezentarea in tripla proiectie ortogonald (doua
vederi si 0 sectiune) a piesei 20p
Dispunerea pe desen a cotelor conform regulilor de 10p
cotare
Respectarea normelor si regulilor de reprezentare si 10p
cotare a pieselor (pozitionare, simboluri. claritate)
. 10
Acuratetea executiei grafice P
3. Prezentarea sarcinii de Argumentarea stabilirii tipurilor de linii, a modului de 10p
lucru reprezentare si de cotare
Utilizarea terminologiei de specialitate in prezentarea S5p

sarcinilor realizate
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FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare DA NU

1. A realizat sarcina de lucru in totalitate

2. A lucrat in mod independent

3. A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4. A dovedit sigurantd in utilizarea regulilor de reprezentare

5. A demonstrat abilitati: - viteza de lucru

- siguranta 1n utilizarea
instrumentelor de lucru

- logica si coerenta in exprimare

2

10.
11.
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MODUL II. LACATUSARIE GENERALA

e Nota introductiva
Modulul ,,Lacéatuséirie generala”, componenta a curriculumului pentru calificarile profesionale din
domeniul de pregatire profesionalda Mecanica, face parte din cultura de specialitate pentru clasa a
IX-a si cuprinde ore de pregatire teoreticd de specialitate si pregatire practicd de specialitate
sdptamanala prin laborator si instruire practica.
Modulul are alocat un numarul de 120 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

e 30 ore/an — pregatire teoretica de specialitate

e 30 ore/an — laborator

e 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Lacatusarie generala” este proiectat astfel incat sia asigure dobandirea rezultator
invatarii: cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii intr-una din ocupatiile
specificate in SPP-urile corespunzatoare calificérilor profesionale de nivel 4 CNC si de nivel 3
CNC, din domeniul de pregatire profesionalda Mecanica sau continuarea pregatirii intr-0 calificare
de nivel superior.

e Structura modulului
Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URi 2.
LACATUSARIE GENERALA
Rezultate ale invatarii Continuturile invatarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
2.1.1. 2.2.1. 2.3.1. 1. Atelierul de lacatuserie
1.1. Organizarea atelierului de lacatuserie;

1.2. Scule, dispozitive si verificatoare utilizate in
atelierul de lacatuserie;

1.3. Organizarea ergonomica a locului de munca;

1.4. Norme de sanatate si securitate in munca in atelierul
de lacatuserie.

2.1.2. 2.2.2. 2.3.3. 2. Materiale si semifabricate necesare executarii
223 pieselor prin operatii de laciatuserie
224, 2.1. Proprietatile fizice, mecanice si tehnologice ale
295 materialelor metalice

2.2. Aliaje feroase:
- oteluri (clasificare, simbolizare);
- fonte (clasificare, simbolizare).

2.3. Tratamente termice aplicate otelurilor si fontelor:
recoacere, calire, revenire

2.2.40.

2.4. Metale si aliaje neferoase:

- cuprul si aliajele sale (proprietati, utilizari,
simbolizare);

- aluminiul si aliajele sale (proprietati, utilizari,
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URi 2.
LACATUSARIE GENERALA
Rezultate ale invatarii Continuturile invatarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
simbolizare);
2.5. Semifabricate obtinute prin deformare plastica
(laminare):
- notiuni generale despre procedeul de prelucrare prin
laminare;
- semifabricate propriu-zise: blumuri, sleburi, tagle,
platine;
- profile laminate (profile simple, profile fasonate),
table, tevi laminate, sarme.
2.1.3. 2.2.6. 2.3.2. 3. Mijloace de masurat si verificat
2.2.7. 2.3.3. 3.1. Mijloace de masurat si verificat lungimi (sublere,
2.2.40. 2.3.4, micrometre);
3.2. Mijloace de masurat si verificat unghiuri (echere);
3.3. Mijloace de masurat si verificat suprafete (rigle de
control).
2.14. 2.2.8. 2.3.1. 4. Operatii pregéatitoare aplicate semifabricatelor in
220 23.2. vederea executarii pieselor prin operatii de
2210. 233 lacatuserie generala
2911, 234 4.1. ?urétarea manualad a semifabricatelor;
2912, 235 4.2. Indreptarea manuala a semifabricatelor (SDV-uri,
tehnologii de executie, metode de control a
2.2.13. 2.36. semifabricatelor indreptate, norme de securitate si
2.2.14. sandtate in munca);
2.2.15. 4.3. Trasarea semifabricatelor (SDV-uri, operatii
2.2.40. pregatitoare executate in vederea trasarii, tehnologii de
29241 executie, metode de control a semifabricatelor trasate,
norme de securitate si sdnatate in munca).
2.1.5. 2.2.16. 2.3.1. 5. Debitarea manuala a semifabricatelor
2.2.17. 2.3.2. 5.1. Scule folosite la debitarea manuala prin forfecare,
2.2.40. 2.3.3. aschiere si daltuire;
29241, 2.3.4. 5.2. Tehnologia debitarii manuale prin forfecare;
235. 5.3. Tehnologia debitarii manuale prin aschiere;
2.3.6. 5.4. Tehnologia debitarii manuale prin daltuire;
5.5. Metode de control a semifabricatelor debitate;
5.6. Norme de securitate si sdndtate in munca specifice
operatiei de debitare.
2.1.6. 2.2.18. 2.3.1. 6. Indoirea manuali a semifabricatelor
2.2.19. 2.3.2. 6.1. Procesul de indoire (calculul lungimii
2.2.20. 2.3.3. semifabricatului necesar obtinerii unei piese prin
2991 234 operatia de indoire);
6.2. Indoirea manuali a tablelor (SDV-uri, tehnologii de
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URI 2.
LACATUSARIE GENERALA
Rezultate ale invatarii Continuturile invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini
2.2.22. 2.3.5. executie);
2.2.23. 2.3.6. 6.3. Indoirea manuala a barelor si profilelor (SDV-uri,
2.2.40. tehnologii de executie);
29241, 6.4. Indoirea manuali a tevilor (dispozitive,
verificatoare, tehnologie de executie);
6.5. Indoirea manuali a sarmelor (dispozitive,
verificatoare, tehnologie de executie);
6.6. Metode de control a semifabricatelor prelucrate prin
operatia de indoire;
6.7. Norme de securitate si sanatate in munca specifice
operatiei de Indoire.
2.1.7. 2.2.24. 2.3.2. 7. Notiuni generale despre prelucrarea prin aschiere
29295 233 a materialelor metalice (adaos de prelucrare, tipuri de
29 26. aschii, scule aschietoare, miscari necesare la aschiere,
regim de aschiere)
2.2.40.
2.1.8. 2.2.27. 2.3.1. 8. Pilirea metalelor
2.2.28. 2.3.2. 8.1. Clasificarea pilelor;
2.2.40. 2.3.3. 8.2. Tehnologia de executie a operatiei de pilire manuala
29241, 234, a semifabricatelor;
235 8.3. Metode de pilire:
236. - dupa tipul miscarii (pilire transversald, longitudinala,
circulard, in cruce);
- dupa tipul suprafetei (pilire exterioara, interioara,
convexa, concava);
- dupa adaosul de prelucrare (pilire de degrosare, de
finisare);
8.4. Metode de control a suprafetelor prelucrate prin
pilire;
8.5. Norme de securitate §i sandtate in munca specifice
operatiei de pilire.
2.1.9. 2.2.29. 2.3.1. 9. Polizarea pieselor
2.2.40. 2.3.2. 9.1. Lucrari care se executa prin polizare;
2.2.41. 2.3.3. 9.2. Polizoare: stabile si portabile;
2.3.4. 9.3. Metode de verificare si montare a pietrelor de
2.3.5. | polizor;
236. 9.4. Tehnologia de executie a operatiei de polizare;
9.5. Norme de securitate si sdndtate in munca specifice
operatiei de polizare.
2.1.10. 2.2.30. 2.3.1. 10. Gaurirea si prelucrarea gaurilor
2.2.31. 2.3.2. 10.1. SDV-uri utilizate la gaurire;
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URI 2.
LACATUSARIE GENERALA

Rezultate ale invatarii Continuturile invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

2.2.32. 2.3.3. 10.2. Tipuri de masini de gaurit (stabile si portabile);
2.2.33. 2.3.4. 10.3.Tehnologia de executie a operatiei de gaurire;
2.2.40. 2.3.5. 10.4. Prelucrarea gaurilor prin: tesire, largire, adancire,
2241, 2.3.6. alezare (SDV-uri, tehnologii de executie);

237, 10.5. Metode de control a alezajelor;

10.6. Cauzele care conduc la aparitia rebuturilor la
operatia de gaurire;
10.7. Norme de protectie a mediului;

10.8. Norme de securitate si sanatate Tn munca specifice
operatiei de gaurire.

2.1.11. 2.2.34. 2.3.1. 11. Filetarea
2.2.35. 2.3.2. 11.1. Elementele geometrice ale filetului, clasificarea
2.2.36. 2.3.3. | filetelor;
292137 234, 11.2. Filetarea manuala exterioara (SDV-uri, tehnologie
2938 235 de executie, metode de control); . .
11.3. Filetarea manuala interioara (SDV-uri, tehnologie
2.2.40. 2.3.6. .
de executie, metode de control);
2.2.41. 2.3.7. : s
11.4. Norme de protectie a mediului;
11.5. Norme de securitate si sandtate in munca specifice
operatiei de filetare.
2.1.12. 2.2.39. 2.3.2. 12. Fisa tehnologica (intocmirea fisei tehnologice dupa
2.2.40. 233, desenul de executie al piesei, informatiile tehnologice la

nivelul operatiei).

Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic):

perii de sarma, hartie abraziva pentru curdtarea manuala a semifabricatelor;
SDV-uri pentru operatia de indreptare manuala: placd de indreptat, ciocane, nicovale;

SDV-uri folosite la trasare: masa de trasat, ac de trasat, punctator, compas, trasator paralele,
distantier, ciocan, rigld, subler;

SDV-uri folosite la debitarea manuald: foarfece manuale, clesti pentru taiat, fierastraie
manuale, dalti, rigle, sublere, echere;

SDV-uri folosite la indoirea manuald: menghind, nicovald, dispozitive pentru indoirea
tevilor, dorn cilindric cu manivela, sublere, rigle, raportoare, sabloane;

scule si verificatoare folosite la pilire: pile de diferite tipuri, sublere, rigle de control, echere,
sabloane;

polizoare: stabile si portabile;
scule si verificatoare folosite la polizare: pietre de polizor, sublere;
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- scule si verificatoare folosite la gaurire: burghie elicoidale, dispozitive pentru prinderea
burghiului, dispozitive pentru prinderea piesei pe masa masinii, sublere, micrometre;

- scule si verificatoare folosite la alezare, tesire, largire: alezoare, tesitoare, largitoare, sublere,
micrometre;

- SDV-uri folosite la filetarea manuala: tarozi, filiere, manivele port-tarod, port-filiere,
sublere, micrometre, calibre-tampon, calibre-inel.

- semifabricate: table, platbande, bare, profile, tevi, sairme;

- materiale: metalice feroase (oteluri, fonte), aliaje ale cuprului, aliaje ale aluminiului;
- mijloace de masurat si verificat: lungimi, unghiuri, suprafete;

- utilaje: masini de gaurit, polizoare.

e Sugestii metodologice

Parcurgerea continuturilor Modulului ,,Licitusirie generali” este obligatorie. In functie de
dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului de elevi cu care se lucreaza,
de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de asimilare a
cunostintelor de catre elevi se recomanda abordarea flexibila si diferentiata a continuturilor acestui
Modul.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice in functie de
dificultatea temelor si de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor.

Modulul ,,Liacitusarie generala” are o structura flexibila, astfel ca se pot integra, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregdtirea se recomanda a se desfasura in
laboratoare sau/ si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practici din unitatea de
invatamant sau de la agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in descrierea
unitatilor de rezultate ale invatarii prevazute in Standardul de pregitire profesionald aferent
calificarilor din domeniul Mecanica.

Plecand de la principiul integrarii, care asigurd accesul la procesul de invdtare a tuturor elevilor si
avand in vedere faptul cd fiecare elev are propriile sale capacitati de invatare, se recomanda
utilizarea metodelor specifice pentru asimilarea cunostintelor si dezvoltarea abilitatilor si
atitudinilor pentru elevii care au deficiente integrabile, adaptandu-le la specificul conditiilor de
invatare si comportament. In acest sens sunt recomandate: utilizarea programelor individualizate,
lucrul cu fise individuale/ personalizate, utilizarea instrumentelor ajutatoare de invatare,
evidentierea progreselor realizate de elevi, stabilirea unui plan de invdtare de comun acord cu
elevul.

Foarte importanta este corelarea teoriei cu activitatile de laborator si instruire practica: elevii trebuie
sa experimenteze in conditii reale de lucru, operatiile de lacatuserie in cabinete/ laboratoare
tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de invatamant sau de la agentul economic, sub
indrumarea cadrului didactic de specialitate.

Gradarea dificultatii continutului pe care elevii trebuie sa si-1 insuseasca pentru dobandirea
rezultatelor invatarii prevazute in SPP este un alt aspect important. Se recomanda ca activitatile de
invatare sd Inceapa cu exercitii simple urmand ca pe masura dobandirii de rezultate ale invatarii sa
creasca si complexitatea lucrarilor realizate integrand continuturi diferite.

Activitatile de invatare, desfasurate atat in cadrul orelor de laborator cat si al celor de instruire
practicd sau in stagiile de pregétire practicd, vor fi orientate spre dezvoltarea competentelor elevilor
in domenii esentiale ale formarii profesionale. Acestea includ respectarea normelor de protectia
muncii, adoptarea unui comportament responsabil, utilizarea corecta si constanta a echipamentului
individual de protectie, disciplina, aplicarea principiilor de ergonomie, colaborarea eficientd in
echipa, cultivarea respectului pentru calitatea lucrarilor, practicile de reciclare si gestionarea
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responsabila a resurselor, precum si consolidarea competentelor digitale necesare in mediul tehnic
contemporan.

In elaborarea strategiei didactice, profesorul va trebui sa tina cont de faptul ca:

e FElevii invata cel mai bine atunci cand considera ca Invatarea raspunde nevoilor lor;

e Elevii invata cand executa practic si cand sunt implicati activ In procesul de invatare;

e Elevii au stiluri proprii, viteze diferite si din experiente diferite de invatare;

e Elevii invatd mai bine atunci cand li se acorda timp pentru a “ordona” informatiile noi si a

le asocia cunostintelor anterioare.

[ ]
Pentru dobandirea de catre elevi a rezultatelor invatarii prevazute n SPP-uri, activitatile de invatare
— predare-evaluare vor avea un caracter interactiv, cu accent pe activitatile practice si mai putin pe
cele teoretice.

Activitatile de Invatare specifice continuturilor Modulului ,,Lacatusarie generala” vizeaza:

- imbinarea §i alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea din diverse surse de informare, observatia proprie, instruirea programata,
experimentul, lucrul individual, lucrul cu fise) cu activitatile ce solicitd efortul colectiv: dezbateri,
asaltul de idei, metoda Phillips 6-6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda
mozaicului, discutia Panel, metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelard, metoda ciorchinelui
etc.;

- folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele cunoasterii,
prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de documentare,
modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insugirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre Invatare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuald);

- utilizarea platformelor on-line si a instrumentelor digitale care stimuleaza implicarea elevilor, le
dezvolta gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor, le oferd o experienta de invatare
relevanta si profunda.

Pentru atingerea rezultatelor invatarii se recomanda urmatoarele activitati de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (surse internet);
- problematizarea;
- Invétarea prin descoperire;
- activitati practice;
- studii de caz;
- elaborarea de proiecte;
- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitati de lucru in grup/ in echipa;
- demonstratia interactiva;
- activitafi practice interdisciplinare;
- Invétarea experientiala;
- activitati colaborative pe plaforme digitale.

Exemplu de activitate de invatare:

Un exemplu de metoda de predare-invatare-evaluare centrata pe elev, bazata pe stimularea invatarii
prin actiune, prin efortul propriu al elevului este Metoda invatarii prin descoperire.
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invitarea prin descoperire (Discovery Learning) este o metoda activa prin care elevii dobandesc
cunostinte, abilitati si atitudini prin explorare, experimentare si observatie, in loc sa primeasca
informatia direct de la profesor. Elevii descopera singuri regulile, conceptele sau relatiile dintre
fenomene, ghidati de profesor.

Metoda stimuleaza invatarea prin actiune, experienta si reflectie si poate fi utilizata pentru a observa
cunostintele, abilitétile si atitudinile elevilor. Rolul profesorului este sa creeze situatii-problema, sa
puna Intrebari, sd ofere materiale si sa sprijine explorarea elevilor.

Metoda are la baza urmatoarele principii:

- Activitate centrata pe elev: elevul este actorul principal al procesului de invatare.

- Explorare si experimentare: elevii testeaza ipoteze, fac observatii si Incearca solutii.

- Gandire critica si rationament: elevii analizeaza rezultatele si trag concluzii.

- Rolul profesorului: profesorul este ghid, pune intrebari orientative si sprijina elevul, fara a-i oferi
direct solutia.

- Invitare prin eroare: greselile sunt folosite ca oportunititi de invitare.

Metoda are urmatoarele etape:

1. Formularea problemei: Profesorul prezinta o situatie-problema sau o sarcina provocatoare.

2. Explorarea: Elevii experimenteaza, observa, testeaza ipoteze sau analizeaza exemple.

3. Descoperirea regulilor/ conceptelor: Elevii trag concluzii pe baza observatiilor.

4. Aplicarea: Elevii folosesc ceea ce au descoperit pentru a rezolva sarcini similare sau complexe.

5. Reflectia: Elevii discuta si reflectd asupra procesului si concluziilor, consolidand invatarea.
Invitarea prin descoperire este o metoda activi si exploratorie, in care elevul ,invati ficand” si
»intelege observand”, iar profesorul devine ghid si facilitator.

Exemplu de aplicare a metodei de invatare prin descoperire:

Tema: Filetarea

Lectia: Filetarea manuala

Tipul lectiei: formare de deprinderi si abilitati practice

Durata: 50 minute

Locul de desfasurare: Atelier scolar

Obiectiv: Executarea corecta a operatiei de filetare manuala a unei piese, utilizind SDV-urile puse
la dispozitie si documentatia necesara.

Resurse necesare: fise de documentare, foaie de lucru cu harta conceptuald pentru completat in
echipa, fise de lucru (pentru colectare de informatii), proiector/ tabla interactiva, surse internet, fise
de observare a activitatii elevilor.

Materiale si unelte necesare:

Menghina de banc;

Tarod, filiera, suport pentru tarod/ filiera;

Bare metalice (sau bucse) pentru exercitiu;

Lubrefianti specifici operatiei de taiere;

Perii, laveta;

Doua piese demonstrative: una cu filet corect, una cu filet deteriorat.
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CUNOSTINTE

2.1.11. Filetarea manuald exterioard
(SDV-uri, tehnologie de executie,

metode de control, norme de
securitate si sAnatate in munca).

2.1.12. Filetarea manuala interioard
(SDV-uri, tehnologie de executie,
metode de control, norme de

REZULTATELE TNVATARII

VIZATE

L.}
ABILITATI
|

2.2.35. Executarea manuali a filetelor
exterioare.

2.2.36. Executarea controlului calitatii
filetelor exterioare realizate.

2.2.37. Executarea manuala a filetetor
interioare.

ATITUDINI

l
]

2.3.4. Asumarea, in cadrul echipei
de la locul de munca, a
responsabilitatii pentru sarcina de
lucru primita.

2.3.6. Respectarea normelor de
securitate si sanatate in munca.

securitate si sanatate in munca). 2.3.7. Adoptarea unei atitudini
2.2.38. Executarea controlului calitatii responsabile fatd de protectia
filetelor interioare realizate. mediului.

Desfasurarea activitatii
Lectia se va desfasura in S etape:

I. Formularea temei (5 min):

Profesorul prezinta doud piese: una cu filet executat corect si una cu filet executat incorect.
Adreseaza intrebarile:

° Ce observati la cele doua filete?

° Care sunt cauzele care au dus la deteriorarea unuia dintre filete?

Se formuleaza tema de cercetare: ,, Cum putem obtine un filet corect, fara a deteriora piesa?”

I1. Explorarea/ Descoperirea (10 min):

Elevii vizioneaza un scurt tutorial despre realizare manuala a filetului, timp de 2 minute:
Operatia de filetare manuala - Videoclip

Elevii, impartiti in grupe de cate 2-3 elevi, primesc urmatoarele sarcini:

1. Realizati un filet interior (cu tarod) si observati ce se intampla daca:

© executati operatid de filetare fara lubrifiant;

o faceti miscarea doar Intr-un singur sens, fara rotirea inversa dupa fiecare % tura;
o aplicati o fortd mai mare.

Sarcinile prezentate se regasesc in fisa de lucru a elevilor.
2. Notati observatiile pe fisa de lucru.
* Fiecare elev realizeaza operatia de filetare, tinand seama de indicatiile profesorului.

* Apoi, in fiecare grup de elevi se analizeaza filetele obtinute si se discutd posibilele cauze ale
neexecutarii corecte a filetului. Fiecare elev raspunde la o intrebare din fisa primita, conform
deciziei luate In cadrul grupului.
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Fisa de lucru

> Realizati un filet interior (cu tarod) si observati ce se Intampla daca:
- executati operatia de filetare fard lubrifiant;

- faceti miscarea doar Intr-un singur sens, fard rotirea inversa dupa fiecare ' tura;

- aplicati o fortd mai mare.
> Completati tabelul cu observatiile obtinute.

Observati efectele

absentei lubrifiantului
asupra calitatii filetului

Analizati consecintele
fortarii tarodului in timpul
executarii

Identificati conditiile in care
operatia s-a desfasurat mai
usor

Profesorul se deplaseaza intre grupe, ofera sprijin si pune intrebari orientative.

I11. Descoperirea regulilor/ Formularea concluziilor (10 min)

Profesorul poartd o discutie ghidata cu elevii:

° Ce ati observat cand nu ati folosit lubrifiant?

° Ce s-a intamplat daca ati fortat tarodul?

° Cand a fost mai usor de lucrat?

Elevii formuleaza regulile corecte pentru filetare manuala:

1. Piesa se fixeaza ferm in menghina.

2. Se lucreaza perpendicular pe piesa.

3. Se lubrifiaza cu ulei.

4, Se roteste tarodul/ filiera alternativ (%% turd inainte — % inapoi).
5. Se verifica filetul cu un surub de proba.

Profesorul completeaza si sistematizeaza pe tabla o hartd conceptuala.

‘/

N

REGULI CORECTE PENTRU
FILETAREA MANUALA

"~ )
1. PIESA SE
FIXEAZA

FERM IN
MENGHINA

J

v

— A

2. SE LUCREAZA
PERPENDICULAR
PE PIESA

L

3. SE
LUBREFIAZA
CU ULEI

(G 2
4. SE ROTESTE
TARODUL/
FILIERA
ALERNATIV
(1/2 TURA
INAINTE -

| s e BY

5.SE
VERIFICA
FILETUL CU
UN SURUB DE
PROBA

% INAPOI)
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IV. Aplicarea practica (15 min):

Elevii aplica regulile descoperite, executand o filetare corecta completa.
Fiecare elev, dupa executarea operatiei de filetare, verifica vizual si cu surubul potrivirea filetului.

Norme de protectie a muncii

- Se lucreaza doar cu echipament complet de protectie individuala (halat, ochelari, manusi
usoare);

- Nu se lasa sculele pe marginea bancii.
- Se curata locul de munca la final.

Elevii vor accesa linkul pus la dispozitie de profesor pentru a completa o evaluare on-line cu rol de
fixare a cunostintelor. Activitatea are scopul de a consolida nvatarea prin autoevaluare imediata.

https://wayground.com/admin/quiz/68f8c35556f3d66804dc7633

V. Reflectia si evaluarea (10 min)

Elevii raspund la intrebari cu ajutorul aplicatiei Padlet: (5 min)

https://padlet.com/XQY /feedback-asupra-metodei-de-nv-are-prin-descoperire-f3jt0ggm51gp703p
° Ce ati descoperit astazi?

° Ce greseli s-au evidentiat in timpul lucrului?
° Cum putem folosi aceasta tehnica in practica?

Profesorul ofera feedback individual si noteaza performanta fiecarei grupe. (5 min)

Pentru lucririle practice ce pot fi realizate in atelierul scolii sau la agentul economic, propunem cu
titlu de exemplu, urmatoarele teme:

1. Trasarea pieselor metalice dupa desenul tehnic de executie.

Controlul dimensiunilor conform desenului tehnic.

Folosirea instrumentelor de masura: subler, micrometru, compas, rigla, echer.
Téierea materialelor cu fierastrdul de mana sau cu masina de debitat.

Pilirea suprafetelor plane, rotunde sau profilate.

Gaurirea pieselor cu burghiul de mand sau masina de gaurit fixa.

Filetarea interioara (cu tarodul) si exterioara (cu filiera).

Largirea, tesirea si debavurarea gaurilor.

© oo NG RE WD

Ajustarea si finisarea suprafetelor prin pilire sau slefuire.

10. Realizarea imbinarilor prin suruburi, nituri si pene.

11. Montarea unui ansamblu mecanic simplu (ex: suport, cadru, menghina, lagar).
12. Reglarea jocurilor si verificarea functionarii pieselor in miscare.

13. Asamblarea si demontarea unui mecanism de transmisie cu curea sau lant.

14. Confectionarea unui micul dispozitiv de prindere sau fixare (ex: clema, coltar)

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finalda a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
masoara eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determina masura in care elevii
si-au Tnsusit rezultatele Invatdrii aferente Modulului ,,Lacatusarie generala”, rezultate prevazute in
Standardul de pregatire profesionald aferent calificarilor profesionale din domeniul de pregatire
profesionald Mecanica.
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Totodata, evaluarea contribuie la optimizarea procesului educational prin feedback-ul oferit elevilor
si cadrelor didactice. Noile modele de invatare necesitd, pe langd evaluarea traditionala, si noi
forme de evaluare, forme care valorificd potentialul de invatare-evaluare al elevilor, oferind
feedback rapid, personalizat si relevant. In acest context, evaluarea digitala, care permite masurarea
progresului si performantelor elevilor prin intermediul tehnologiilor digitale, are un rol din ce in ce
mai relevant in procesul de predare-invatare-evaluare.

Evaluarea se realizeaza in mod sistematic si planificat, fiind adaptatd la specificul Modulului
,Lacatusarie generala” si la particularitatile colectivului de elevi.

Evaluarea rezultatelor invatarii este de doua feluri: formativa sau continua si sumativa sau
finala. Ambele tipuri de evaluare trebuie realizate de catre cadrele didactice pe parcursul anului
scolar. Astfel se verifica la elevi insusirea rezultatelor Invatarii, In conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare a acestora, prevazuti In Standardul de pregatire profesionald aferent
calificarilor profesionale din domeniului Mecanica.

a. Evaluarea formativa sau continud:

Evaluarea continua sau formativa se realizeaza pe baza unor instrumente de evaluare care vizeaza
explicit rezulatele invatarii prevazute in Standardul de pregatire profesionald. Feedback-ul oferit
elevilor in urma acestor evaluari are rol formativ, ajutand elevii sa isi ajusteze procesul de invatare
si cadrele didactice sa adapteze metodele didactice.

Pentru a evita suprasolicitarea elevilor, evaludrile continue trebuie sustinute in mod echilibrat pe
parcursul anului scolar, insa corelate cu ritmul de asimilare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor
specifice elevilor.

Instrumentele de evaluare formativa sau continua pot fi diverse, in functie de specificul temei, de
modalitatea de evaluare si de stilurile de invatare ale elevilor.

Exemple de instrumente de evaluare continui: fise de observatie, probe practice, lucrari e
laborator, teste, referate, activitati de autoevaluare/ interevaluare, adecvate evaludrii rezultatelor
invatarii invatarii vizate.

Evaluarea digitala formativa sau continud permite cadrelor didactice sda monitorizeze rapid
progresul elevilor, sd identifice rapid dificultdtile intdmpinate de elevi si sa ofere interventii
personalizate, folosind diverse instrumente digitale de evaluare.

Exemple de instrumente digitale de evaluare continui: teste rapide, folosind platformele
educationale specifice care oferd feedback imediat; activitati interactive, folosind platforma
educationld Edpuzzle, unde elevii primesc intrebari pe parcursul unei lectii video sau folosind
platforma de resurse educationale deschise Livresq; chestionare, realizate cu ajutorul
platformei educationale Google Forms, care permit cadrelor didactice sa colecteze raspunsuri si
sd analizeze nivelul de intelegere a unui concept.

a. Evaluarea sumativd sau finala:

Se poate realiza la sfarsitul unui capitol, unei unitati de invatare si/ sau la finalul parcurgerii
Modulului ,,Lacatusarie generala”. Se folosesc instrumente de evaluare cu caracter integrator, pe
baza criteriilor si indicatorilor de realizare, precizati in Standardul de pregatire profesionala al
calificérilor din domeniul Mecanica.

Rezultatele evaluarii finale ofera informatii esentiale despre gradul de insusire a rezultatelor
invatarii specifice Modulului ,,Lacatusarie generala”, fiind un indicator relevant al pregatirii
elevilor pentru integrarea pe piata muncii sau pentru continuarea studiilor.

Exemple de instrumente de evaluare sumativa: teste sumative cu diverse tipuri de itemi, studii de
caz, proiecte ce contin atat parte scrisa cét si 0 realizare practica, respectiv realizarea unui produs
finit, realizarea unei lucrari practice pe baza unei fise de realizare etc.

Exemple de instrumente digitale de evaluare sumativa:

- teste on-line cu diverse tipuri de itemi, folosind platformele educationale Moodle, Google
Classroom etc.;
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- teste adaptate, modele de teste care adapteaza dificultatea cerintelor in functie de
particularitatile elevului;

- proiecte digitale in care elevii 1si prezinta cunostintele dobandite realizand materiale
multimedia: prezentari video, realizarea de filmulete cu lucrari de lacatusarie specifice, documente
colaborative etc.

Exemplu de instrument de evaluare prin proba practica.
Operatia: Gaurire manuala a unei piese metalice

Tema: Executarea corectd a unei gauri @ 6 mm cu burghiu manual sau masina portabila, intr-o
placutd metalica, respectand desenul de executie, normele tehnologice si de securitate.

Enuntul temei pentru proba practica:

Executati o gaura © 6 mm cu burghiu manual sau masina portabild, intr-o placutd metalica din otel
OL37 cu dimensiunile 80x40x4 mm, situatd la 20 mm de una dintre laturile lungi si la 20 mm de
latura scurtd, respectand desenul de executie, normele tehnologice si de securitate.
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Durata: 50 minute
Sarcini de lucru:

1. Alegerea materialelor si mijloacelor de lucru necesare

2. Organizarea ergonomicd a locului de munca

3. Completarea fisei tehnologice a reperului desenat

4. Realizarea corecta a operatiilor pregatitoare aplicate semifabricatului in vederea executarii
operatiei de gaurire

5. Realizarea corecta a operatiei de gaurire

6. Verificarea calitatii lucrarii executate.

7. Utilizarea echipamentului de protectie si respectarea normelor privind securitatea si sanatatea la
locul de munca, prevenirea si stingerea incendiilor, protecdia mediului.

Resurse materiale si echipamente necesare:

- Placuta otel OL37: 80x40x4 mm;

- Burghiu manual/ masind portabila electrica;

- Burghiu HSS 010 mm;

- Menghind de banc sau dispozitiv de fixare;

- Rigla, subler, punctator, ciocan;

- Perie metalica, pasta de racire;

- Echipament individual de protectie (ochelari, manusi, halat).

FISA TEHNOLOGICA
Denumirea lucrdrii practice: Gaurirea manualia a unei piese metalice
Numele si prenumele elevului: ........cocoveeiiiiiniiiiiee

SCHITA (Desenul de executie) Nr. Denumirea SDV
crt. operatiilor
(in ordinea
executiei)

80

A
\

40

Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica
Page 30 of 57



FISA TEHNOLOGICA
Barem de corectare si notare

Denumirea lucrarii practice: Gaurirea manuala a unei piese metalice

Numele si prenumele elevului: ..o,

Denumirea
SCHITA (Desenul de executie) nr. ?peratl,llor SDV
crt. (in ordinea
executiei)
i 80 - 1. Curatarea hartie abraziva
5 Trasarea locului ac de trasat,
A ' gaurii punctator, ciocan
3 Gaurire burghiu, masini
B - ' de gaurit
Verificarea
Y 4. | executiei operatiei subler, echer
de gaurire
FISA DE EVALUARE
Numele si prenumele elevului: .....ooeeeoooiiiiii
Nr. | Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
crt. maxim
1. | Primirea sarcinilor de | Alegerea materialelor necesare executarii lucrarii 5p
lucru si organizarea Identificarea mijloacelor de lucru necesare executarii lucrarii 10 p
locului
de munca (20 p) Organizarea ergonomica a locului de munca 10p
2. | Realizarea sarcinii de | Completarea corecta a figei tehnologice 5p
lucru (60 p) Respectarea algoritmului logic si tehnologic de efectuare a
operatiilor: curatarea, trasarea, gaurirea 5p
Realizarea corecta a operatiilor: curdfarea, trasarea, gaurire 20 p
Utilizarea corespunzatoare a mijloacelor de lucru necesare 10p
executarii lucrarii
Verificarea calitatii lucrarii executate 10p
Respectarea normelor cu privire la protectia muncii si
protectia mediului 10p
3. | Prezentarea lucrarii Utilizarea adecvata a limbajului tehnic in comunicarea cu 5p
(20 p) privire la sarcinile realizate
Argumentarea alegerii mijloacelor de lucru necesare realizarii 5p
sarcinilor primite
Descrierea modului de lucru. 10p
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Fisa de observare a atitudinii elevului

Criteriul de observare DA | NU

1. A realizat sarcina de lucru in totalitate

2. A lucrat in mod independent

3. A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului
4. A dovedit siguranta in realizarea operatiei de gaurire
5. A demonstrat abilitati: - viteza de lucru

- siguranta in utilizarea SDV-urilor

- logica si coerenta Tn exprimare

Un exemplu de test de evaluare on-line, operatia de gaurire:
Test de evaluare — Gaurirea metalelor
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- Standarde de pregatire profesionald pentru calificarile de nivel 4, domeniul de pregatire
profesionald Mecanica

- https://www.alegetidrumul.ro/uploads/Repere_Metodologice_Anexa_Mecanica.pdf

- https://www.etraining.ro CNDIPT/ Ministerul Educatiei, soft educational gratuit pentru simularea
masurdrii pieselor cu sublerul, micrometrul, ruleta si comparatoare.

- https://labmet.ro platforma educationald 3D pentru masurarea pieselor mecanice, cu subler,
micrometru, comparator.

- https://www.gocongr.com/en/quiz/32579264/TEST-de-evaluare-Tema--Filetarea-manual--
exterioar--
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MODUL III. ORGANE DE MASINI
e Nota introductiva

Modulul ,,Organe de masini”, componentd a curriculumului pentru calificarile profesionale din
domeniul de pregatire profesionald Mecanica, face parte din cultura de specialitate si cuprinde ore
de pregatire teoretica de specialitate si pregatire practica de specialitate siptimanala prin laborator.

Modulul are alocat un numarul de 60 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
e 30 ore/an — pregatire teoretica de specialitate
e 30 ore/an — laborator

Modulul ,,Organe de masini” este proiectat astfel incat sa asigure dobandirea rezultator invatarii:
cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii intr-una din ocupatiile specificate
in SPP-urile corespunzatoare calificarilor profesionale de nivel 4 CNC si de nivel 3 CNC, din
domeniul de pregatire profesionalda Mecanica sau continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel
superior.

e Structura modului

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatarii

URi 3.
MONTAREA ORGANELOR DE

MASINI iN SUBANSAMBLURI
MECANICE

Rezultate ale invatarii

Continuturile invatarii

(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

31L 2528 gg; 1. NOTIUNI GENERALE DESPRE ORGANELE
e e DE MASINI (rol, clasificare, forte preluate de catre
organele de masini, tipuri de solicitari simple, conditii
impuse organelor de masini, standardizarea organelor
de masini, interschimbabilitatea organelor de masini)
3.12. ggg 2. ORGANE DE MASINI SIMPLE
3.2.4. Organe de asamblare
2528 - nituri (elementele si dimensiunile nitului, clasificare,

tipuri de nituri, materiale de executie);

- suruburi (clasificarea suruburilor dupa rolul functional
si din punct de vedere constructiv, forme constructive de
suruburi, materiale de executie);

- piulite (rol, forme constructive, materiale de executie);

- saibe (rol, tipuri de saibe, materiale de executie);
- pene (clasificarea penelor dupa rolul functional si dupa
pozitia penei in raport cu piesele asamblate, materiale de
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URi 3.
MONTAREA ORGANELOR DE
MASINI IN SUBANSAMBLURI
MECANICE
Rezultate ale invatarii Confinuturile invagarii
(codificate conform SPP)
Cunostinte | Abilitati | Atitudini
executie);
- arcuri (clasificare, tipuri de arcuri, materiale si
elemente de tehnologie).
3.13. 525 537 | 3. ORGANE DE MASINI COMPLEXE
3.2.28. 3.3.3. 3.1. Organe de masini in miscare de rotatie
3.2.29. 3.3.4. - arbori si osii (rol, parti componente, clasificare,
3.3.5, materiale si tehnologii de executie, montarea arborilor,
336. | Nssm);
3.3.7.
3.2.8. 3.3.8. o . .
399 339 3.2. Organe de legatura pentru transmiterea miscarii
3210, 3.3.10. de rotatie
3.2.28. - cuplaje (rol, tipuri constructive de cuplaje, montarea
3.2.29. cuplajelor, SDV-uri necesare la montarea cuplajelor,
NSSM la montarea cuplajelor)
3.2.11.
3912, 3.3. Organe de rezemare
3.2.13. 3.3.1. Lagare cu alunecare (rol, clasificare, domenii de
3.2.14. utilizare, avantaje si dezavantaje, elemente constructive,
3.2.15. materiale pentru cuzineti, ungerea lagarelor cu
3.2.16. alunecare, tipuri de lubrifianti, montarea si demontarea
3.2.17. lagérelor cu alunecare, SDV-uri necesare montarii
3.2.18. lagdrelor cu alunecare, norme de protectie a mediului,
3.2.19. NSSM la montarea si demontarea lagérelor cu
3.2.20 alunecare);
3.2.28. 3.3.2. Lagare cu rostogolire (parti componente, avantaje
3.2.29. si dezavantaje, clasificarea rulmentilor, materiale si
elemente de tehnologie, tipuri de lubrifianti, ungerea
lagdrelor cu rulmenti, etansarea rulmentilor, montarea si
demontarea rulmentilor, SDV-uri necesare montarii
rulmentilor, norme de protectie a mediului, NSSM la
montarea si demontarea lagarelor cu rostogolire);
3.2.21. ca .
3990 3.4. Organe pentru conducerea si inchiderea
3993 circulatiei fluidelor
3.2.24. - conducte (definire, parti componente, materiale de
3.2.25. executie, piese fasonate, compensatoare de dilatare,
3.2.26. asamblarea conductelor, SDV-uri necesare asamblarii
3.2.27. conductelor, controlul asamblarii tevilor si tuburilor,
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URI 3.
MONTAREA ORGANELOR DE

MASINI IN SUBANSAMBLURI
MECANICE

Rezultate ale invatarii

Continuturile invatarii

(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

3.2.28. NSSM la asamblarea conductelor);
3.2.29.

- organe de inchidere a circulatiei fluidelor (conditii
impuse acestor organe, tipuri constructive, montarea
organelor de inchidere a circulatiei fluidelor, SDV-uri
necesare la montarea organelor de inchidere a circulatiei
fluidelor, NSSM la montarea organelor de inchidere a
circulatiei fluidelor).

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare
dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoala sau la operatorul economic):

- videoproiector, calculator, softuri educationale;

- organe de asamblare: nituri, suruburi, piulite, saibe, pene, arcuri, flanse, fitinguri, armaturi;

- organe de masini complexe: arbori, osii, cuplaje, lagare cu alunecare, rulmenti;

- lubrifianti: uleiuri, unsori;

- materiale de adaos: electrozi;

- SDV-uri specifice operatiilor de asamblare demontabile si nedemontabile: truse de chei,
clesti, surubelnite;

- mijloace de masurat si verificat: sublere, micrometre, lere de filet, calibre - tampon, calibre
inel, rigle, echere;

- utilaje: prese, echipamente pentru sudare cu arc electric;

- sisteme tehnice 1n constructia cdrora sd se regaseasca diferite tipuri de organe de masini;

- banc de lucru, menghina;

- echipamente de protectie specifice.

e Sugestii metodologice

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Asambliiri mecanice” este obligatorie. In functie de
dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu care se lucreaza, de
complexitatea materialului didactic, de strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor
de catre elevi se recomanda abordarea flexibila si diferentiata a continuturilor acestui modul.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice in functie de
dificultatea temelor si de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor.

Modulul ,,Organe de masini” are o structura flexibild, permitand integrarea in orice moment a
unor noi resurse sau metode didactice. Pregatirea se recomandd a se desfasura in laboratoare,
cabinete de specialitate sau ateliere de instruire practica, fie in unitatea de invatimant, fie la
parteneri economici, dotate conform cerintelor specificate in standardele de pregatire profesionala.
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Se recomanda o abordare centratd pe elev, prin activitdti de invatare diversificate, care sa tind cont
de stilurile individuale de invatare si sd includa adaptdri pentru elevii cu cerinte educationale
speciale (CES).
Pentru a spori eficienta procesului educational, se incurajeaza utilizarea tehnologiilor moderne, cum
ar fi simularile digitale sau softurile de proiectare asistata, care sa faciliteze intelegerea conceptelor
teoretice si aplicarea lor practica. Colaborarea cu agenti economici poate include stagii de practica
sau vizite de studiu, oferind elevilor oportunitatea de a interactiona direct cu mediul profesional
real.
Activitatile de invatare vizeaza:
- aplicarea metodelor centrate pe elev, care stimuleazd procesele cognitive si operationale ale
acestuia, valorifica potentialul psiho-fizic si il implica activ pe elev ca partener in propriul proces de
invatare si educatie;
- combinarea si alternarea sistematicad a activitdtilor individuale (documentare din diverse surse,
observatie proprie, exercitii personale, invatare programata, experimente, lucru individual, utilizarea
fiselor de lucru) cu activitati de grup care incurajeaza colaborarea (discutii, brainstorming, metoda
Phillips 6-6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia panel,
metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.);
- utilizarea metodelor care faciliteaza interactiunea directd a elevului cu obiectele cunoasterii, prin
activitati precum experimente, documentare, modelare, observatie sau investigatie dirijata;
- dezvoltarea competentelor de informare si documentare independentd (ex. studiu individual,
investigatie stiintificd, studiu de caz, referate, proiecte), care incurajeaza autoinstruirea si invatarea
continud prin utilizarea diverselor surse de informare (biblioteci, internet, biblioteci virtuale);
- utilizarea platformelor online si a instrumentelor digitale care stimuleazd implicarea elevilor, le
dezvolta gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor, le oferd o experientd de invatare
mai relevanta si mai profunda.
Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele activitati de Invatare:

- problematizarea;

- investigatia stiintifica;

- Invatarea prin descoperire;

- activitati practice;

- studii de caz;

- jocuri de rol;

- simulari;

- elaborarea de referate interdisciplinare;

- activitati de documentare;

- vizionari de materiale video (casete video, cd/ dvd-uri);

- activitati bazate pe comunicare si relationare;

- activitati de lucru 1n grup / in echipa;

- demonstratia interactiva;

- activitati practice interdisciplinare;

- invatarea prin gamificare;

- Microinvatare;

- invatarea experientiald si prin proiecte;

- invatarea colaborativa si socialg;

- invatarea colaborativa online;

- invatarea blended learning;

- utilizarea tehnologiei si a platformelor digitale.
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Un exemplu de metoda de predare/ invatare bazata pe cooperare este METODA MOZAICULUI
(JIGSAW).

Metoda Mozaicului, cunoscuta si sub numele de Jigsaw (din engleza, jigsaw puzzle - mozaic), este
o strategie de invatare prin cooperare care se bazeaza pe interdependenta grupurilor si pe
responsabilitatea individuala. Scopul principal este ca elevii sa invete unii de la altii si sd asimileze
un volum mare de cunostinte prin colaborare.

Procesul se desfasoard in mai multe etape:

1. Stabilirea temei: Profesorul alege o tema si o imparte in mai multe subteme, egale cu numarul
de membri din fiecare grup. Pentru fiecare subtema se creeaza o fisa de studiu.

2. Formarea grupurilor initiale (grupuri "casa"): Clasa este Tmpartita in grupuri mici si eterogene
(de obicei 4 - 5 elevi). Fiecare elev primeste o fisa de Invatare corespunzitoare unei anumite
subteme.

3. Constituirea grupurilor de experti: Elevii care au primit aceeasi fisd se reunesc si formeaza un
"orup de experti". Ei studiazd Tmpreund materialul, discutd, analizeaza si 1si insusesc
cunostintele. Fiecare membru al grupului de experti devine responsabil de predarea acestei
sectiuni.

4. Revenirea in grupurile initiale: Dupa ce elevii au devenit experti In subtema lor, se intorc la
grupurile initiale. Fiecare "expert" 1{isi prezintd sectiunea pregatita colegilor din grupul
sau. Astfel, prin predarea reciproca, toti membrii grupului "casa" asimileaza intregul material.

5. Evaluarea: La final, profesorul poate verifica gradul de asimilare a informatiilor prin
intrebari, discutii sau teste.

Profesorului 1i revine rolul de a monitoriza activitatea de invatare, avand grija ca noile cunostinte sa
fie transmise corect, sd raspunda la Intrebari mai dificile, sa stimuleze cooperarea si sd asigure
participarea activa a tuturor elevilor. In functie de complexitatea si dificultatea sarcinilor, va avea
grija sa dozeze corespunzator timpul de lucru.

EXEMPLU DE UTILIZARE A METODEI MOZAIC @

Tema: ORGANE DE MASINI COMPLEXE - Organe de rezemare

Lectia: LA Lagare cu rostogolire (Rulmenti)

© Durata: 50 minute

" Resurse necesare: Link pentru un film de documentare despre rulmenti Rulmenti -
Videoclip si o fisd cu termeni tehnici in limba engleza folositi in film, rulmenti reali pentru
demonstratie, fise de documentare, fise de lucru (pentru colectare de informatii), foaie de lucru
cu harta conceptuald pentru completat in echipa, proiector / tabla interactiva.
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REZULTATELE iNVATARII VIZATE

CUNOSTINTE

3.1.3. ORGANE DE
MASINI COMPLEXE
Organe de rezemare:

- lagare cu rostogolire
(parti componente,
avantaje si dezavantaje,
clasificarea rulmentilor,
materiale si elemente de
tehnologie)

ABILITATI

3.2.2. Alegerea SDV-urilor
necesare montérii lagarelor cu
rostogolire.

3.2.28. Utilizarea corecta a
vocabularului comun si a celui
de specialitate.

3.2.29. Comunicarea /
Raportarea rezultatelor
activitatilor profesionale
desfasurate.

ATITUDINI

3.3.1. Preocuparea
pentru documentare
folosind tehnologia
informatiel.

3.3.2. Colaborarea cu
membrii echipei de
lueru, in scopul
indeplinirii sarcinilor la
locul de munca.

3.3.10. Respectarea

termenelor / timpului de
realizare a sarcinilor.

+ Fisa cu termeni tehnici in limba engleza cu traducere in limba romana:

Termeni in englezd

bearing
stroller

power plant
friction
sliding friction
rolling friction
movement
machine
sliding door
dwelling
sliding
efficiency
wear

shaft

rolling elements
bearing rings
groove

deep

birdcage
housing
runway

load

axial load
radial load
ball bearings
roller bearings
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Traducere in roména

rulment

carucior

centrala electrica
frecare

frecare la alunecare
frecare la rostogolire
miscare

masind

usa glisanta

locas

glisare / alunecare
eficienta

uzura

ax

elemente rulante
inele de rulment
canal

adanc

colivie

carcasa

cale de rulare
sarcind / incarcare
sarcind axiala
sarcina radiala
rulmenti cu bile
rulmenti cu role
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thrust ball bearing rulment axial cu bile

spherical roller role sferice

tapered roller role conice

cylindrical roller bearings rulmenti cu role cilindrice
needle roller bearing rulment cu ace

. ® Etapele metodei Mozaic (Jigsaw) (45 minute)

T e . T .
* Profesorul prezintd elevilor modul de desfasurare a lectiei, iar derularea lectiei va avea

urmatoarul scenariu:

A SRS Impartirea in grupuri de baza (5 min)

+ Formarea grupurilor: Elevii sunt impartiti in Grupuri de Baza (echipe de 5 elevi, ideal).
* Alegerea subtemelor: Fiecarui membru din Grupul de Baza i se lasa posibilitatea de a-si
alege una dintre cele 5 subteme:

Expert 1: Rolul functional al rulmentilor, partile componente, dimensiuni

Expert 2: Avantaje si dezavantaje ale utilizarii rulmentilor

Expert 3: Tipuri de rulmenti

Expert 4: Materiale utilizate la confectionarea rulmentilor si elemente de tehnologie
Expert 5: Domenii de utilizare ale rulmentilor

% Misiunea: Fiecare elev devine "expert" pe subtema sa. Misiunea este de a studia subtema
respectiva in profunzime, pentru a o putea preda ulterior colegilor din Grupul de Baza.

T E

B. # & Grypul de experti (20 minute)

w

Regruparea: Toti elevii care au aceeasi subtema (de exemplu, toti "Expertii pe Tipuri de
rulmenti") formeaza un Grup de Experti.

) Studiul si Dezbaterea: In Grupul de Experti, elevii studiazi resursele alocate subtemei lor. Ei
discuta, clarificd neintelegerile, structureaza informatia si stabilesc modul optim de predare (ce
informatii sunt esentiale, cum vor folosi scheme sau exemple).
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" Rezultatul: Fiecare expert trebuie sa fie pregatit sa prezinte sintetic si clar continutul subtemei
sale colegilor.

“Sugestie pentru profesor: Monitorizati grupurile si oferiti sprijin punctual.

C. Revenirea la Grupul de Baza si predarea (20 minute)

28 Revenirea: Elevii se intorc la Grupurile de Baza initiale.

# Predarea Mozaic: Pe rand, fiecare "expert" preda subtema sa celorlalti 4 colegi din grupul sau.

Ordinea recomandata de predare:

1. Rolul functional al rulmentilor, partile componente, dimensiuni
2. Avantaje si dezavantaje ale utilizarii rulmentilor

3. Tipuri de rulmenti
4. Materiale utilizate la confectionarea rulmentilor si elemente de tehnologie

5. Domenii de utilizare ale rulmentilor

Wl & Sinteza cunostintelor acumulate si Evaluarea: Grupul de Baza realizeaza o scurtd sinteza a

tuturor celor 5 subteme pe o coald de hartie (o "harta conceptuala ", sub urmatoarea forma)

Link  pentru tiparire: https://www.mindomo.com/mindmap/lagre-cu-rostogolire-rulmeni-
d9c10c9198c04ea78985c48ed48c3740).

Avantaje si

dezavantaje
_ ale utilizarii
rulmentilor

Rolul functional \\
al rulmentilor,

partile Materiale
componente, utilizate la
dimensiuni / confectionarea

rulmentilor si
elemente de
tehnologie

~

.

[ Lagare cu
rostogolire

'\‘h[RuImentlJ J

-

-\ T
—'rf Tipuri de rulmenti / Domenii de
- utilizare ale

rulmentilor

Membri grupului pot pune "expertilor" intrebari de clarificare, unde au nelamuriri. Evaluarea
Grupelor de bazd se va face in functie de calitatea, cantitatea si corectitudinea informatiilor
prezentate pe harta conceptuala, iar evaluarea clasei se va realiza cu ajutorul unui quiz Kahoot:

https://wayground.com/admin/quiz/68f669df415d05e5d1a6e75a?autoConvert=true
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2. *} Concluzii si reflexie (5 minute)

% W& La finalul lectiei, elevii vor reflecta la urmatoarele aspecte:

- cum vi s-a parut metoda mozaic?
- va simtiti mai increzatori in capacitatea voastra de invatare?
- care este starea voastra la sfarsitul orei?

e  Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta etapa finald a procesului de proiectare didactica, avand rolul de a masura
eficienta intregului demers instructiv-educativ si de a verifica gradul in care elevii au atins
rezultatele invatarii prevazute in Standardul de pregétire profesionald. Aceasta nu doar cd evalueaza
cunostintele, abilitatile si atitudinile dobandite, ci contribuie si la optimizarea procesului
educational prin feedback-ul oferit elevilor si profesorilor. Noile modele de invatare necesitd aldturi
de evaluarea traditionala si noi forme de evaluare, care sa valorifice potentialul tehnologic pentru a
oferi elevilor feedback rapid, personalizat si relevant.

In acest context, evaluarea digitali, care permite misurarea progresului si performantelor
elevilor prin intermediul tehnologiilor digitale, are un rol din ce in ce mai relevant in procesul de
predare — invatare — evaluare. Evaluarea digitala include forme variate de evaluare continua si
finald, autoevaluare si evaluare intre colegi, prin intermediul platformelor digitale. Evaluarea se
realizeaza in mod sistematic si planificat, fiind adaptata la specificul modulului ,,Organe de masini”
si la particularitatile grupului de elevi.

Evaluarea rezultatelor invatarii se poate realiza sub doua forme principale:

a. Evaluarea formativa (continua):
Diversitatea instrumentelor de evaluare: Instrumentele utilizate variaza in functie de specificul
temelt, stilurile de nvatare ale elevilor si modalitatea de evaluare (probe orale, scrise sau practice).
Acestea pot include fise de observatie, teste scrise, referatul sau activitiati de autoevaluare /
interevaluare, adaptate pentru a reflecta competentele vizate. Evaluarea digitala permite
profesorilor sa monitorizeze progrsul elevilor, sa identifice rapid dificulttile intdmpinate de elevi si
sa ofere interventii personalizate, folosind diverse instrumente digitale de evaluare:
v Teste rapide, folosind platformele educationale dedicate (Kahoot sau Quizziz),
care ofera feedback imediat;
v Activititi interactive, folosind platforma educationla Edpuzzle, unde elevii
primesc intrebdri pe parcursul unei lectii video, sau cu platforma de resurse educationale
deschise Livresq;
v Chestionare, realizate cu ajutorul platformei educationale Google Forms, care
permit profesorilor sd colecteze raspunsuri si sa analizeze nivelul de intelegere a unui
concept.
Planificarea evaluirii: Pentru a evita suprasolicitarea elevilor, evaluarile continue trebuie
programate astfel incat sa nu se suprapuna intr-o singurd perioada. Aceasta presupune o distributie
echilibrata pe parcursul modulului, corelata cu ritmul de asimilare al grupului.
Baza evaluarii: Evaluarea continud se realizeaza pe baza unor probe care vizeaza explicit
cunostintele, abilitatile si atitudinile prevazute in Standardul de pregatire profesionald. Feedback-ul
oferit Tn urma acestor evaluari are un rol formativ, ajutdnd elevii sd isi ajusteze procesul de invatare
si profesorii sd adapteze metodele didactice.
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b. Evaluarea sumativa (la final de unitate de invatare sau modul):
Caracterul integrator: Evaluarea finala se realizeaza printr-o proba complexd la incheierea
procesului de predare-invatare, avand scopul de a verifica atingerea tuturor competentelor
specificate in Standardul de pregatire profesionald. Ca si instrumente de evaluare finald putem
utiliza portofoliul, proiectul practic, studiul de caz, testele sumative etc. Aceasta se bazeaza pe
criterii si indicatori clari de realizare, cu ponderea specificatd pentru fiecare componenta
(cunostinte, abilitati, atitudini). Ca si instrumente de evaluare finala digitala, pot fi folosite:
v Testiri online prin platformele educationale Moodle sau Google Classroom, cu
intrebari, cu raspunsuri multiple sau eseuri.
v Proiecte digitale in care elevii isi prezintd cunostintele prin materiale multimedia
(infografice, prezentari video, site-uri web educationale).
v Teste adaptive, care ajusteaza dificultatea intrebarilor in functie de raspunsurile
elevului.
Relevanta pentru certificare: Rezultatele evaluadrii finale oferd informatii esentiale despre gradul
de indeplinire a competentelor necesare pentru calificarea profesionald, fiind un indicator al
pregatirii elevilor pentru integrarea pe piata muncii sau pentru continuarea studiilor.

[

Exemplu de instrument de evaluare
Test de evaluare

Subiectul 1. Pentru fiecare dintre cerintele de mai jos (1 + 5), scrieti pe foaia de raspuns, litera
corespunzatoare raspunsului corect: 15 puncte

1. Pentru solicitari compuse fara dezaxare intre lagare, se folosesc:
a. rulmenti radiali-axiali
b. rulmenti oscilanti
c. rulmenti radiali
d. rulmenti axiali

2. Inelele rulmentilor se executa din:
a. alame
b. bronzuri
c. duraluminiu
d. oteluri aliate

3. Un dezavantaj al lagarelor cu rostogolire este:
a. consum redus de lubrifiant
b. cost mai ridicat
c. posibilitate de standardizare
d. siguranta in exploatare

4. Dupa directia sarcinii preluate, rulmentii pot fi:

a. etansati
b. obisnuiti
C. oscilanti
d. radiali

5. Corpurile de rostogolire care au lungimea de peste 2,5 ori diametrul sunt la rulmentii:
a. cu bile
b. cu role butoi
c. curoletipac
d. curole conice
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Subiectul I1. Scrieti pe foaia de raspuns cuvintele corecte care completeaza spatiile libere

notate cu (1 + 5): 25 puncte
a. Rulmentul este format din inel exterior, inel interior, corpuri de rulare si ......... (1) ..........
b. Rulmentii sunt organe de masini de constructie speciala si precisa, care se utilizeaza pentru
......... (2) ......... arborilor in lagare.
€. La masinile-unelte ce prelucreazd prin aschiere, pentru turatii ...... 3) ...... se folosesc

rulmenti axiali-radiali cu dublu efect.
d. Materialele destinate inelelor si corpurilor de rulare trebuie sa aiba .... (4) .... mare la uzura.
e. Inelele rulmentilor se executa prin ......... 5) ........ , urmata de rectificare.

Subiectul I11. Scrieti pe foaia de raspuns litera corespunzatoare fiecarui enunt si notati in
dreptul ei litera A daca apreciati ca raspunsul este adevarat si litera F daca apreciati ca raspunsul
este fals 15 puncte

=

Rulmentii se utilizeaza la lagarele unde trebuie evitata uzura fusurilor.
Interschimbabilitatea este un dezavantaj al rulmentului.

3. Capacitatea mare de incarcare pe unitatea de lungime este un avantaj al lagarelor cu
rostogolire.

Rulmentii cu ace sunt rulmenti cu role cilindrice cu diametre mari si lungimi mici.
Colivia are rolul de a impiedica contactul dintre corpurile de rulare si a pastra
distanta egala intre ele.

N

o~

Subiectul V. In tabelul de mai jos sunt prezentati tipuri de rumenti. Scrieti, pe foaia de
raspuns, asocierile corecte dintre cifrele (1 + 5) din coloana A, care reprezinta denumirile
rulmentilor si literele corespunzatoare (a = f) din coloana B, care prezinta imagini cu rulmenti.

15 puncte
A — Denumirea rulmentilor B — Imagini cu rulmenti
1 Rulment radial oscilant cu role pe doua a
" | randuri '
2. | Rulment radial cu ace b.
3. | Rulment axial cu bile pe un rand C.
4. | Rulment radial-axial cu role d.
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Rulment radial oscilant cu bile pe doua
5. | randuri e.

Subiectul V. In tabel este prezentat un standard pentru rulmenti radiali cu bile pe un rand.

1

1

1

1

1 |35] 8209 [100| 26
1 |35] 6210 [110| 27
1

1

i

1

20 puncte
Rulmenti radiali cu bile
- - Serle ruiment 60 | Serie rulment 62 | Serle ruiment 63
a|o|w|r|n|simbot| o|w|r|n|simbor|o|w]|r|n]|smbo
max | min | do bazd | max | min | de bazd {mexmin | de baz
— 10| 26| 8 |03|1 | 6000 | 30| v |06|21| 6200 | 35|11 |0sf21| 6300
I 12| 28| 8 o3|t | eo0 ‘:n;m 06|21| 6201 | 37| 12|1 |28] 6301
| 15| 32| o fo3f1 | 8002 | 35{11|08|21| 6202 | 42{13|1 |28| 63
e | ‘l S 17| 35| 10|03t | 8003 | 40|12|06]|21] 6203 | 47| 4|1 |28] 6303
‘ 4212 |08 16| 6004 ‘u 141 28] 6204 | 52{15|1 [35] 63«
1 47|12 |06|16]| 6005 | 52| 15 28| 6205 | 82| 7|1 |as| &30s
55/ 13 |1 23] ecos | 62| 1 28| 6208 | 72| 9|1 |3s]| 6308
82| 14 23| ecor | 72{17 28| 6207 | 80|21 |15/45| 6307
23| &o08 | 80/ 18 |1 |35| 8208 | 90|23 |1.5/45] 6308
1.5
2
2

1
1
7516 |1 |23 ecod | es| 1o
1
1

20
<]
30
k']
40| 88| 18
8
50
55
&0
65

a0 18 23| 8010 | 90| 20| 55| 6310
| 90/ 18 3 | 011 {100} 21 |15])a5| 6211 [120| 29 55| 6311
... 1500 mm s/ 15]1 3 | 8012 [110] 22 |1.5]45| 8212 |130] 31 |21|8 | 6312
100(18 |1 |3 | 6013 |120/23|1545] 6213 |120( 33|26 | 6313

70(110/ 20 |1 |3 | €014 [125] 24 |1.5]|4.5] 8214 |1%0] 35| 21je | €314

Cerinte:
1. Precizati denumirile dimensiunilor notate cu D si W.
2. Extrageti din tabel valorile lui D si W pentru un rulment Seria 62, Simbol de bazd 6207, cu
diametrul interior de 35 mm.

NOTA
Timp de lucru 30 de minute. Se acorda 10 puncte din oficiu.

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

Subiectul 1. (5 x 3 p = 15 puncte)
1-a; 2—-d; 3—-b; 4-d; 5-c.
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul 1. (5 x 5 p = 25 puncte)
a— colivie; b — sustinerea ; ¢ — mari; d — rezistenta; e — strunjire.
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Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul 111. (5 x 3 p =15 puncte)
1-A;2-F, 3-A;4-F, 5-A
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puNncte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul 1V. (5 x 3 p = 15 puncte)

l1-e;, 2-d;, 3—a; 4-b; 5-1

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdate 3 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.

Subiectul V. (4 x 5 p = 20 puncte)
D — diametrul exterior al rulmentului
W — latimea rulmentului
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 5 pUNCte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.
Pentru rulment din Seria 62, Simbol de baza 6207, cu diametrul interior d = 35 mm, avem:
D=72mm
W =17 mm
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte S5 puncte; pentru raspuns incorect sau lipsa
acestuia se acorda 0 puncte.

Se acorda 10 puncte din oficiu, total 100 puncte.
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MODUL IV. ASAMBLARI MECANICE

e Nota introductiva

Modulul ,,Asamblari mecanice”, componenta a curriculumului pentru calificarile profesionale din
domeniul de pregatire profesionala Mecanica, face parte din cultura de specialitate pentru clasa a
IX-a si cuprinde ore de pregatire teoreticd de specialitate si pregatire practicd de specialitate
sdptamanala prin instruire practica.
Modulul are alocat un numarul de 60 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

e 30 ore/an — pregatire teoretica de specialitate

e 30 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Asambliri mecanice” este proiectat astfel incat sa asigure dobandirea rezultator
invatarii: cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii intr-una din ocupatiile
specificate in SPP-urile corespunzatoare calificérilor profesionale de nivel 4 CNC si de nivel 3
CNC, din domeniul de pregatire profesionala Mecanica sau continuarea pregatirii intr-0 calificare
de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URI 6:
REALIZAREA ASAMBLARILOR
MECANICE Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati Atitudini

6.1.1 6.2.1. 6.3.3. 1.NOTIUNI GENERALE DESPRE
6.2.2. TEHNOLOGIA ASAMBLARII
6.2.3. - structura procesului tehnologic de asamblare si
6.2.38. documentatia tehnologica necesara realizarii operatiei

de asamblare;

- metode de asamblare

- operatii pregatitoare aplicate pieselor in vederea
asamblarii;

- clasificarea asamblarilor mecanice;

- SDV-uri si utilaje necesare executarii operatiilor
pregatitoare;

- norme de protectie a mediului ;

- NSSM specifice operatiilor tehnologice pregatitoare
executate in vederea asamblarii).

6.1.2. 6.2.4. 6.3.1. 2. ASAMBLARI NEDEMONTABILE
6.1.2.1. 6.2.5. 6.3.2. - avantajele si dezavantajele asamblarilor
6.2.6. 6.3.3. nedemontabile
6.2.7. 6.3.4. 2.1. Asamblari prin nituire
6.2.8. 6.3.5. - clasificarea imbinarilor nituite, dimensiunile
6.2.9. 6.3.6. constructive si conditii tehnice impuse imbinarilor
6.2.10. 6.3.7. nituite;
6.2.38. 6.3.8. - operatii tehnologice pregatitoare aplicate in vederea
6.2.39. realizarii imbinarilor nituite;
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URI 6:
REALIZAREA ASAMBLARILOR
MECANICE Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati Atitudini

- nituirea manuala (SDV-uri folosite la nituirea
manuala, prese manuale de nituit, tehnologia nituirii
manuale, NSSM la nituirea manuald);

- nituirea mecanica (clasificarea masinilor de nituit,
masini de nituit: electrice, hidraulice, pneumatice,
tehnologia nituirii mecanice, NSSM la nituirea
mecanica);

- controlul imbinarilor nituite;

-defectele imbinarilor nituite si remedierea acestora.

6.1.2. 6.2.11. 6.3.1. 2.2. Asamblari prin sudare
6.1.2.2. 6.2.12. 6.3.2. - sudabilitatea metalelor si aliajelor metalice;
6.2.13. 6.3.3. - clasificarea imbinarilor sudate;
6.2.14. 6.3.4. - formele si dimensiunile rosturilor;
6.2.15. 6.3.5. - procedee de sudare prin topire si prin presiune;
6.2.38. 6.3.6. - clasificarea procedeelor de sudare prin topire;
6.2.39. 6.3.7. - sudarea manuala cu arc electric (principiu de
6.3.8. realizare, electrozi de sudare, scule, dispozitive si

utilaje pentru sudare, parametrii regimului de sudare,
tehnologia sudarii cu arc electric, NSSM la sudarea
manuala cu arc electric);

- defectele imbinarilor sudate si remedierea acestora;
- controlul imbinarilor sudate (incercari distructive si
nedistructive).

6.1.2. 6.2.16. 6.3.1. 2.3. Asamblari prin lipire
6.1.2.3. 6.2.17. 6.3.2. - avantajele si dezavantajele asamblarii prin lipire;
6.2.18. 6.3.3. - domenii de utilizare, clasificarea asamblarilor prin
6.2.19. 6.3.4. lipire;
6.2.38. 6.3.5. - materiale si aliaje de adaos;
6.2.39. 6.3.6. - procedee de lipire: lipire moale, lipire tare;
6.3.7. - scule si echipamente pentru lipire;
6.3.8. - tehnologia Tmbinarii prin lipire;
- controlul si remedierea defectelor imbinarilor lipite;
- NSSM la lipire.
6.1.2. 6.2.20. 6.3.1. 2.4. Asamblari prin incleiere (cu adezivi)
6.1.2.4. 6.2.21. 6.3.2. - avantajele si dezavantajele asamblarii prin incleiere;
6.2.22. 6.3.3. - domenii de utilizare;
6.2.23. 6.3.4. - clasificarea adezivilor;
6.2.38. 6.3.5. - tehnologia Tmbindrii prin incleiere;
6.2.39. 6.3.6. - controlul imbinarilor cu adezivi;
6.3.7. - NSSM la asamblarea prin incleiere.
6.3.8.
6.1.3. 6.2.24. 6.3.1. 3. ASAMBLARI DEMONTABILE
6.1.3.1. 6.2.25. 6.3.2. 3.1. Asamblari filetate
6.2.26. 6.3.3. - avantajele si dezavantajele asamblarilor filetate;
6.2.27. 6.3.4. - siguranta Tn exploatare a asamblarilor cu suruburi,
6.2.28. 6.3.5. prezoane si piulite;
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URI 6:

REALIZAREA ASAMBLARILOR

MECANICE

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Continuturile invatarii

Cunostinte | Abilitati Atitudini
6.2.38. 6.3.6. - scule folosite la montarea si demontarea asamblarilor
6.2.39. 6.3.7. filetate ;
6.3.8. - asigurarea piulitelor impotriva autodesfacerii;,
- tehnologia de executie a asamblarilor prin filet;)
- montarea si demontarea prezoanelor;
- controlul asamblarilor prin filet;
- NSSM la realizarea asamblarilor prin filet.
6.1.3. 6.2.29. 6.3.1. 3.2. Asamblari prin forma
6.1.3.2. 6.2.30. 6.3.2. - avantajele si dezavantajele asamblarilor prin forma;
6.2.31. 6.3.3. - asamblari prin pene (montarea si demontarea penelor,
6.2.38. 6.3.4. SDV-uri necesare, NSSM la realizarea asamblarilor
6.2.39. 6.3.5. prin pene);
6.3.6. - asamblari prin caneluri (clasificarea asamblarilor
6.3.7. dupa forma canelurilor si dupd modul in care se
6.3.8. realizeaza centrarea canelurilor butucului pe cele ale
arborelui, tehnologia de executie a asamblarilor prin
caneluri, SDV-uri necesare, NSSM la realizarea
asamblarilor prin caneluri);
- asamblari cu profile poligonale (avantajele si
dezavantajele asamblarii cu profile, tipuri de profile,
domeniile de utilizare ale arborilor cu profil K);
- asamblari cu stifturi si bolturi (forme constructive,
materiale de executie, rolul asamblarilor cu stifturi si
bolturi, tehnologii de executie, NSSM la asamblarea cu
stifturi si bolturi).
6.1.3. 6.2.32. 6.3.1. 3.3. Asamblari prin forte de frecare
6.1.3.3. 6.2.33. 6.3.2. -avantajele si dezavantajele asamblarilor prin forte de
6.2.34. 6.3.3. frecare
6.2.38. 6.3.4. - asamblari prin strangere pe con,
6.2.39. 6.3.5. - SDV-uri, tehnologie de executie a asamblarilor prin
6.3.6. strangere pe con
6.3.7. - controlul asamblarii, NSSM la asamblarea prin
6.3.8. strangere pe con;
- asamblari cu inele tronconice (avantajele si
dezavantajele asamblarii cu inele tronconice, SDV-uri,
tehnologie de executie, NSSM la asamblarea cu inele
tronconice);
- asamblari cu bratari elastice
-SDV-uri, tehnologie de executie, NSSM la asamblarea
cu bratari elastice.
- tipuri de bratari de strangere,
- SDV-uri, tehnologie de executie, NSSM la
asamblarea cu bratari de strangere.
6.1.3. 6.2.35. 6.3.1. 3.5. Asamblari elastice
6.1.3.4. 6.2.36. 6.3.2. - domenii de utilizare, clasificarea asamblarilor
6.2.37. 6.3.3. elastice;
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URI 6:
REALIZAREA ASAMBLARILOR
MECANICE Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii
(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati Atitudini
6.2.38. 6.3.4. - montarea arcurilor elicoidale (arcuri comprimate,
6.2.39. 6.3.5. arcuri tensionate, SDV-uri, tehnologie de executie,
6.3.6. dispozitive necesare precomprimarii arcurilor);
6.3.7. - tehnologia asamblarii si montarii arcurilor in foi;
6.3.8. - controlul si remedierea defectelor asambléarilor cu
arcuri,
- NSSM Ia asamblarea arcurilor.

e Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoala sau la operatorul economic):

- Semifabricate: table, platbande, bare, profile, tevi;

- Organe de asamblare: suruburi, piulite, saibe, pene, stifturi, bolturi, nituri, inele elastice,
bratari elastice;

- Materiale de adaos: aliaje de lipit, adezivi, electrozi;

- Bancuri de lucru, menghine;

- SDV-uri specifice operatiilor de asamblare demontabile si nedemontabile: ciocane,
capuitoare si contracapuitoare, truse de chei, clesti, surubelnite;

- Mijloace de masurat si verificat: sublere, micrometre, lere de filet, calibre - tampon, calibre
inel, rigle, echere;

- Utilaje: masini de gaurit stabile si portabile, masini de nituit, ciocane de lipit, echipamente
pentru sudare cu arc electric, sudarea in mediul virtual,

- Echipamente de protectie specifice,

- Manuale, auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de documentare, planse
didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene de executie, fise tehnologice,
carti tehnice);

- Videoproiector, calculator, softuri educationale, sudare in mediul virtual

Sugestii metodologice

Parcurgerea continuturilor modulului ,,Asambliri mecanice” este obligatorie. In functie de
dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului de elevi cu care se lucreaza,
de complexitatea materialului didactic, de strategia didactica si de ritmul de asimilare a
cunostintelor de catre elevi se recomanda abordarea flexibila si diferentiata a continuturilor acestui
modul.

Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice in functie de
dificultatea temelor si de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de Tnvatare
variate, prin care sa fie luate 1n considerare stilurile individuale de nvatare ale fiecarui elev.

Pentru atingerea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului, pot fi derulate urmétoarele
activitati de invatare:

- Elaborarea de referate interdisciplinare;

- Elaborarea de miniproiecte
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- Activitati de documentare;

- Vizionari de materiale video (casete video, CD/ DVD-uri);

- Problematizarea;

- Demonstratia;

- Investigatia stiingifica;

- Invatarea prin descoperire;

- Activitati practice;

- Studii de caz;

- Jocuri de rol;

- Simulari;

- Jocuri didactice de tipul: rezolvare de puzle, escape room;

- Activitati de lucru in grup/ in echipa.
Prin metodele interactive introduse in diferite momente ale lectiei, se realizeaza o invatare activa,
acordand un rol dinamic intuitiei si imaginatiei. Rolul profesorului este nu de a preda cunostintele
sau de a prezenta solutiile, ci de a provoca anumite situatii, probleme, elevii gasind calea cea mai
buna si mai usoara spre rezolvare.

Activitatea de predare-invatare devine creativa in masura in care profesorul stie si reuseste sa
starneascd interesul si curiozitatea elevilor, creeze un climat deschis si stimulativ pentru invatare,
valorifice potentialul fiecarui elev, utilizeze metode si strategii didactice variate si interactive,
incurajeze gandirea critica, originalitatea si exprimarea libera a ideilor, adapteze continuturile la
nevoile si nivelul clasei, integreze tehnologia si resursele moderne in procesul educational.

Cu alte cuvinte, creativitatea in predare apare atunci cand profesorul este el Insusi creativ, flexibil si
empatic, capabil sa transforme lectia intr-o experientd de invatare semnificativa si placuta.

Specific metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre membrii
grupului, facilitdnd schimbul de idei, cooperarea, invatarea prin colaborare si dezvoltarea abilitatilor
sociale si de comunicare.

Aceste metode pun accent pe participare activa, Invatare experientiala si implicarea directa a tuturor
participantilor in procesul educativ sau de formare.

Acest tip de interactivitate determina “identificarea subiectului cu situatia de invatare in care acesta
este antrenat” (Ioan Cerghit), ceea ce duce la transformarea elevului in stapanul propriei
transformari si formari.

Se recomanda utilizarea metodelor de stimulare a creativitatii: Brainstorming, Explozia stelara,
Metoda palariilor ganditoare, Caruselul, Multi-voting, Masa rotunda, Interviul de grup, Studiul de
caz, Incidentul critic, Phillips 4/4, Tehnica 6/3/5, Controversa creativd, Tehnica acvariului,
Tehnica focus-grup, ”Patru colturi”, Metoda Frisco, Matricea conceptuald, “Sinectica”, ”Buzz-
groups”, metoda “Delphi”, Metoda ciorchinelui, Discutia panel, Tehnica mozaicului,Tehnica
»,scamper’,Metode bazate pe tehnologie: realizare de videoclipuri, gamificarea lectiilor (kah
oot,quizziz,google forms , google slide , goosechase, etc.).

Un exemplu de metoda de predare/invatare bazata pe stimularea creativitdtii este invatarea prin
descoperire ghidata.

Invitarea prin descoperire ghidati sau dirijatd este o forma a metodei de invitare prin descoperire
care poate fi folosita numai atunci cand elevii pot sa descopere lucruri noi pe baza cunostintelor si a
experientei deja existente, ,,ghidati” de profesor prin intrebarile si activitatile desfasurate. Elevii
primesc (listate sau pe calculator), materiale de lucru si documentare. Utilizdnd aceastd metoda,
elevii devin din ce n ce mai responsabili, invata sa-si caute singuri informatii utile, isi pot descoperi
si corecta propriile deficiente de invatare, pot invata in ritmul propriu, valorificand stilul personal de
invatare. Invitarea ghidati se bazeazi pe o sarcini de lucru structurati, adaptati grupului de elevi,
cu cerinte introduse gradat, atent planificate de catre profesor. Metoda ofera un tip de invatare
activa, antrenanta si motivantd, aplicabila activitatilor didactice organizate pe grupe de elevi.
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Exemplu de utilizare a metodei de stimulare a creativitatii: invatarea prin descoperire
ghidata

Tema: Asambliri prin sudare, sudarea manuala cu arc electric (principiu, electrozi de sudare,
scule, dispozitive si utilaje pentru sudare, parametrii regimului de sudare, tehnologia sudarii cu arc
electric, NSSM la sudarea manuala cu arc electric)

Timp: 50 min

REZULTATELE INVATARII VIZATE

i

l

A 4
/6.3.3. Preocuparea pentru\

Asirilflléri 6211 Alegerea materialelgr, SDV-ur‘i‘lor §i folo
nedemont utilajelor necesare executdrii asamblarii prin documentqre Y 03[”@
abile sudare mar_lqala cu arc el(_actrlc. ‘ ‘ tehnologia informatiei.
6122 6.2.12. Utilizarea materialelor, SDV-urilor si 6.3.5.|Re/specta|regd
Asmblari utllaJelczr in Vedereq asamblarii prin sudare termlt_ane or/timpu _lil e
orin manuala cu arc electric ) . realizare a sarcimior,
sudare 6.2.13. Sudarea manuald cu arc electric a 6.3.6. Asumarea initiativei

semifabricatelor/pieselor.
6.2.38. Utilizarea corecta a vocabularului
comun si a celui de specialitate.

in rezolvarea unor
probleme.
6.3.7. Respectarea normelor

6.2.39.Comunicarea/Raportarea  rezultatelor de securitate si sanatate in

activitatii profesionale desfasurate. JADIPTIEEE .
6.3.8. Respectarea masurilor

de prevenire a accidentelor
de munca si a bolilor
profesionale

A )

1. Profesorul scrie pe tabld tema ,,Asamblari prin sudare- Sudarea manuala cu arc electric” si
explica modul de desfasurare a activitatii. Elevii primesc link de conectare la docs.gogle.com
https://docs.google.com/presentation/d/1N2htSK70Gv3Y ZG5Hyenb9L SjaQOdESkOWAIFIvvyY fO/
edit?usp=sharing

2. Elevii cu ajutorul profesorului descopera si isi reamintesc definitii, clasificarea modalitatilor de
sudare.

3. Elevii recunosc sudurile din imaginile puse la dispozitie, precum si din rezolvarea exercitiului din
https://learningapps.org.

4. In continuare elevii descoperd cu ajutorul profesorului prin aplicatia www.docs.gogle.com si
accesare link
https://docs.google.com/presentation/d/1N2htSK70Gv3Y ZG5Hyenb9L SjaQOdESkOWAIFIvvyY O/
edit?usp=sharing, sudarea manuala cu arc electric : modul de alegere al sursei de curent, electrozii,
pregétirea pieselor.

5. Pentru aflarea modului de amorsare a arcului electric acestia sunt invitati sa deschida link-ul
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0a49f67139e6 din aplicatia jigsawplanet.com in care

Etapele acestei activitati sunt:
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au de rezolvat un joc, care ii conduce spre decoperirea tipurilor de asamblari sudate prezentate
anterior.

6. Dupda rezolvarea jocului, elevii acceseaza docs.google,com si vizualizeaza link-ul
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=7jnSehG_cY0&feature=youtu.be

7. Dupa ce au studiat prezentarea modului de sudare cu arc electric, profesorul 1i coordoneaza pe
elevi spre a descoperi Controlul imbinarilor si NTSM la sudare.

8. Profesorul realizeaza feedback cu elevii, prin comunicare verbald interactiva, despre aplicatiile in
tehnica ale procedeului de sudare cu arc electric.

9. Profesorul invita pe elevi sa rezolve fisa de autoevaluare primitd in docs.google.com

10. Fiecare elev primeste tema pentru acasa printr-un cod QR https://www.twi-global.com/image-
library/FAQs/arc-welding-circuit-diagram400x330.jpg unde va trebui sa recunoasca procedeul de
sudare reprezentat si va descoperi cuvinte in limba engleza despre sudarea cu arc electric.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea se realizeazd in mod sistematic si planificat, fiind adaptatd la specificul Modulului
»Asamblari mecanice” si la particularitatile grupului de elevi, inclusiv elevilor cu cerinte speciale
(CES), prin elaborarea unor planuri de interventie personalizate (PIP).

Evaluarea finala a unitatii de rezultate ale Tnvatarii tehnice generale ,,Realizarea asamblarilor
mecanice” se va realiza in conformitate cu criteriile si indicatorii de realizare prevazuti in
Standardul de pregitire profesionald, si Planificarea evaluirii conform Reperelor Metodologice,
prin specificarea rezultatelor invitarii vizate de evaluare, respectiv a metodelor/ instrumentelor
de evaluare care vor fi utilizate.

Evaluarea eficienta a Modulului ,,Asamblari mecanice” trebuie sa fie:

. Completa — sa evalueze atat cunostintele, cat si abilitatile practice;
. Transparenta — elevii trebuie sd cunoasca criteriile de evaluare;

. Adaptata — nivelului de studiu si ritmului clasei;

. Formativa — sa ofere constant feedback pentru progres.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi formativa (continui) sau sumativa (la finalul modulului).

Pentru Modulul ,,Asambliri mecanice”, evaluarea formativa poate include : teste initiale,
inclusiv in format online, fise de lucru, discutii si activitati practice in clasa, proiecte si lucrari
practice/continuturi(ex : Asamblari nedemontabile).

Evaluarea sumativa poate include teste recapitulative, proiecte si lucrari practice finale,
portofoliul, ca forme de evaluare a competentelor practice si teoretice ale elevilor dupa parcurgerea
integrala a continuturilor modulului ,,Asamblari mecanice”, avand drept scop verificarea atingerii
competentelor specificate in Standardul de pregatire profesionald (SPP), exclusiv din cadrul acestui
modul.

in contextul educational actual, care tinde spre flexibilitate, accesibilitate si personalizare,
evaluarea digitala nu mai este o optiune, ci o necesitate, putdnd fi realizata prin diverse
instrumente pentru evaluare digitala:

- teste de evaluare rapide, disponibile pe platforme educationale dedicate, acoperind subiecte
precum asamblari mecanice demontabile/nedemontabile, ciclograma asamblarii si metode de
asamblare;

- chestionare online, realizate cu ajutorul platformei educationale Google Forms, sau Quizziz, care
permite crearea unor chestionare de evaluare cu itemi variati, cu punctaje sub diverse forme,si care
ofera feed-back imediat;

- soft-uri educationale ,,Asambléiri mecanice” (ex.softedu.ro), continand animatii grafice, simulari
3D, modelari tridimensionale ale principalelor procese, fenomene si operatii realizate la asamblari
mecanice, ce permit masurarea performantei si progresului elevilor cu ajutorul instrumentelor
digitale;
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- cursuri online, proiectate pe platforme educationale interactive de E-Learning, cum ar fi Moodle,
eXeLearning sau Classroom, care ofera instruire flexibila si accesibild, generare de continut/teme
centrate pe elev cu continut interactiv, ce favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari
ale cerintelor, si implicit a rdspunsurilor obtinute de la elevi;

- aplicatii interactive, care pot fi utilizate de elevi pentru a trece prin procesele de asamblare pas cu
pas, oferindu-le o experienta practica virtuala, si un feed-back rapid, disponibile pe platforme
educationale precum Livresq.ro, scoalaintuitext.ro si clasadigitala.ro.

Intru-cat acest modul este unul predominant practic (are structura flexibila, echilibrati din punct de
vedere al aplicarii continutului), evaluarea trebuie sa imbine metode practice, orale si scrise, pentru
a oferi o imagine completa a progresului elevului.

Exemplu de instrument de evaluare pentru rezultatele invatarii:

Evaluarea printr-o proba practica la modulul ,,Asamblari mecanice” presupune aprecierea atingerii
rezultatelor invatarii vizand realizarea corectd si eficientd a unei asamblari mecanice conform
cerintelor tehnice. Lucrarea practicd poate fi realizata individual, sau in echipe de 2-3 elevi (ex:
asamblarea rulmentilor).

Evaluarea trebuie sa vizeze urmatoarele aspecte:

Aplicarea corecta a procedeelor de montaj;

Respectarea desenului tehnic/ schemei de asamblare;
Utilizarea corecta si in siguranta a sculelor si echipamentelor;
Respectarea tolerantelor si jocurilor prescrise;

Timpul de executie;

Respectarea normelor de protectia muncii.

Forme de evaluare

Observatia directa a elevului in timpul executarii lucrarii;
Fisa de evaluare;

Autoevaluare si reflectie din partea elevului (optional);
Proiect final sau lucrare practica

Exemplu de instrument de evaluare pentru rezultatele invatarii prezentate dezvoltat la Sugestii

metodologice:

Tip de evaluare: proba practica pentru activitatea de instruire practica.
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Rezultatele invatarii

Cunosti
6.1.3.1. Asamblari
filetate
- scule folosite la
montarea si demontarea
asamblarilor filetate;
- montarea si
demontarea
suruburilor;
- tehnologia de executie
a asamblarilor prin filet;
- controlul asamblirilor
prin filet;
- NSSM la realizarea
asamblarilor prin filet

Abilititi
6.2.24. Alegerea
sculelor necesare
executarii asamblarii
prin filet
6.2.25. Utilizarea
sculelor in vederea
asamblarii prin filet
6.2.26. Asamblarea
prin filet a pieselor

itudini
6.3.1. Colaborarea cu
membrii echipei de
lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor
de la locul de munca;
6.3.6. Asumarea
initiativei in
rezolvarea unor
probleme;
6.3.7. Respectarea
normelor de
securitate si sinatate
in munca.

Enuntul probei practice:
Realizati o asamblare filetatd simpla intre doud piese metalice, utilizdnd elemente standardizate

(surub, prezon, piulitd, saibd) si respectand indicatiile tehnice si de securitate Tn munca.

Sarcini de lucru

Organizarea locului de munca;
Alegerea S.D.V.-urilor si dispozitivelor;

Identificarea elementelor componente ale asamblarii;

.....

Executarea asamblarii filetate ;
Verificarea calitatii asamblarii filetate (fara jocuri, strangeri gresite);
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Argumentarea succesiunii operatiilor realizate in vederea realizarii asamblarii, utilizand
termenii de specialitate;
8. Respectarea normelor de sandtate si securitate in munca.

Timp pentru realizarea sarcinilor de lucru: 40 minute
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Elemente componente Asamblare filetata

Control filete

Montare prezon, surub

Montare saiba, piulita

Grila de evaluare

Punctaj Punctaj
Criterii de evaluare Indicatori de evaluare pe realizat
indicator elev
. . . 1.1.0rganizarea locului de munca 5
1. Primirea si & P
planificarea sarcinii | 1.2. Alegerea SDV-urilor necesare executarii piesei 15p
de lucru —
(35p) 1.3.1dentificarea elementelor componente necesare 15p
asamblarii
2.1.Verificarea compatibilitdtii filetelor pieselor 15p
componente
2 Realizarea 2.2.Executia asamblarii filetate 20p
sarcinii de lucru 2.3. Verificarea calititii asamblirii filetate (fira 5p
(50p) jocuri, strangeri gresite)
2.4. Respectarea normelor de sanatate si securitate 10 p
in munca
3. Prezentarea si 3.1 Descrierea operatiilor necesare in vederea mp
promovarea obtinerii asamblarii filetate
sarcinii de lucru — . - — —
3.2 Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 8p

(15p)
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La finalul probei practice, profesorul prezintd punctajul obtinut elevului, stabilind zonele de
imbunatatire.

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare DA NU

1. A realizat sarcina de lucru in totalitate

2. A lucrat in mod independent

3. A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului
4. A dovedit siguranta in executia asamblarii filetate

5. A demonstrat abilitati: - viteza de lucru

- precizie in utilizarea SDV-urilor

- logica si coerenta in exprimare

Observatie: Pentru enuntul probei practice se poate utiliza si format electronic(ex: aplicatia
Padlet)

https://padlet.com/radualinasimona/prob-practic-pentru-activitatea-de-instruire-practic-
y3bmxmw462621vjd
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